
 

 



 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 

Εκ μέρους της Οργανωτικής & Επιστημονικής Επιτροπής, με ιδιαίτερη τιμή και χαρά σας 

προσκαλούμε να συμμετάσχετε στο 2ο Συνέδριο της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του Ιπποκρατείου 

Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης, το οποίο θα διεξαχθεί στις 15, 16 και 17 Δεκεμβρίου 2022 στο 

Συνεδριακό Κέντρο «Ιωάννης Βελλίδης» (ΔΕΘ-Helexpo), με τίτλο: 

«Επιχειρώντας την επανεκκίνηση στον καιρό της πανδημίας» 

Η πανδημία Covid-19 επηρέασε σοβαρά τα νοσηλευτικά ιδρύματα της χώρας, με αποτέλεσμα να 

έχει συνέπειες σε όλες τις δραστηριότητες και στα επιστημονικά δρώμενα. Θεωρήσαμε σκόπιμο και 

απαραίτητο, ακόμη και μέσα στην παρούσα συγκυρία, να επανέλθουμε μετά από διακοπή δύο 

ετών στην καθιερωμένη μας επιστημονική συνάντηση και να πραγματοποιήσουμε το 2ο Συνέδριο 

της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, διότι οι σύγχρονες απαιτήσεις επιβάλλουν επένδυση στην 

εκπαίδευση, σε θέσεις εργασίας, στη νοσηλευτική ηγεσία και στην παροχή βελτιωμένης φροντίδας 

με γνώμονα την ασφάλεια των νοσηλευόμενων ασθενών και την προαγωγή υγείας του ευρύτερου 

υγειονομικού ανθρώπινου δυναμικού.  

Η πανδημία έχει αναδείξει το πολύπλοκο έργο των νοσηλευτών, τη δυνατότητά τους να 

ανταποκρίνονται στις αυξανόμενες απαιτήσεις της υγείας των ασθενών, και την εργασία τους ως 

μελών της διεπιστημονικής ομάδας.  

Το συνέδριο περιλαμβάνει διαλέξεις, στρογγυλά τραπέζια, κλινικά φροντιστήρια, ελεύθερες και 

αναρτημένες ανακοινώσεις, και επιπροσθέτως θέματα ειδικού ενδιαφέροντος.  

Παρακαλούμε τους/τις νοσηλευτές/τριες στο χώρο της υγείας όλων των κλάδων να 

συμμετάσχουν ενεργά στις εργασίες του Συνεδρίου.  

Με οδηγό αυτές τις σκέψεις και με το βλέμμα στραμμένο στο μέλλον, σας προσκαλούμε στις 15,16 

και 17 Δεκεμβρίου 2022 στην ιστορική πόλη της Θεσσαλονίκης, ώστε όλοι/ες μαζί να θέσουμε τους 

στόχους και να επιχειρήσουμε την επανεκκίνηση σε αυτό τον δύσκολο για όλους καιρό της 

πανδημίας. 

 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς 

Η Πρόεδρος του συνεδρίου 

Παντελίδου Ελένη 

Προϊσταμένη Διεύθυνσης 

Νοσηλευτικής Υπηρεσίας



 

           Πρόεδρος Συνεδρίου 

Παντελίδου Ελένη, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
 

Οργανωτική Επιτροπή 

Πρόεδροι: Λιακοπούλου Όλγα, Μαυριδοπούλου Άννα, Δόντσιος Γεώργιος 

Αντιπρόεδροι: Ματαπά Ελευθερία, Μπαϊνούζη Σταματία, Πατσώνας Αλέξανδρος, Γεωργάκη 

Παρασκευή, Κωνσταντινίδου Μαρία 
 

Μέλη: 

Αγγελή Εμμανουέλα Καμάρη Στυλιανή  Ξανθάκη Ευαγγελία 

Άγγια Κωνσταντίνα Κίττου Αικατερίνη  Οικονόμου Μαρία 

Αδαμίδου Δέσποινα Κοκκόρη Ευδοκία  Παναγιωτίδου Αικατερίνη 

Ακουαρόνε Αλεξάνδρα Κολούση Μαργαρίτα  Πανούση Παρασκευή 

Αλατζά Παναγιώτα Κοσμίδου Δέσποινα  Παπαδοπούλου Χαρίκλεια 

Αμπατζόγλου Ελένη Κοσμίδου Ευτέρπη  Παπαμανώλης Παναγιώτης 

Αντωνιάδου Ελπίδα Κοταρίδου Σοφία  Πασχαλίδου Βασιλική 

Ασθενίδου Ελισσάβετ Κουλούρης Αθανάσιος  Πατώνη Αναστασία 

Γαβριηλίδου Μάρθα Κούρτη Σοφία  Ρακοβίτη Όλγα 

Γεράκη Χρυσούλα Κραβαρίτη Μαρία  Σάρτη Αναστασία 

Γεωργιάδου Ευθυμία Κυργιάννη Σοφία  Σουλτανίδου Ευαγγελία 

Γεωργίου Χλορένα Κυργιαφίνη Γεωργία  Σταμάτη Ειρήνη 

Γιακουμή Φανή Κυρέλτσιου Σουλτάνα  Τάταρη Σουλτάνα 

Γιώτη Όλγα Κυριμλή Χρυσούλα  Τερζής Αριστείδης 

Γκατζιούρα Ειρήνη Κυρίτση Σταματούλα  Τζίτζικα Γεωργία 

Γκουγκούτση Βασιλική Κυρίτση Σταυρούλα  Τούνης Στέφανος 

Γκιόκα Ευσταθία Κωνσταντινίδου Μαρία  Τσάγκη Αγγελική 

Γκούντα Σταματία Λεοντιάδου Σταυρούλα  Τσαρή Ευσταθία 

Γούτου Σοφία Λουλά Δέσποινα  Τσιούπη Αικατερίνη 

Γρηγοριάδου Ίρις Μαλάμη Χαϊμαδή  Τσόγκα Ιωάννα 

Γροσομανίδη Μαρία Μαργιούλα Παναγιώτα  Τσοπάνογλου Ελένη 

Δαλόγλου Νικόλαος Μαυρίδου Σοφία  Τσορακίδου Ευαγγελία 

Δελόγλου Σοφία Μελιτζανά Παναγιώτα  Φακιολά Αγγελική 

Δημητριάδου Ανθίτσα Μιχαλά Μαρία  Φλαμπουροπούλου Ερασμία 

Δούκα Βασιλική Μιχαλάκη Γαρυφαλλιά  Φυσεκίδου Αλεξία 

Δράγιου Φωτεινή Μόσχογλου Ζαχαρίας  Χαρατσή Γεωργία 

Ελευθεριάδου Όλγα Μουροπούλου Στρατηγώ  Χαρδαβέλα Μαγδαληνή 

Ερμείδου Δέσποινα Μπάρμπα Βασιλική  Χατζηστεφάνου Φανή 

Θεοδώρου Σωσάννα Μπούτιου Άννα  Χειράκη Μαργαρίτα 

Ιακωβίδου Ελένη Μπρασνάρη Ιωάννα  Χιώτη Ευαγγελία 

Ισλάκη Αναστασία   Νιξαρλίδου Ελένη  Χουρσεϊδου Θεοδώρα 
 

 

Επιστημονική Επιτροπή 

Πρόεδροι: Πέγιου Αγγελική, Τερζενίδου Ευαγγελία, Ιωαννίδου Φαίδρα 

Αντιπρόεδροι: Ευλαβής Γεώργιος, Παππά Ελένη, Νικολάου Ελισσάβετ, Σαλπιγγίδου Κωνσταντίνα 
 

Μέλη: 

Αλεκτορίδου Χρυσούλα    Ματράκη Γεωργία   Πλιόκας Απόστολος 

Αλεξανδράτου Κυριακή  Μαυροπούλου Δάφνη   Ρούμτσιου Μαρία 

Γιαγλής Περικλής Μιχαηλίδου Θεοδώρα   Στεφανίδης Ιορδάνης 

Γκένου Χρύσα Μοσχάκη Βικτωρία   Στοϊλα Νικολέτα 

Γουμπέρη Στυλιανή-Ειρήνη Μούσα Φλώρα   Στράτη Ευθυμία 

Θεοδωροπούλου Όλγα Νούνη Αθανασία   Τζεμπελίκου Γαρυφαλιά 

Θεολόγου Ελπίδα Παπαδημητρίου Αναστασία Φράγκου Βασιλική 

Κάμτσιου Δημήτριος Παπαμιχαήλ Αναστασία Φωτιάδου Ευθυμία 

Καραδοσίδου Μαγδαληνή Πέντσιογλου Βασιλική Χαντζή Βάια 

Κοτζαπαναγιώτου Ειρήνη Πεσματζόγλου Ευδοκία Χαρέλα Ευαγγελία 

Λίτσα Αικατερίνη Πιστικοπούλου Ελευθερία Χρήστου Αγγελική 



 

 

Τιμητική Επιτροπή Συνεδρίου 
 

Τσαλικάκης Δημήτριος Αντωνάκης Νικόλαος Καμπαρούδης Απόστολος 

Βασιλειάδου Ευτέρπη Ταρασίδης Γεώργιος Τριανταφυλλίδης Γεώργιος 

Χατζοπούλου Ειρήνη Τιτοπούλου Αλεξάνδρα  

Λεπτοκαρίδου-Λακασά Τζίνα Χατζηβασιλείου Δέσποινα  

 

 

Τιμητική Οργανωτική Επιτροπή Συνεδρίου 
 

Αβραμίδης Γεώργιος Κωνσταντικάκη Βάια Παντελίδου Παρθενόπη 

Άγγου Μαρία Κωστίκου Μαρία Παπαθεοδώρου Μαρία 

Αθανασιάδου Ελισσάβετ Λαγκάζαλη Βασιλική Πολυκανδριώτης Τζαννής 

Βαηνά Φανή Λογοθέτη Μαρία Ποντισίδης Γεώργιος 

Βεργαδή Ευτυχία Μηνασίδου Ευγενία Πουρζιτάκη Μαρία 

Βύρου Αικατερίνη Μητράκου-Γεωργίου Παρασκευή Σαρακατσάνη Αναστασία 

Γιαννοπούλου Ευδοξία Μπαλιόζογλου Γεώργιος Σκουτέλης Δημήτριος 

Γκουτζιβελάκης Αθανάσιος Μπίζας Λάμπρος Τσιγάρας Γεώργιος 

Ερμείδης Χρήστος Ντότση Πασχαλίνα  

Κοσκινάς Παναγιώτης Παλητζήκα Δήμητρα  

 

 

Προβολή Συνεδρίου 
 

Βελίκος Κωνσταντίνος 

 

 

Επιστημονικό Πρόγραμμα 

Το 2
ο Συνέδριο της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του Ιπποκρατείου ΓΝΘ αποτελείται από τις εξής ενότητες: 

«Στρογγυλά τραπέζια» με τα νεώτερα δεδομένα σε συγκεκριμένο γνωστικό αντικείμενο. 

«Διαλέξεις» από διακεκριμένους ομιλητές. 

«Κλινικά φροντιστήρια». 

«Θέματα ειδικού ενδιαφέροντος». 

«Ελεύθερες και ηλεκτρονικά αναρτημένες ανακοινώσεις». 

 

 

                                                                                                                                            Θεματικές Ενότητες 
 

 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ & ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΒΑΣΙΣΜΕΝΗ ΣΕ 

ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ 

 ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

 ΟΡΓΑΝΩΣΗ & ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ 

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

 ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ 

 ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ & ΔΙΚΑΙΟ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ  ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 

 ΥΓΙΕΙΝΗ & ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  

 

 

 

 Διάρκεια παρουσίασης ελεύθερων ανακοινώσεων: 8΄ 

 Διάρκεια παρουσίασης e-poster: έως 3΄ 

 Διάρκεια εισηγήσεων στα στρογγυλά τραπέζια: 12΄ 

 Διάρκεια διαλέξεων: 20΄ 

 



 

Πληροφορίες 

 

ΧΩΡΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

 Το συνέδριο θα διεξαχθεί στο συνεδριακό κέντρο «Ιωάννης Βελλίδης» στη ΔΕΘ- Helexpo, στις 

αίθουσες ALEXANDROS (No 3), KASSANDROS (No 4), FILIPPOS (No 5), OLYMPIAS (No 6). 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 

 Η συμμετοχή στο συνέδριο είναι ΔΩΡΕΑΝ. 

 Η παρακολούθηση των κλινικών φροντιστηρίων είναι ΔΩΡΕΑΝ. 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 

 Η υποδοχή των συμμετεχόντων στα κλινικά φροντιστήρια θα γίνεται σε ειδικό χώρο της 

γραμματείας. 

 Οι συμμετέχοντες θα πρέπει να βρίσκονται στο χώρο της γραμματείας, τουλάχιστον 30΄ πριν την 

καθορισμένη ώρα έναρξης του κλινικού φροντιστηρίου. 

 Σε περίπτωση που υπάρξουν απουσίες ή ακυρώσεις της τελευταίας στιγμής, τα μέλη θα 

αντικατασταθούν με σειρά προτεραιότητας, από την αντίστοιχη λίστα των επιλαχόντων που θα 

έχει στη διάθεσή της η γραμματεία του συνεδρίου. 

 

ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΩΝ 

 Η παραλαβή των παρουσιάσεων θα γίνεται σε ειδικά διαμορφωμένο χώρο της γραμματείας. 

 Οι ομιλητές θα πρέπει να βρίσκονται στο συνεδριακό χώρο τουλάχιστον 60΄ πριν την έναρξη του 

τραπεζιού στο οποίο συμμετέχουν. 

 Συμβατά για παρουσίαση θα είναι αρχεία σε μορφή ppt & pptx. 

 Αναφορικά με τις ηλεκτρονικά αναρτημένες ανακοινώσεις (e–posters), οι συγγραφείς θα πρέπει 

να τις υποβάλλουν ηλεκτρονικά σε μορφή ppt & pptx, στην διεύθυνση nosekp@ippokratio.gr 

μέχρι τις 05/12. 

 ΔΕΝ ΘΑ ΓΙΝΕΤΑΙ ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ 

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ. 

 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

 Ως απαραίτητη προϋπόθεση για τη χορήγηση πιστοποιητικών συμμετοχής ορίζεται η 

ηλεκτρονική προεγγραφή μέχρι τις 01/12 ή η εγγραφή στη γραμματεία του συνεδρίου. 

 Επιπλέον πιστοποιητικά θα χορηγηθούν στους συμμετέχοντες στα κλινικά φροντιστήρια.  

 

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ 

 Το συνέδριο μοριοδοτείται από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος με 12 μόρια συνεχιζόμενης 

εκπαίδευσης. 

 Τα κλινικά φροντιστήρια θα μοριοδοτηθούν με επιπλέον μόρια συνεχιζόμενης εκπαίδευσης. 

 

ΑΙΓΙΔΑ 

Το συνέδριο τελεί υπό την αιγίδα του Υπουργείου Υγείας, της 4ης Υγειονομικής Περιφέρειας 

Μακεδονίας & Θράκης και της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος. 

 

ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Τα πρακτικά του συνεδρίου θα αποσταλούν σε ηλεκτρονική μορφή στις διευθύνσεις e-mail των 

συγγραφέων και θα αναρτηθούν στην ιστοσελίδα του Ιπποκρατείου ΓΝΘ, μέχρι τα τέλη Ιανουαρίου. 

 

 



 

ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

Όλες οι εργασίες θα αξιολογηθούν από ειδική τριμελή επιτροπή και θα απονεμηθούν έξι τιμητικές 

διακρίσεις στις: 
 

 Τρείς καλύτερες ερευνητικές μελέτες: έπαινος και δωρεάν1 εγγραφή στο 16ο Πανελλήνιο 

συνέδριο της ΕΝΕ2 

 Τρείς καλύτερες ανασκοπικές μελέτες: έπαινος και δωρεάν1 εγγραφή στο 16ο Πανελλήνιο 

συνέδριο της ΕΝΕ2 

 

 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 

Η Οργανωτική & Επιστημονική Επιτροπή του συνεδρίου επιθυμεί να ευχαριστήσει ιδιαίτερα τους 

κάτωθι συντελεστές: 

 

 Τον Διοικητή της 4ης Υγειονομικής Περιφέρειας Μακεδονίας & Θράκης. 

 Τον Διοικητή του «Ιπποκρατείου» ΓΝ Θεσσαλονίκης. 

 Την Διευθύντρια της Διοικητικής - Οικονομικής Υπηρεσίας του «Ιπποκρατείου» ΓΝ Θεσσαλονίκης. 

 Τον Διευθυντή Τεχνικής Υπηρεσίας του «Ιπποκρατείου» ΓΝ Θεσσαλονίκης. 

 Την Υποδιεύθυνση Πληροφορικής του «Ιπποκρατείου» ΓΝ Θεσσαλονίκης. 

 Τον Προϊστάμενο της Μονάδας Εσωτερικού Ελέγχου & Υπεύθυνο του Γραφείου Ποιότητας του 

«Ιπποκρατείου ΓΝ Θεσσαλονίκης. 

 Το Σωματείο Εργαζομένων του «Ιπποκρατείου» ΓΝ Θεσσαλονίκης. 

 Το Διοικητικό Συμβούλιο της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος. 

 Το Διοικητικό Συμβούλιο του 2ου Περιφερειακού Τμήματος της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος. 

 Το Τμήμα Νοσηλευτικής του Διεθνούς Πανεπιστημίου Ελλάδος. 

 Όλους όσους βοήθησαν και συνέβαλαν στη διοργάνωση του 2ου Συνεδρίου της Νοσηλευτικής 

Υπηρεσίας του «Ιπποκρατείου» ΓΝ Θεσσαλονίκης. 

 

 1 Η ΔΩΡΕΑΝ εγγραφή αφορά ένα μέλος της συγγραφικής ομάδας. 
2 Υπό την προϋπόθεση ότι ο νικητής του βραβείου είναι μέλος της ΕΝΕ, οικονομικά τακτοποιημένο. 

 

 



 

2ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΥ ΓΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  

ΠΕΜΠΤΗ 15 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2022 

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ "Ι. ΒΕΛΛΙΔΗΣ" (ΔΕΘ-Helexpo) 

08:00-
09:00 

ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

ALEXANDROS (No 3) KASSANDROS (No 4) FILIPPOS (No 5) OLYMPIAS (No 6) 

09:00-
10:30 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ Ι 09:00-
10:00 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ Ι (E-POSTERS) 

09:00-
10:00 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙI (E-POSTERS) 

 
  

10:30-
11:00 

ΔΙΑΛΕΞΗ 1 10:00-
12:30 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 1 10:00-
12:00 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 3 10:00-
12:00 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 4 

"Οι επιδημίες και οι πανδημίες που καθόρισαν και 
διαμόρφωσαν τις κοινωνίες και τον πολιτισμό μας" 

"Η ευφυϊα των συναισθημάτων στο 
χώρο εργασίας" 
 
 

"Αγωγή και πρόληψη της υγείας 
της γυναίκας: 3 άξονες" 

"Αρχική εκτίμηση και 
αντιμετώπιση πολυτραυματία 
στο ΤΕΠ με τις αρχές του 
ATLS" 

11:00-
12:00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 1 

"Επάγγελμα Νοσηλεύτρια: Η διαδρομή από την 
προσδοκία στην πραγματικότητα" 

12:00-
12:30 

Coffee break Coffee break 

12:30-
13:30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 2 12:30-
13:30 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙII 12:30-
14:30 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 5 

"Ο ρόλος της Τράπεζας Μητρικού Γάλακτος σε ένα 
σύγχρονο Νοσοκομείο" 

"Διατροχαντήριο κάταγμα: 
Χειρουργική αντιμετώπιση με 
ενδομυελική ήλωση γ-nail-
Εργαλειοδοσία" 

13:30-
14:30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 3 13:00-
16:00 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 2 13:30-
14:30 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙV 

"Ολιστική προσέγγιση της Ενδονοσοκομειακής 
Καρδιακής Ανακοπής" 

"Εξωλεκτική επικοινωνία: Η 
κατανόηση της γλώσσας του 
σώματος" 14:30-

15:00 
ΘΕΜΑ ΕΙΔΙΚΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 1       

"Η παρακολούθηση ασθενών στο αιμοδυναμικό 
εργαστήριο από την είσοδο ως την έξοδο" 

    

15:00-
16:00 

Lunch break Lunch break 

16:00-
17:00 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙI 

  

    

17:00-
17:30 

ΔΙΑΛΕΞΗ 2 

«Δωρεά οργάνων μετά από διαπίστωση 
κυκλοφορικού θανάτου. Βασικές έννοιες και 
προβληματισμοί» 

17:30-
18:00 

ΔΙΑΛΕΞΗ 3 

"Από το κλινικό τμήμα στη Διοίκηση της ΥΠΕ: Η 
διεπιστημονική συνεργασία στην πράξη" 

18:30-
19:30 

ΕΝΑΡΞΗ-ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 

19:30-
20:00 

ΔΙΑΛΕΞΗ 4 - ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ 

"Επιχειρώντας την επανεκκίνηση στον καιρό της 
πανδημίας" 

20:00 
Cocktail Υποδοχής - Χορευτική εκδήλωση 



 

 

 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2022 

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ "Ι. ΒΕΛΛΙΔΗΣ" (ΔΕΘ-Helexpo) 

ALEXANDROS (No 3) KASSANDROS (No 4) FILIPPOS (No 5) OLYMPIAS (No 6) 

09:00-
10:00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 4 09:00-
10:00 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ V 09:00-
13:00 
 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 8 09:00-
14:00 
 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 9 

"Η σήψη στη ΜΕΘ" "Βασικές πρακτικές επικοινωνίας 
με άτομα με προβλήματα ακοής & 
Πρόσβαση ατόμων με οπτική 
βλάβη στο σύστημα υγείας" 

"Πιστοποιημένο από τον ERC 
σεμινάριο στη Βασική υποστήριξη 
της ζωής και χρήση του Αυτόματου 
Εξωτερικού Απινιδωτή (BLS/AED)" 

10:00-
11:30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 5 10:00-
11:00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 10 

"Λοιμώξεις: Παρόν και μέλλον"  "Υγεία και περιβάλλον" 

11:30-
12:00 

ΔΙΑΛΕΞΗ 5 11:00-
12:00 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ VI 

"Επικοινωνία και πανδημία Covid-19: 
Πληροφόρηση και παραπληροφόρηση" 

12:00-
12:30 

Coffee break 
12:00-
14:00 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 6 

12:30-
13:30 

ΕΝΕ - Συζήτηση για τις τρέχουσες εξελίξεις στο 
νοσηλευτικό επάγγελμα 

"Μέτρηση καρδιακής παροχής με 
την μέθοδο PiCCO σε βαρέως 
πάσχοντες ασθενείς" 13:30-

14:30 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 6 

    

"Πανδημία και Νοσηλευτική Εκπαίδευση"     
    

  

14:30-
15:00 

ΘΕΜΑ ΕΙΔΙΚΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 2     

    

"Φαινόμενο Dunning-Kruger και η σπουδαιότητά 
του στα επαγγέλματα υγείας"  

    

    

15:00-
16:00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 7     
    

15:00-
18:00 
 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 10 

"Από την αυτόλογη μεταμόσχευση στις κυτταρικές 
θεραπείες. "Το ταξίδι"" 

    
    

"Διαχείριση-Διαλογή περιστατικών 
στο ΤΕΠ με τις κλίμακες Διαλογής 
Emergency Severity Index-ESI & 
Australian Triage Scale-ATS" 

16:00-
16:30 

ΔΙΑΛΕΞΗ 6 16:00-
18:30 
 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 7 
    

"Το νομικό καθεστώς για τις αλλοδαπές γυναίκες, 
παιδιά και βρέφη-θύματα εκμετάλλευσης και 
παράνομης διεθνούς διακίνησης" 

"Επείγουσα μετάγγιση αίματος 
και παραγώγων σε μαζική 
αιμορραγία"     

16:30-
17:00 Coffee break 

    

17:00-
18:15 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 8 
    

"Ασφαλές Νοσοκομείο: Η εμπειρία του ΓΝ 
Παπαγεωργίου"     

18:15-
19:30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 9 
    

   

"Η εμπειρία του Ιπποκρατείου ΓΝΘ από την 6μηνη 
καταγραφή των εντύπων του ΟΔΙΠΥ" 

  
     

  

19:30-
21:00 

ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ 
"Ιστορίες από Σαίξπηρ" 

  
    

   

            



 

ΣΑΒΒΑΤΟ 17 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2022 

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ "Ι. ΒΕΛΛΙΔΗΣ" (ΔΕΘ-Helexpo) 

ALEXANDROS (No 3) KASSANDROS (No 4) FILIPPOS (No 5) OLYMPIAS (No 6) 

09:00-
10:00 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ VII 09:00-
10:30 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
VIII 

09:00-
10:30 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
IX 

09:00-14:00 
 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 9 

10:00-
11:00 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 11 10:30-
13:30 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 11 10:30-
13:30 
 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 12 "Πιστοποιημένο από τον ERC 
σεμινάριο στη Βασική 
υποστήριξη της ζωής και χρήση 
του Αυτόματου Εξωτερικού 
Απινιδωτή (BLS/AED)" 

"Προβλήματα και ανισότητες στα Ελληνικά 
Δημόσια Νοσοκομεία" 

 "Έλκη πίεσης" "Αναζήτηση βιβλιογραφίας" 

11:00-
11:30 

ΔΙΑΛΕΞΗ 7    

  "Λογική και…Παραλογική: Κριτική σκέψη, 
ψυχολογία και εγγραμματισμός στο χώρο της 
υγείας" 

    

11:30-
12:00 Coffee break 

    

12:00-
12:30 

ΔΙΑΛΕΞΗ 8     

"Ο ρόλος της Πρωτοβάθμιας φροντίδας στην 
πανδημία Covid-19" 

    

12:30-
13:30 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 12     

"Η μετάβαση στο νέο πλαίσιο των 
Νοσηλευτικών Ειδικοτήτων στο ΓΝΘ 
"Ιπποκράτειο" 

    

 
  

13:30-
14:00 

ΘΕΜΑ ΕΙΔΙΚΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 3    

 
  

   

"Μαθαίνοντας να σας χαμογελάμε με τα μάτια" 

 
  

 
  

 
  

14:00-
15:00 

ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ-ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ 

 

 

 

 



 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ – ΠΕΜΠΤΗ 15/12 
 
  

08:00 – 09:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

ΑΙΘΟΥΣΑ ALEXANDROS (No 3) 
 

09:00-10:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ Ι 

Προεδρείο: Μπαϊνούζη Σταματία, Πεσματζόγλου Ευδοκία, Κοσμίδου Δέσποινα 
 

 

ΕΑ1 ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΣΩΖΟΥΝ ΖΩΕΣ: Η ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ BLS ΣΤΑ ΣΧΟΛΕΙΑ 

Γιακουμάκη Κωνσταντίνα, Ζαγκιόρη Ιουλία, Μπούρμπουλα Αρχοντούλα 

ΕΑ2 ΠΟΛΥΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΑΡΚΕΙΑ 

Ποντικίδου Στεργιανή, Τριανταφύλλου Μαρία, Γκερσάνης Γεώργιος 

ΕΑ3 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΓΝΩΣΕΩΝ & ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ ΜΑΙΩΝ-ΜΑΙΕΥΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ 

Δίμπαρας Κωνσταντίνος 

ΕΑ4 ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΠΡΟΤΙΜΗΣΕΩΝ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 

ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΗΠΑΤΟΣ 

Ιμπρισίμη Άννα 

ΕΑ5 ΝΕΥΡΟΪΝΩΜΑΤΩΣΗ, ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΠΑΘΗΣΗ. ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΚΑΙ 

ΕΦΗΒΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 

Πεδιαδιτάκη Ουρανία, Χαρέλα Ευαγγελία 

ΕΑ6 ΑΠΟΨΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΔΟΚΙΕΣ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΚΑΤΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ 

COVID-19 

Γκριτζιμάνης Αθανάσιος, Χαριδήμου Μάριος, Πιέσκα Σοφία 

ΕΑ7 ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ COVID-19 ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ ΕΦΗΒΟΥΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 1 

Νέμτσα Αγγελική, Γούδα Νίκη, Σωτηρίου Γεωργία, Δημητριάδου Μερόπη, Χριστοφορίδης Αθανάσιος 

ΕΑ8 ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΤΑ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΑΙΜΟΡΡΟΦΙΛΙΑ ΣΤΟ ΑΙΜΟΡΡΟΦΙΛΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ 

Μόκα Ελένη, Ντόβα Ζαχαρώ, Βακαλοπούλου Σοφία 

ΕΑ9 ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΙΜΟΡΡΟΦΙΛΙΑ ΑΠΟ ΤΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ, ΜΕΣΩ ΤΟΥ 

ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ  "CARE" 

Ντόβα Ζαχαρώ, Μόκα Ελένη, Βακαλοπούλου Σοφία 
 

10:30-11:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 1η 

«Οι επιδημίες και οι πανδημίες που καθόρισαν και διαμόρφωσαν τις κοινωνίες και τον πολιτισμό μας» 

Ομιλήτρια: Πέγιου Αγγελική 

Συντονισμός: Παντελίδου Ελένη 
 
 

11:00-12:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 1ο 

«Επάγγελμα Νοσηλεύτρια: Η διαδρομή από την προσδοκία στην πραγματικότητα» 

Προεδρείο: Ματαπά Ελευθερία, Ξανθάκη Ευαγγελία 
 

  Ψυχολογικό συμβόλαιο 

Γκένου Χρυσούλα 

 Η καθημερινότητα των νοσηλευτών διαχρονικά 

Μιχαηλίδου Θεοδώρα  

 Σκέψεις και συναισθήματα των νοσηλευτών του Αναισθησιολογικού Τμήματος την περίοδο του Covid-19 

Μελιτζανά Παναγιώτα 

 Κόπωση συμπόνιας 

Τζίτζικα Γεωργία 
 

12:00-12:30 

 

Coffee break 

12:30-13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 2ο 

«Ο ρόλος της Τράπεζας Μητρικού Γάλακτος σε ένα σύγχρονο Νοσοκομείο» 

Προεδρείο: Σαραφίδης Κοσμάς, Μούσα Φλώρα 
 

  Πρέπει να λειτουργεί μια Τράπεζα Μητρικού Γάλακτος σήμερα; 

Φωτιάδου Ευθυμία 

  Η σημασία της χορήγησης μητρικού γάλακτος δότριας στα πρόωρα και βαρέως πάσχοντα νεογνά 

Τσώνη Κωνσταντία  

  Τριετής εμπειρία της Τράπεζας Μητρικού Γάλακτος στο ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Τζεμπελίκου Γαρυφαλιά 

  Η συμβολή του μικροβιολογικού εργαστηρίου στη λειτουργία της Τράπεζας Μητρικού Γάλακτος 

Μιχαηλίδου Χρυσή 



 

13:30-14:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 3ο 

«Ολιστική προσέγγιση της ενδονοσοκομειακής καρδιακής ανακοπής» 

Προεδρείο: Παντελίδου Παρθενόπη, Άγγου Μαρία, Ντσούνου Ελένη 
 

  «Αλυσίδα πρόληψης» της ενδονοσοκομειακής καρδιακής ανακοπής 

Άγγου Μαρία 

  Προσέγγιση του βαρέως πάσχοντα κατά ABCDE 

Καλλιανίδου Κυριακή 

  Αλγόριθμος εξειδικευμένης υποστήριξης της ζωής 

Δεληγιάννη Μαρία 

  Φροντίδα μετά την αναζωογόνηση 

Χονδροματίδου Μαρία 

 Σχολιασμός: Μοιρασγεντή Μαρία 

14:30-15:00 ΘΕΜΑ ΕΙΔΙΚΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 1ο 

«Η παρακολούθηση ασθενών στο αιμοδυναμικό εργαστήριο από την είσοδο ως την έξοδο» 

Ομιλητής: Τζήκας Στέργιος 

Συντονισμός: Στράτη Ευθυμία, Μπόνια Παναγιώτα 
 

15:00-16:00 
 

Lunch break 

16:00-17:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙI 

Προεδρείο: Αθανασιάδου Ελισσάβετ, Γιαννοπούλου Ευδοξία, Χαρέλα Ευαγγελία 
 

ΕΑ10 Η ΑΙΤΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΤΗΣ ΕΠΑΝΟΔΟΥ ΑΥΤΟΜΑΤΗΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ 

ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΑΚΟΠΗ 

Άγγου Μαρία, Μοιρασγεντή Μαρία, Δεληγιάννη Μαρία, Τούφας Κωνσταντίνος, Καλλιαννίδου Κυριακή, Φυντανίδου 

Βαρβάρα, Γροσομανίδης Βασίλειος 

ΕΑ11 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ 

ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ 

Άγγου Μαρία, Δεληγιάννη Μαρία, Τούφας Κωνσταντίνος, Μοιρασγεντή Μαρία, Καλλιαννίδου Κυριακή, 

Χονδροματίδου Μαρία, Γορτσίδου Αναστασία, Γροσομανίδης Βασίλειος 

ΕΑ12 Η ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΔΙΑΚΟΙΛΙΑΚΗΣ ΕΜΒΡΥΪΚΗΣ ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΤΟΥ ΕΜΒΡΥΟΥ 

ΚΑΤΑ ΤΟΝ ΤΟΚΕΤΟ ΤΕΛΕΙΟΜΗΝΩΝ ΚΥΗΣΕΩΝ 

Θεοδωρίδου Ανατολή 

ΕΑ13 ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID-19 

Ακινόσογλου Καρολίνα-Ανθούλα, Γιαννακόπουλος Βασίλειος, Γκέντζη Δέσποινα, Σωτήριος Φούζας 

ΕΑ14 ΚΟΠΩΣΗ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ 

Γούτου Σοφία, Καραβά Βασιλική, Ντότης Ιωάννης, Κοντού Αντωνία, Πρίντζα Νικολέτα, Ελευθεριάδης Θεόδωρος, 

Στεφανίδης Ιωάννης 

ΕΑ15  ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΟ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ 

Αλιχανίδου Έλενα, Διγώνης Στέφανος, Τσακίρη Κοκκώνη 
 

 

17:00-17:30  ΔΙΑΛΕΞΗ 2η 

 «Δωρεά οργάνων μετά από διαπίστωση κυκλοφορικού θανάτου. Βασικές έννοιες και προβληματισμοί»  

Ομιλητής: Ευλαβής Γεώργιος 

Συντονισμός: Τσουλφάς Γεώργιος 

Σχολιασμός: Κατσάνος Γεώργιος 
 

17:30-18:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 3η 

«Από το κλινικό τμήμα στη Διοίκηση της ΥΠΕ: Η διεπιστημονική συνεργασία στην πράξη» 

Ομιλήτρια: Παντελίδου Παρθενόπη 

Συντονισμός: Τσαλικάκης Δημήτριος, Χατζοπούλου Ειρήνη 
 

18:30-19:30 

 

ΕΝΑΡΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 

 

19:30-20:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 4η  - ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ  

«Επιχειρώντας την επανεκκίνηση στον καιρό της πανδημίας» 

Ομιλητής: Πιστόλας Δημήτριος 

Συντονισμός: Αντωνάκης Νικόλαος 
 

 

20:00 

 

Cocktail Υποδοχής – Χορευτική εκδήλωση 

  

  

  

  



 

ΑΙΘΟΥΣΑ KASSANDROS (No 4) 

09:00-10:00 ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ Ι (E-POSTER) 

Προεδρείο: Φακιολά Αγγελική, Μιχαηλίδου Θεοδώρα, Ρούμτσιου Μαρία 
 

ΑΑ1 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΗ ΜΗ ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ 

Βαϊούλης Αλέξανδρος, Καρατζάς Αναστάσιος 

ΑΑ2 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΣΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ – Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ 

Ζερδαλής Χρίστος, Θεοδώρου Ελένη, Δήμο Αλέξανδρος 

ΑΑ3 ΟΤΑΝ Ο ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΣ ΓΙΝΕΤΑΙ ΑΣΘΕΝΗΣ 

Αργυροπούλου Ελπινίκη-Ευαγγελία 

ΑΑ4 Η ΜΕΤΑΣΧΗΜΑΤΙΣΤΙΚΗ ΗΓΕΣΙΑ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Χαρισοπούλου Θεοδώρα, Παπαντώνη Ευανθία, Χαμαλίδου Δήμητρα 

ΑΑ5 ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΗ ΕΤΕΡΟΤΗΤΑ 

Κρίθου Λαμπρινή, Μαγκαρδάς Απόστολος 

ΑΑ6 ΣΧΕΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΤΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ (ΠΦΥ) ΚΑΙ ΤΗΣ ΑΠΟΑΣΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ 

Βαϊούλης Αλέξανδρος 

ΑΑ7 ΠΟΛΥΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΣ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ (MIS-C) – Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΣΤΟ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

Χαρδαβέλα Μαγδαληνή 

ΑΑ8 ΠΟΜΦΟΛΥΓΩΔΕΣ ΠΕΜΦΙΓΟΕΙΔΕΣ, ΜΙΑ ΑΥΤΟΑΝΟΣΗ ΔΕΡΜΑΤΟΠΑΘΕΙΑ 

Μαριανού Δήμητρα, Ασθενίδου Ελισάβετ, Γεωργίου Σοφία  

ΑΑ9 ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΒΡΕΦΟΥΣ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΕΚΤΕΘΕΙ ΣΕ ΨΥΧΟΔΡΑΣΤΙΚΕΣ ΟΥΣΙΕΣ 

Βαϊούλης Αλέξανδρος 

ΑΑ10 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑ 

Βέκιου Μαγδαληνή, Τολίκα Παναγιώτα, Μπλαζομύτη Κωνσταντινιά 

ΑΑ11 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ ΑΤΥΧΗΜΑΤΟΣ ΑΠΟ ΑΙΧΜΗΡΟ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ 

Τολίκα Παναγιώτα, Μπλαζομύτη Κωνσταντινιά, Βέκιου Μαγδαληνή 
 

10:00-12:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 1ο 

«Η ευφυϊα των συναισθημάτων στο χώρο εργασίας» 

Συντονισμός-Παρουσίαση-Εκπαιδευτές: Βιτάσκου Καλλιόπη, Ματράκη Γεωργία, Φαμέλλου Χρυσούλα 
 

13:00-16:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 2ο 

«Εξωλεκτική επικοινωνία: Η κατανόηση της γλώσσας του σώματος» 

Σχεδιασμός-Παρουσίαση: Σαλπιγγίδου Κωνσταντίνα, Χαντζή Βάια 
 

ΑΙΘΟΥΣΑ FILIPPOS (No 5) 

09:00-10:00 ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙI (E-POSTER) 

Προεδρείο: Αλεκτορίδου Χρυσούλα, Χαντζή Βάια, Παπαδημητρίου Αναστασία 

ΑΑ12 ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΚΑΙ ΣΤΙΣ ΑΛΛΕΣ ΧΩΡΕΣ 

Βλάχου Χρυσούλα-Μαρία 

ΑΑ13 ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ 

Παναγιωτίδου Δέσποινα, Νηστικάκης Παναγιώτης- Αδάμ 

ΑΑ14 ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ – ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ 

Ντίνας Χαρίλαος, Γκαντώνα Ανδρονίκη 

ΑΑ15 ΑΝΑΓΚΕΣ ΣΕ ΑΙΜΑ- ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ ΝΑ ΓΙΝΟΥΝ ΑΙΜΟΔΟΤΕΣ 

Κωνσταντινίδου Αικατερίνη-Μαρία, Μπάλλα Λεονάρντο 

ΑΑ16 ΔΩΡΕΑ ΟΡΓΑΝΩΝ- Η ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΕΝΟΣ «ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΘΑΥΜΑΤΟΣ»  

Αρχοντόγλου Αλεξάνδρα, Κουρτέλου Αννέτα, Μυλωνάκη Ελένη 

ΑΑ17 ΤΟ «ΕΠΕΙΓΟΝ» ΥΠΟΘΕΣΗ ΤΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΑΣ  

Λαμπράκη Ναυσικά, Παπαδοπούλου Ανατολή, Χοτζαλλάρι Σονίλα 

ΑΑ18 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΚΟΙΝΟΤΙΚΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗ ΡΥΘΜΙΣΗ ΤΟΥ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 

Θεοδώρου Ελένη, Ζάγκας Γαρύφαλλος, Ζερδαλής Χρίστος 

ΑΑ19 ΑΠΕΞΑΡΤΗΣΗ ΑΠΟ ΤΑ ΝΑΡΚΩΤΙΚΑ 

Κότσιου Δήμητρα-Μπεχιγιέ, Μάρα Έρα, Σίμα Αθηνά 

ΑΑ20 ΔΙΑΚΟΠΗ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ 

Κερογλίδου Μαρία, Καζαντζόγλου Παναγιώτα, Παναγιώτη Χρυσούλα 

ΑΑ21 ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ 

Γκάζγκα Ιωάννα, Δάμου Χριστίνα, Δεδέσκου Βάια 

10:00-12:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 3ο 

«Αγωγή και πρόληψη της υγείας της γυναίκας: 3 άξονες» 

Συντονισμός: Ιωαννίδου Φαίδρα 

Σχεδιασμός-Παρουσίαση-Εκπαιδευτές: Κυργιαφίνη Γεωργία, Κυματή Βασιλική  



 

12:00-12:30 
 

Coffee break 

12:30-13:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙIΙ 

Προεδρείο: Κωνσταντινίδου Μαρία, Χαρδαβέλα Μαγδαληνή, Γιώτη Όλγα 
 
 

ΕΑ16 ΒΙΑΙΕΣ ΣΥΓΚΡΟΥΣΕΙΣ ΣΕ ΧΩΡΟΥΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Βέκιου Μαγδαληνή, Τολίκα Παναγιώτα, Καυκιά Θεοδώρα 

ΕΑ17 ΟΙ ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΧΩΡΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ ΣΤΑ ΤΜΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΣΤΙΣ ΜΕΘ (COVID-19) ΜΕ ΤΟΥΣ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ Ο ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟΥ ΤΟΥΣ 

Μπέτος Κωνσταντίνος, Κουρτελάκη Σαραντία, Κελεσίδης Βασίλειος 

ΕΑ18 ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΣΤΟΥΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥΣ ΣΤΟΝ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΧΩΡΟ  

Ράπτου Αικατερίνη, Μπερμπέρη Γεσθημανή, Ιωαννίδου Καλλιόπη 

ΕΑ19 ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ 

Φώτη Μαρία, Γάκη Χρυσοβαλάντου, Σαμπανίδου Μαρίνα 

ΕΑ20 ΤΑ ΒΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΜΕΘ ΣΤΑ ΧΡΟΝΙΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19 

Βεράνη Ελένη, Κάψα Μαρία, Σδούγκα Μαρία 

ΕΑ21 ΕΝΔΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΒΙΑ ΚΑΤΑ ΤΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΟ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΔΟΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

Αρβανίτη Ευσεβεία, Ροβόλη Μαρία, Τσιαγγάλη Αικατερίνη 
 

13:30-14:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙV 

Προεδρείο: Κοταρίδου Σοφία, Πιστικοπούλου Ελευθερία, Φράγκου Βασιλική  

 

ΕΑ22 ΟΙ ΨΥΧΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΣΕ ΜΑΙΕΥΤΙΚΟ ΤΜΗΜΑ, ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΙΣΜΑ ΤΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ 

Φράγκου Βασιλική, Τσιάμη Καλλιόπη, Νάντσιου Μαργαρίτα 

ΕΑ23 ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΩΟΘΗΚΩΝ  

Λινάρδου Αριστέα, Κοφίνη Αγνή, Σάρτη Αναστασία 

ΕΑ24 ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΜΑΣΤΟΥ ΣΤΗΝ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ ΚΑΙ ΤΗ ΛΟΧΕΙΑ 

Στάμου Σεβαστή-Ραφαέλα, Αυγέρου Γεωργία, Σάρτη Αναστασία 

ΕΑ25 ΕΜΒΟΛΗ ΑΜΝΙΑΚΟΥ ΥΓΡΟΥ-ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 

Τρυφωνίδου Καλλιόπη, Σάρτη Αναστασία, Θεοδωροπούλου Όλγα 

ΕΑ26 ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΔΙΑΚΟΠΗ ΚΥΗΣΗΣ. ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΤΟ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

Γκουδίνας Ιωάννης, Καρατζίδου Ελένη, Σούρδη Αικατερίνη 

ΕΑ27 Η ΘΕΣΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΙΣ ΑΜΒΛΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΝΕΟΙ ΜΕΘΟΔΟΙ ΑΝΤΙΣΥΛΛΗΨΗΣ ΜΕ ΣΤΟΧΟ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ  

Ασλανίδου Δάφνη 
 

15:00-16:00 

 

Lunch break 

ΑΙΘΟΥΣΑ OLYMPIAS (No 6) 
 

10:00-12:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 4ο 

«Αρχική Εκτίμηση & Αντιμετώπιση Πολυτραυματία στο ΤΕΠ σύμφωνα με τις βασικές αρχές του ATLS (Advanced 

Trauma Life Support)»                                                                                                                                                                                       

Σχεδιασμός-Παρουσίαση-Εκπαιδευτές: Κάμτσιου Δημήτριος, Καμπαρούδη Παγώνα, Κηροπλάστης Κωνσταντίνος, 

Λεοντιάδου Σταυρούλα, Μαργιούλα Παναγιώτα, Μόσχογλου Ζαχαρίας 
 

12:30-14:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 5ο  

«Διατροχαντήριο κάταγμα: Χειρουργική αντιμετώπιση με ενδομυελική ήλωση γ-nail – Εργαλειοδοσία» 

Σχεδιασμός-Παρουσίαση-Εκπαιδευτές: Στεφανίδης Ιορδάνης, Ηλιάδης Ηλίας 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ – ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16/12 
 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ ALEXANDROS (No 3)  

09:00-10:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 4ο 

«Η σήψη στη ΜΕΘ» 

Προεδρείο: Γεωργάκη Παρασκευή, Γιαγλής Περικλής 
 

   Κλινική εικόνα σηπτικού shock στη ΜΕΘ και αντιμετώπιση 

Καπουδάκης Ιωάννης 

   Δείκτες σήψης, διαγνωστική αξία και αποτελεσματικότητα 

Πασχαλίδου Ιωάννα-Χρύσα 

   Οξεία νεφρική ανεπάρκεια και σηπτικό shock 

Αηδονούδης Βάϊος 
 

   Η σημασία της εμπειρικής θεραπείας στην σήψη στη ΜΕΘ 

Ηλία Γεωργία 
 

10:00-11:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 5ο 

«Λοιμώξεις: Παρόν και Μέλλον» 

Προεδρείο: Ροηλίδης Εμμανουήλ, Καμπαρούδης Απόστολος, Παντελίδου Παρθενόπη 
 

   Πρόληψη Λοιμώξεων του Χειρουργικού Πεδίου 

Καμπαρούδης Απόστολος 

   Ο ρόλος του Λοιμωξιολόγου στην καθ΄ ημέρα πράξη 

Πυρπασοπούλου Αθηνά 

   Hospital Steward – Μια νέα οπτική… 

Ιωσηφίδης Ηλίας 

   Hospital Steward – Ο ρόλος του Νοσηλευτή/τριας 

Γουμπέρη Στυλιανή-Ειρήνη 

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 5η 

«Επικοινωνία και πανδημία Covid-19: Πληροφόρηση και παραπληροφόρηση» 

Ομιλητής: Γαρδικιώτης Αντώνης 

Συντονισμός: Γαλάνης Ιωάννης 
 

12:00-12:30 Coffee break 

12:30-13:30 ΕΝΕ-Συζήτηση για τις τρέχουσες εξελίξεις στο νοσηλευτικό επάγγελμα 

Συντονισμός: Σκουτέλης Δημήτριος, Παπαγεωργίου Ελένη, Πολυκανδριώτης Τζαννής, Αβραμίδης Γεώργιος, Μπίζας 

Λάμπρος, Κοσκινάς Παναγιώτης, Μπαλιόζογλου Γεώργιος, Δόντσιος Γεώργιος, Κωστίκου Μαρία 
 

13:30-14:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 6ο 

«Πανδημία και Νοσηλευτική Εκπαίδευση» 

Προεδρείο: Καυκιά Θεοδώρα, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Τερζενίδου Ευαγγελία 
 

   Νοσηλευτική: από τη Florence Nightingale στην ψηφιακή εποχή 

Καυκιά Θεοδώρα 

   Προκλήσεις εκπαιδευτών και εκπαιδευόμενων στην πανδημία 

Λιαμοπούλου Πολυξένη 

   Η εξ’ αποστάσεως εκπαίδευση στην εποχή της πανδημίας 

Κουκουρίκος Κωνσταντίνος 

   Από τη θεωρία στην πράξη εν καιρώ πανδημίας: Η εκπαίδευση στον κλινικό χώρο  

Νικολάου Ελισσάβετ 

14:30-15:00 ΘΕΜΑ ΕΙΔΙΚΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 2ο 

«Φαινόμενο Dunning-Kruger και η σπουδαιότητά του στα επαγγέλματα υγείας» 

Ομιλήτρια: Μιχαηλίδου Ευαγγελία 

Συντονισμός: Μαυριδοπούλου Άννα 
 

15:00-16:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 7ο 

«Από την αυτόλογη μεταμόσχευση στις κυτταρικές θεραπείες - “Το ταξίδι”» 

Προεδρείο: Παλητζήκα Δήμητρα, Καλέα Δέσποινα 
 

 Δότες μυελού των οστών 

Κοτρούτσου Κερασία 

 Εισαγωγή του ασθενή στη Μονάδα Μεταμόσχευσης-ο ρόλος του Νοσηλευτή 

Θεοχαροπούλου Ιωάννα 

 Κυτταρικές θεραπείες 

Δημητρίου Δάφνη 

 Οξεία και Χρόνια νόσος του μοσχεύματος κατά του ξενιστή 

Στρογγύλη Ευλαμπία  



 

16:00-16:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 6η 

«Το νομικό καθεστώς για τις αλλοδαπές γυναίκες, παιδιά και βρέφη-θύματα εκμετάλλευσης και παράνομης 

διεθνούς διακίνησης»  

Ομιλητής: Βαραδίνης Δημήτριος 

Συντονισμός: Μοσχάκη Βικτωρία, Θεοδωροπούλου Όλγα 
 

16:30-17:00 Coffee break 

17:00-18:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 8ο 

«Ασφαλές Νοσοκομείο: Η εμπειρία του ΓΝ Παπαγεωργίου» 

Προεδρείο: Παπαθεοδώρου Μαρία, Μιχαηλίδου Στυλιανή 
 

   Ασφάλεια ασθενών: η αιχμή του δόρατος της διαχείρισης ποιότητας στην Υγεία 

Μιχαηλίδου Στυλιανή  

   Η εισαγωγή των χρωματικών κωδικών στην αντιμετώπιση εκτάκτων και επειγουσών καταστάσεων στο ΓΝ 

“Παπαγεωργίου” Θεσσαλονίκης 

Παπαθεοδώρου Μαρία 

   Ροζ κωδικός: ALERT: Εξαφάνιση “μικρού” ασθενή 

Πιλτσούλη Δήμητρα 

   Ασημί κωδικός: Αλγόριθμος διαχείρισης αγνοούμενου ασθενή 

Κωστελίδου Ευλαμπία 

   Κόκκινος κωδικός: “Καπνός ή φωτιά; R.A.C.E.!” 

Καμπούρογλου Θεοδώρα 
 

18:15-19:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 9ο 

«Η εμπειρία του Ιπποκρατείου ΓΝΘ από την 6μηνη καταγραφή των εντύπων του ΟΔΙΠΥ» 

Προεδρείο: Παντελίδου Ελένη, Βελίκος Κωνσταντίνος 
 

   Σχέδιο Δράσης ενεργοποίησης & καθιέρωσης των οδηγιών του Ο.ΔΙ.Π.Υ. από τη ΝΥ του ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Παντελίδου Ελένη 

   Ομάδα για την ασφαλή διαδικασία ταυτοποίησης ασθενών 

Γεωργιάδου Ευθυμία 

   Ομάδα υποστήριξης & ελέγχου εφαρμογής του Ατομικού φακέλου του ασθενή 

Τερζενίδου Ευαγγελία 

   Ομάδα καταγραφής και ανάλυσης πτώσεων των ασθενών 

Κάμτσιου Δημήτριος 

   Ομάδα καταγραφής ελκών των ασθενών 

Ιωαννίδου Φαίδρα 

   Η αναγκαιότητα της διεπιστημονικής συνεργασίας 

Βελίκος Κωνσταντίνος 
 

19:30-21:00 ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ 

“ Ιστορίες από Σαίξπηρ” 

 Κείμενο-σκηνοθεσία: Κουλούρης Αθανάσιος 

 Βοηθοί σκηνοθέτες: Σταυριανού Αικατερίνη, Τομπουλίδης Γεώργιος, Χαντζή Βάια 

 Επιμέλεια εποπτικών μέσων: Σαλπιγγίδου Κωνσταντίνα 

Συμμετέχουν οι:  Αδαμίδου Δέσποινα, Κουλούρης Αθανάσιος, Κουρούπης Δημήτριος, Κυρίτση Σταματούλα, 

Κωνσταντινίδου Μαρία, Λιακού Βασιλική, Μόσχογλου Ζαχαρίας, Μπαλτατζίδου Αντωνία, Νούνη Αθανασία, 

Σταυριανού Αικατερίνη, Τομπουλίδης Γεώργιος, Τσιφτσής Χρήστος, Χαντζή Βάια 

ΑΙΘΟΥΣΑ KASSANDROS (No 4) 
 

09:00-10:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ V 

Προεδρείο: Ασθενίδου Ελισσάβετ, Παπαμιχαήλ Αναστασία, Χρήστου Αγγελική 
 

ΕΑ28 ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΚΑΙ ΓΗΡΑΝΣΗ 

Τσακάλου Μαρία 

ΕΑ29 ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΟΥ ΥΠΟΣΙΤΙΣΜΟΥ ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΤΗ ΜΑΘΗΣΗ 

Μπακιρτζίδου Κωνσταντία 

ΕΑ30 ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΗΜΗ 

Δήμο Αλέξανδρος 

ΕΑ31 DIAGNOSIS RELATED GROUPS: ΜΙΑ ΝΕΑ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΓΙΑ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΔΟΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ ΚΑΙ 

ΤΗΝ ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΤΩΝ ΠΟΡΩΝ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ 

Δαρδόγιαννος Αναστάσιος  

ΕΑ32 ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΥΓΕΙΑ: ΒΟΥΤΙΑ ΣΕ ΜΙΑ ΝΕΑ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ 

Κουματά Βασιλική-Μαρία, Κωστοπούλου Παναγιώτα, Μπέλλου Ελένη 

ΕΑ33 ΟΙ ΗΘΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΤΕΧΝΗΤΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ (ΤΝ) ΣΤΗΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

Κεχαγιά Άνοιξις 
 



 

10:00-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 10ο 

«Υγεία και Περιβάλλον» 

Προεδρείο: Πέντσιογλου Βασιλική, Στοϊλα Νικολέτα 
 

   Υγεία και περιβαλλοντικοί παράγοντες 

Λιόντα Αθηνά 

   Περιβάλλον και καρδιαγγειακή νόσος 

Μπουγά Λαμπρινή 

   Βιολογικές επιδράσεις ακτινοβολιών στον άνθρωπο 

Πιέσκα Σοφία 

   Το άσθμα ως επαγγελματική ασθένεια 

Ατματζίδου Βασιλική 
 

11:00-12:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ VΙ 

Προεδρείο: Αμπατζόγλου Ελένη, Κρίκη Βασιλική, Παππά Ελένη 
 

ΕΑ34 ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΟΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΤΗΣ 

Μπερμπέρη Γεσθημανή, Ράπτου Αικατερίνη, Ιωαννίδου Καλλιόπη 

ΕΑ35 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΒΙΩΜΑΤΟΣ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

Κουτρούμπα Παρασκευή, Κουτσογιάννη Παναγιώτα, Τρίγγα Γεωργία 

ΕΑ36 ΟΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΤΩΝ ΤΕΠ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΗ ΒΙΑ - ΜΙΑ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 

Θεοδοσιάδου Γεωργία, Γεωργούλα Χρυσούλα, Τσιμούρα Ραχήλ 

ΕΑ37 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΑΙ ΨΥΧΙΚΗ ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 

Ιωαννίδου Καλλιόπη, Ράπτου Αικατερίνη, Μπερμπέρη Γεσθημανή 

ΕΑ38 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΦΟΒΟΥ, ΤΟΥ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ ΣΤΡΕΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΣΕ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΣΕ 

ΔΗΜΟΣΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΗΣ 4ΗΣ ΥΠΕ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ SARS-CοV-2 

Χαμαλίδου Δήμητρα, Παπαντωνίου Ευανθία, Χαρισοπούλου Θεοδώρα, Ουζούνη Αποστολίνα 

ΕΑ39 ΤΟ ΒΙΩΜΑ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΣΕ COVID-19 ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ: ΜΙΑ ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ 

Τσαρή Ευσταθία, Μανομενίδης Γεώργιος, Καραγκούνης Χρυσοβαλάντης, Μπελλάλη Θάλεια 
 

12:00-14:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 6ο 

«Μέτρηση καρδιακής παροχής με την μέθοδο PiCCO σε βαρέως πάσχοντες ασθενείς» 

Συντονισμός-Παρουσίαση: Κέτσιου Καλυψώ 

Σχεδιασμός: Κέτσιου Καλυψώ, Ζιώγου Χρυσούλα, Δεληχατζόγλου Δέσποινα 

Εκπαιδευτές: Ζιώγου Χρυσούλα, Δεληχατζόγλου Δέσποινα 
 

16:00-18:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 7ο 

«Επείγουσα μετάγγιση αίματος και παραγώγων σε μαζική αιμορραγία» 

Σχεδιασμός-Παρουσίαση-Εκπαιδευτές: Σφυρίδου Σουλτάνα, Μελιτζανά Παναγιώτα, Αλμπάνη Ουρανία 
 

ΑΙΘΟΥΣΑ FILIPPOS (No 5) 
 

09:00-13:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 8ο 

«Βασικές πρακτικές επικοινωνίας με άτομα με προβλήματα ακοής & Πρόσβαση ατόμων με οπτική βλάβη στο 

σύστημα υγείας» 

Συντονισμός: Σαλπιγγίδου Κωνσταντίνα 

Σχεδιασμός-Παρουσίαση: Γεωργοκωστόπουλος Χρήστος, Κουζέλης Σπύρος, Καλλέ Πασχαλίνα 
 

ΑΙΘΟΥΣΑ OLYMPIAS (No 6) 
 

09:00-14:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 9ο 

«Πιστοποιημένο από τον ERC σεμινάριο στη «Βασική Υποστήριξη της Ζωής και χρήση του Αυτόματου Εξωτερικού 

Απινιδωτή (BLS/AED)» 

Συντονισμός: Πλιόκας Απόστολος 

Εκπαιδευτές: Γκριτζιμάνης Αθανάσιος, Δημητρίου Θωμάς, Κάμτσιου Δημήτριος, Μαργιούλα Παναγιώτα, 

Μαυρομουστάκη Ολίβια, Μόσχογλου Ζαχαρίας, Παπαδημητρίου Χρήστος, Πέγιος Αθανάσιος, Πλιόκας Απόστολος, 

Στολτίδου Ευδοκία, Τσοπάνογλου Ελένη, Χρισοστομίδη Μαρία 
 

15:00-18:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 10ο 

«Διαχείριση – Διαλογή Περιστατικών στο ΤΕΠ με τις κλίμακες Διαλογής Emergency Severity Index – ESI &  Australian 

Triage Scale – ATS» 

Παρουσίαση-Συντονισμός: Ποντισίδης Γεώργιος 

Εκπαιδευτές: Πλιόκας Απόστολος, Ποντισίδης Γεώργιος 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ – ΣΑΒΒΑΤΟ 17/12 
 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ ALEXANDROS (No 3) 
 

09:00-10:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ VΙI 

Προεδρείο: Βαηνά Φανή, Τσιγάρας Γεώργιος, Ματράκη Γεωργία 
 

ΕΑ40 ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ ΣΤΙΣ ΜΟΝΑΔΕΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΝΕΟΓΝΩΝ ΑΠΟ ΤΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΚΑΙ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 

Γκότση Αθηνά  

ΕΑ41 ΑΠΟΧΩΡΗΣΗ ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΙΑΤΡΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ (FORGOING LIFE SUSTAINING MEDICAL TREATMENT-FLSMT) : Η 

ΑΠΟΨΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ 

Παπαδοπούλου Βασιλική, Κεχαγίδου Άννα, Στάθη Ζωή, Ψαρρού Εύη, Ζουμπελούλη Ειρήνη, Φακιολά Αγγελική, 

Αβραμίδου Βασιλική, Σδούγκα Μαρία 

ΕΑ42 ΣΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 

Μανομενίδης Γεώργιος, Σιδηροπούλου Μαρία, Καραγκούνης Χρυσοβαλάντης, Μπελλάλη Θάλεια 

ΕΑ43 ΤΟ ΒΙΩΜΑ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΕ ΜΟΝΑΔΕΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΕΠΙΔΗΜΙΑΣ COVID-19: ΜΙΑ 

ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ 

Καρακώτα Κατερίνα, Μανομενίδης Γεώργιος, Καραγκούνης Χρυσοβαλάντης, Μπελλάλη Θάλεια 

ΕΑ44 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ ΑΠΟΔΟΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ 

ΥΓΕΙΑΣ. ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

Παπαδοπούλου Ευαγγελία, Αναστασάκη Αναστασία, Λιάγγα Σβετλάνα, Τσικμά Χρυσάνθη, Κάψα Χρυσαυγή, Μίμη 

Φανή, Γιαννούλα Αλεξία, Χατζοπούλου Ελένη 

ΕΑ45 ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΤΗΣ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ  

Βοβλιανού Σταυρούλα, Τσιγάρας Γεώργιος, Καρακώστα Παναγιώτα, Κούτλας Βασίλειος, Σκαπινάκης Πέτρος, 

Μηλιώνης Χαράλαμπος, Ντουνούση Ευαγγελία 

10:00-11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 11ο 

«Προβλήματα και ανισότητες στα Ελληνικά Δημόσια Νοσοκομεία» 

Προεδρείο: Παντελίδου Παρθενόπη, Ντότση Πασχαλίνα, Μανομενίδης Γεώργιος 
 

   Παράγοντες που επηρεάζουν το νοσηλευτικό έργο 

Τόκου Δέσποινα 

   Η ισότητα και η ανισότητα των φύλων στα Ελληνικά νοσοκομεία 

Κοτσάνη Κωνσταντία 

   Εργονομία και ασφάλεια του νοσηλευτικού προσωπικού 

Μουταφτσής Κωνσταντίνος 

   Σύνδρομο άρρωστου κτηρίου 

Στρογγύλη Ευλαμπία 
 

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 7η 

«Λογική και…Παραλογική: Κριτική σκέψη, ψυχολογία και εγγραμματισμός στο χώρο της υγείας» 

Ομιλητής: Ροδαφηνός Άγγελος 

Συντονισμός: Πέγιου Αγγελική 
 

11:30-12:00 Coffee break 

12:00-12:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 8η 

«Ο ρόλος της Πρωτοβάθμιας φροντίδας στην πανδημία Covid-19» 

Ομιλητής: Σμυρνάκης Εμμανουήλ 

Συντονισμός: Ιωαννίδου Φαίδρα 
 

12:30-13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 12ο 

«Η μετάβαση στο νέο πλαίσιο των Νοσηλευτικών Ειδικοτήτων στο ΓΝΘ “Ιπποκράτειο” 

Προεδρείο: Παντελίδου Ελένη, Τερζενίδου Ευαγγελία, Σαλπιγγίδου Κωνσταντίνα 
 

   Εντατική & Επείγουσα Νοσηλευτική Ειδικότητα 

Καπουδάκης Ιωάννης 

   Νοσηλευτική Ειδικότητα Δημόσιας Υγείας / Κοινοτικής Νοσηλευτικής 

Μακρής Αθανάσιος 

   Νοσηλευτική Ειδικότητα Ψυχικής Υγείας 

Γκορόγια Κωνσταντίνα 

   Ειδικότητα Νοσηλευτικής Παίδων 

Φαρσάρη Αριάδνη 

13:30-14:00 ΘΕΜΑ ΕΙΔΙΚΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 3ο 

«Μαθαίνοντας να σας χαμογελάμε με τα μάτια» 

Ομιλήτρια: Παπαδημητρίου Αναστασία 

Συντονισμός: Λιακοπούλου Όλγα 
 



 

ΑΙΘΟΥΣΑ KASSANDROS (No 4) 

09:00-10:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ VΙIΙ 

Προεδρείο: Λίτσα Αικατερίνη, Νούνη Αθανασία, Γουμπέρη Στυλιανή-Ειρήνη 
 

ΕΑ46 ΠΟΣΟ ΑΝΤΕΞΑΝ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΣΑΝ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΤΟΥΣ ΟΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19: 

ΣΥΓΧΡΟΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΗΣ Β. ΕΛΛΑΔΟΣ 

Πούρου Μαρία, Μανομενίδης Γεώργιος, Καραγκούνης Χρυσοβαλάντης, Μπελλάλη Θάλεια 

ΕΑ47 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΚΗΣ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΑΠΟΔΟΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

Παπαδοπούλου Ευαγγελία, Πατέγου Βασιλική, Δομαζέτη Ελένη 

ΕΑ48 Ο ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ ΚΟΝΤΑ ΣΤΟΝ ΧΡΟΝΙΟ ΠΑΣΧΟΝΤΑ 

Χριστοφορίδου Βαρβάρα, Γκουβούδη Παναγιώτα, Λαμπρινίδου Ευδοξία 

ΕΑ49 ΔΙΟΜΑΔΙΚΗ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ 

Τέτου Λεμονιά, Γιαμαλή Ευρύκλεια 

ΕΑ50 Η ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΗΝ ΚΥΣΤΙΚΗ ΙΝΩΣΗ ΑΠΟ ΤΟ ΠΑΡΕΛΘΟΝ ΣΤΟ ΜΕΛΛΟΝ 

Πασαπνοή Μαρία, Τσολάκη Ελένη, Μανουρά Αγάπη 

ΕΑ51 ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ COVID-19 

Πασαπνοή Μαρία, Χατζηλαζαρίδου Ελένη, Ασλανίδου Ταρσή 

ΕΑ52 ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΝΕΥΡΟΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΝΕΟΓΝΩΝ: ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ-ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ- ΧΕΙΡΙΣΜΟΙ ΤΩΝ ΝΕΟΓΝΩΝ 

ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ ΝΕΟΓΝΩΝ 

Γιαννοπούλου Ιωάννα 

ΑΑ22 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΑΥΞΗΣΗΣ ΤΩΝ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ, ΠΡΟΛΗΨΗ  

Αποστολίδου Σταυρούλα, Χαλκίδου Αλίκη 

10:30-13:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 11ο 

«Έλκη πίεσης» 

Σχεδιασμός-Οργάνωση: Γουμπέρη Στυλιανή, Αλεκτορίδου Χρυσούλα, Τσοπάνογλου Ελένη, Κοσμίδου Ευτέρπη 

Εκπαίδευση: Τσοπάνογλου Ελένη, Κοσμίδου Ευτέρπη 
 

ΑΙΘΟΥΣΑ FILIPPOS (No 5) 

09:00-10:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ IX 

Προεδρείο: Θεολόγου Ελπίδα, Πατσώνας Αλέξανδρος, Σουλτανίδου Ευαγγελία 
 

ΕΑ53 Η ΘΕΣΗ ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΟΝ ΠΟΝΟ 

Ζερδαλής Χρίστος, Δήμο Αλέξανδρος, Θεοδώρου Ελένη 

ΕΑ54 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΙΑΤΡΟΥ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ 

Μαυροπούλου Θεοδώρα, Γυλτίδου Συμέλα 

ΕΑ55 ΕΥΛΟΓΙΑ ΤΩΝ ΠΙΘΗΚΩΝ  (MONKEYPOX) 

Τσάγκη Αγγελική, Σιδέρη Μαρία, Σταυρίδου Άννα 

ΕΑ56 ΦΑΡΜΑΚΑ ΥΨΗΛΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ - HIGH ALERT MEDICATION 

Μπεχτσοπούλου Στυλιανή, Ουζούνη Αποστολίνα, Παντούλα Παρασκευή 

ΕΑ57 Ο ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΙΚΟΣ ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ ΣΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΤΩΝ ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 

Στόνικου Ελένη 

ΕΑ58 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΤΑ ΕΓΚΑΥΜΑΤΑ 

Τσολιαρίδου Θεοδώρα, Τσακίρη Χριστίνα, Εμμανουηλίδης Αναστάσιος 

ΕΑ59 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΕ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΤΡΑΧΕΙΑΣ 

Γορτσίδου Αναστασία, Κωνσταντίνου Τατιάνα, Ζάγκεβιτς Μαρίνα, Πλατανιώτου Βασιλική, Τσακιρίδου Χριστίνα, 

Βλάχου Δάφνη, Άγγου Μαρία, Γροσομανίδης Βασίλειος 

ΕΑ60 Η ΕΞΩΝΕΦΡΙΚΗ ΚΑΘΑΡΣΗ ΣΕ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ 

Αντωνιάδου Ελπίδα, Πατσώνας Αλέξανδρος  

10:30-13:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 12ο 

«Αναζήτηση βιβλιογραφίας» 

Σχεδιασμός-Παρουσίαση: Παππά Ελένη 

Εκπαιδευτές: Παππά Ελένη, Χρήστου Αγγελική, Νικολάου Ελισσάβετ 

ΑΙΘΟΥΣΑ OLYMPIAS (No 6) 

09:00-14:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 9ο 

«Πιστοποιημένο από τον ERC σεμινάριο στη «Βασική Υποστήριξη της Ζωής και χρήση του Αυτόματου Εξωτερικού 

Απινιδωτή (BLS/AED)» 

Συντονισμός: Πλιόκας Απόστολος 

Εκπαιδευτές: Γκριτζιμάνης Αθανάσιος, Δημητρίου Θωμάς, Καλαμήτσου Σεραφεία, Κάμτσιου Δημήτριος, Μαργιούλα 

Παναγιώτα, Μόσχογλου Ζαχαρίας, Ντούρος Βασίλειος, Πιέσκα Σοφία, Πλιόκας Απόστολος, Στολτίδου Ευδοκία, 

Τσοπάνογλου Ελένη, Χρισοστομίδη Μαρία 
 

   

14:00-

15:00 

ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ 



 

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΠΡΟΕΔΡΩΝ - ΟΜΙΛΗΤΩΝ – ΣΥΓΓΡΑΦΕΩΝ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ – ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ 
 

 

Αβραμίδης Γεώργιος Νοσηλευτής, RNMH, PGDip(Ed), MSc, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Αττικής 

Αβραμίδου Βασιλική Παιδίατρος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Άγγου Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Προϊσταμένη 2ου Νοσηλευτικού Τομέα, Εκπαιδεύτρια ERC, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Αδαμίδου Δέσποινα Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Β΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Αηδονούδης Βάϊος Νοσηλευτής, MSc, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Ενηλίκων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Αθανασιάδου Ελισσάβετ Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΘ «Άγιος Παύλος» 

Ακινόσογλου Καρολίνα-

Ανθούλα 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Πατρών 

Αλεκτορίδου Χρυσούλα Νοσηλεύτρια, MSc, Γραφείο Ενδονοσοκομειακών Λοιμώξεων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Αλιχανίδου Έλενα Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Παθολογικής Κλινικής, ΓΝΘ  «Γ. Γεννηματάς» 

Αλμπάνη Ουρανία Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Αμπατζόγλου Ελένη Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Τ.Ε.Ι., ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Αναστασάκη Αναστασία Νοσηλεύτρια, MSc, Νεφρολογικό Τμήμα «Χρήστος Δ. Κατσίνας», ΓΝ Πτολεμαϊδας «Μποδοσάκειο» 

Αντωνάκης Νικόλαος Διοικητής Ιπποκρατείου ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Αντωνιάδου Ελπίδα Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Μονάδας Τεχνητού Νεφρού, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Αποστολίδου Σταυρούλα Νοσηλεύτρια, Καρδιολογική Κλινική, ΓΝ Πτολεμαϊδας «Μποδοσάκειο» 

Αρβανίτη Ευσεβεία Νοσηλεύτρια, MSc, Κέντρο Υγείας Χαλανδρίου, Αθήνα  

Αργυροπούλου Ελπινίκη 

Ευαγγελία 

Νοσηλεύτρια, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Αρχοντόγλου Αλεξάνδρα Σπουδάστρια, Β. Νοσηλευτικής Ατόμων με Ειδικές Παθήσεις, Δ.ΙΕΚ Ευόσμου, Θεσσαλονίκη 

Ασθενίδου Ελισσάβετ Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη ΝΑΔΝ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Ασλανίδου Δάφνη Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών 

Ασλανίδου Ταρσή Φυσικοθεραπεύτρια, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Ατματζίδου Βασιλική Νοσηλεύτρια, MSc, Παθολογική Κλινική, ΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» 

Αυγέρου Γεωργία Μαία, Β΄ Μ/Γ Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Βαηνά Φανή Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΘ «Άγιος Δημήτριος» 

Βαϊούλης Αλέξανδρος Νοσηλευτής, MSc, PhD, Εξωτερικά Ιατρεία, ΠΓΝ Λάρισας 

Βακαλοπούλου Σοφία Καθηγήτρια Αιματολογίας ΑΠΘ, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Υπεύθυνη Αιμορροφιλικού Κέντρου 

Βορείου Ελλάδος, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Βαραδίνης Δημήτριος Δικηγόρος παρ’ Αρείω Πάγω, PhD 

Βασιλειάδου Ευτέρπη Υποδιοικήτρια 4ης Υγειονομικής Περιφέρειας Μακεδονίας & Θράκης, Θεσσαλονίκη 

Βέκιου Μαγδαληνή Νοσηλεύτρια, MSc, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Βελίκος Κωνσταντίνος Εργοθεραπευτής, MSc, PhD, Προϊστάμενος Μονάδας Εσωτερικού Ελέγχου, Υπεύθυνος Γραφείου Ποιότητας 

ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Βεράνη Ελένη Νοσηλεύτρια, MSc, Μονάδα COVID, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Βιτάσκου Καλλιόπη Ψυχολόγος, MSc, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Βλάχου Δάφνη Νοσηλεύτρια, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Βλάχου Χρυσούλα-Μαρία Φοιτήτρια, Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος  

Βοβλιανού Σταυρούλα Νοσηλεύτρια, PGDip(Ed), MSc, PhD(c), Γραφείο Εκπαίδευσης ΝΥ, ΓΝ Καβάλας 

Γάκη Χρυσοβαλάντου Νοσηλεύτρια, MSc, Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ξάνθης 

Γαλάνης Ιωάννης Καθηγητής Χειρουργικής ΑΠΘ, Διευθυντής Β΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Γαρδικιώτης Αντώνης Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Δημοσιογραφίας και Μέσων Μαζικής Επικοινωνίας ΑΠΘ 

Γεωργάκη Παρασκευή Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Μονάδας Εντατικής Θεραπείας Ενηλίκων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Γεωργιάδου Ευθυμία Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Γεωργίου Σοφία Νοσηλεύτρια, ΝΑΔΝΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Γεωργοκωστόπουλος 

Χρήστος 

Παιδιατρικός Εργοθεραπευτής, Εκπαιδευτικός Ελληνικής Νοηματικής Γλώσσας  

Γεωργούλα Χρυσούλα Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών, ΓΝ Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα» 

Γιαγλής Περικλής Νοσηλευτής, MSc, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Ενηλίκων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Γιακουμάκη Κωνσταντίνα Φοιτήτρια, Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος  

Γιαμαλή Ευρύκλεια Β. Νοσηλεύτρια, Κέντρο Αναπτυξιακής Παιδιατρικής «Απόστολος Φωκάς», Α΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ 

«Ιπποκράτειο», Πτυχιούχος Δημοσιογραφίας και ΜΜΕ, Ο.Π.Ε., ΑΠΘ 

Γιαννακόπουλος Βασίλειος Κοινωνιολόγος, PhD(c), Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Πατρών 

Γιαννοπούλου Ευδοξία Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ Πτολεμαΐδας  «Μποδοσάκειο» 

Γιαννοπούλου Ιωάννα Φυσικοθεραπεύτρια NDT, Α' Νεογνολογική Κλινική & Εντατική Νοσηλεία Νεογνών, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Γιαννούλα Αλεξία Νοσηλεύτρια, Νεφρολογικό Τμήμα «Χρήστος Δ. Κατσίνας», ΓΝ Πτολεμαϊδας «Μποδοσάκειο» 

Γιώτη Όλγα Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Μονάδας Εντατικής Θεραπείας Ενηλίκων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Γκάζγκα Ιωάννα Σπουδάστρια, Β. Νοσηλευτικής Ατόμων με Ειδικές Παθήσεις, Δ.ΙΕΚ Ευόσμου, Θεσσαλονίκη 

Γκαντώνα Ανδρονίκη Σπουδάστρια, Β. Νοσηλευτικής Ατόμων με Ειδικές Παθήσεις, Δ.ΙΕΚ Ευόσμου, Θεσσαλονίκη 

Γκένου Χρυσούλα Νοσηλεύτρια, MBA, Xειρουργείο, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Γκέντζη Δέσποινα Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Πατρών 

Γκερσάνης Γεώργιος Β. Νοσηλευτής, Γ΄ΜΕΘ, ΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» 

Γκορόγια Κωνσταντίνα Νοσηλεύτρια, Ειδικότητα Ψυχικής Υγείας, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Γκότση Αθηνά Μαία, MSc, Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών ΕΣΥ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 



 

Γκουβούδη Παναγιώτα Νοσηλεύτρια, Παθολογική Κλινική, ΓΝ Πτολεμαϊδας «Μποδοσάκειο» 

Γκουδίνας Ιωάννης Μαιευτής, Θέσεις Β΄& Γ΄ Μ/Γ Κλινικών, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Γκριτζιμάνης Αθανάσιος Νοσηλευτής, MSc, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Γορτσίδου Αναστασία Νοσηλεύτρια, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Γούδα Νίκη Παθολόγος, Μεταπτυχιακή φοιτήτρια ΠΜΣ «Νεότερες μέθοδοι και τεχνολογίες στην θεραπευτική 

αντιμετώπιση του Σακχαρώδη Διαβήτη» ΑΠΘ 

Γουμπέρη Στυλιανή-Ειρήνη Νοσηλεύτρια, MSc, Υπεύθυνη ΝΕΛ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Γούτου Σοφία Νοσηλεύτρια, MSc, Α΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Γροσομανίδης Βασίλειος Αναπληρωτής Καθηγητής Αναισθησιολογίας, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Γυλτίδου Συμέλα Νοσηλεύτρια, Δ΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Δάμου Χριστίνα Σπουδάστρια, Β. Νοσηλευτικής Ατόμων με Ειδικές Παθήσεις, Δ.ΙΕΚ Ευόσμου, Θεσσαλονίκη 

Δαρδόγιαννος Αναστάσιος Νοσηλευτής, MSc, Κεντρική Αποστείρωση, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Δεδέσκου Βάια Σπουδάστρια, Β. Νοσηλευτικής Ατόμων με Ειδικές Παθήσεις, Δ.ΙΕΚ Ευόσμου, Θεσσαλονίκη 

Δεληγιάννη Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc, ΜΕΘ ΠΡΧ, Εκπαιδεύτρια ERC, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Δεληχατζόγλου Δέσποινα Νοσηλεύτρια, MSc, Στεφανιαία Μονάδα, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Δημητριάδου Μερόπη Παιδίατρος, Επιστημονική Συνεργάτης ΑΠΘ, Α΄ Παιδιατρική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Δημητρίου Δάφνη Νοσηλεύτρια, Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού Οστών, ΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» 

Δημητρίου Θωμάς Νοσηλευτής, Ενιαίο Ενδοσκοπικό Εργαστήριο, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Δήμο Αλέξανδρος Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος 

Διγώνης Στέφανος Νοσηλευτής, MSc, MHAd(c), Παθολογική Κλινική, ΓΝΘ  «Γ. Γεννηματάς» 

Δίμπαρας Κωνσταντίνος Μαιευτής, MSc, Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών ΕΣΥ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Δομαζέτη Ελένη Β. Νοσηλεύτρια, Νεφρολογικό Τμήμα «Χρήστος Δ. Κατσίνας», ΓΝ Πτολεμαϊδας «Μποδοσάκειο» 

Δόντσιος Γεώργιος Νοσηλευτής, MSc, Προϊστάμενος Ψυχιατρικού Τμήματος Παίδων & Εφήβων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Ελευθεριάδης Θεόδωρος Νεφρολόγος, Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας 

Εμμανουηλίδης Αναστάσιος Νοσηλευτής, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Εγκαυμάτων, ΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» 

Ευλαβής Γεώργιος Νοσηλευτής, MSc, Προϊστάμενος Χειρουργικής Κλινικής Μεταμοσχεύσεων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Ζάγκας Γαρύφαλλος Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος 

Ζάγκεβιτς Μαρίνα Νοσηλεύτρια, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Ζαγκιόρη Ιουλία Φοιτήτρια, Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος  

Ζερδαλής Χρίστος Φοιτητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος 

Ζιώγου Χρυσούλα Νοσηλεύτρια, Στεφανιαία Μονάδα, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο»  

Ζουμπελούλη Ειρήνη Νοσηλεύτρια, MSc, CPN, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Ηλία Γεωργία Νοσηλεύτρια, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Ενηλίκων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Ηλιάδης Ηλίας Νοσηλευτής, Χειρουργείο, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Θεοδοσιάδου Γεωργία Νοσηλεύτρια, Τμήμα Επειγόντων  Περιστατικών, ΓΝ Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα» 

Θεοδωρίδου Ανατολή Λέκτορας, Τμήμα Μαιευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος 

Θεοδωροπούλου Όλγα Μαία, MSc, Προϊσταμένη Β΄ & Γ΄ Μ/Γ Κλινικής, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Θεοδώρου Ελένη Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος 

Θεολόγου Ελπίδα Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Β΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Θεοχαροπούλου Ιωάννα Νοσηλεύτρια, Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού Οστών, ΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» 

Ιμπρισίμη Άννα Νοσηλεύτρια, MSc, Β΄& Γ΄ Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Ιωαννίδου Καλλιόπη Νοσηλεύτρια, MSc, Παιδιατρική Κλινική, ΓΝ Σερρών  

Ιωαννίδου Φαίδρα Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Προϊσταμένη 3ου Νοσηλευτικού Τομέα, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Ιωσηφίδης Ηλίας Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής-Λοιμωξιολογίας ΑΠΘ, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Καζαντζόγλου Παναγιώτα Σπουδάστρια, Β. Νοσηλευτικής Ατόμων με Ειδικές Παθήσεις, Δ.ΙΕΚ Ευόσμου, Θεσσαλονίκη 

Καλαμήτσου Σεραφεία Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α΄, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Καλέα Δέσποινα Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Αιματολογικής Μονάδας Μεταμόσχευσης Μυελού Οστών, ΓΝΘ 

 «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» 

Καλλέ Πασχαλίνα Εκπαιδεύτρια κινητικότητας προσανατολισμού και δεξιοτήτων καθημερινής διαβίωσης για άτομα με μερική ή 

ολική απώλεια όρασης 

Καλλιανίδου Κυριακή Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Προϊσταμένη Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών, Εκπαιδεύτρια ERC, ΠΓΝΘ 

«ΑΧΕΠΑ» 

Καμπαρούδη Παγώνα Αναισθησιολόγος, PhD, Επιμελήτρια Β΄, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Καμπαρούδης Απόστολος Καθηγητής Χειρουργικής ΑΠΘ, Διευθυντής Ε΄ Χειρουργικής Κλινικής, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Καμπούρογλου Θεοδώρα Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Γραφείο Εφημερευόντων Νοσηλευτών, ΓΝΘ «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» 

Κάμτσιου Δημήτριος Νοσηλευτής, MSc, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Καπουδάκης Ιωάννης Νοσηλευτής, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Ενηλίκων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Καραβά Βασιλική Παιδονεφρολόγος, PhD, Νεφρολογική Μονάδα Παίδων, Α΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Καραγκούνης 

Χρυσοβαλάντης 

Νοσηλευτής, Ψυχολόγος, MSc, PhD(c), «Τμήμα Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας, Δια Βίου Μάθησης και 

Ισότητας των Φύλων», Δήμος Κατερίνης 

Καρακώστα Παναγιώτα Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Παθολογικού Τομέα ΝΥ, ΓΝ Καβάλας 

Καρακώτα Κατερίνα Νοσηλεύτρια, MSc, Α΄ ΜΕΘ, ΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» 

Καρατζάς Αναστάσιος Αναπληρωτής Καθηγητής Ουρολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, ΠΓΝ Λάρισας 

Καρατζίδου Ελένη Μαία, ΕΙ & Παραλαβή Επιτόκων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Κατσάνος Γεώργιος Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής ΑΠΘ, Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Καυκιά Θεοδώρα Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος 



 

Κάψα Μαρία Νοσηλεύτρια, CPN, MSc, PhD(c), Μονάδα COVID, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων, ΓΝΘ 

«Ιπποκράτειο» 

Κάψα Χρυσαυγή Νοσηλεύτρια, Νεφρολογικό Τμήμα «Χρήστος Δ. Κατσίνας», ΓΝ Πτολεμαϊδας «Μποδοσάκειο» 

Κελεσίδης Βασίλειος Φυσικοθεραπευτής, MSc, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Κερογλίδου Μαρία Σπουδάστρια, Β. Νοσηλευτικής Ατόμων με Ειδικές Παθήσεις, Δ.ΙΕΚ Ευόσμου, Θεσσαλονίκη 

Κέτσιου Καλυψώ Νοσηλεύτρια, MSc, Στεφανιαία Μονάδα, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Κεχαγιά Άνοιξις Μαία, Νοσηλεύτρια, MSc, Θεολογία ΠΕ, ΟΚΑΝΑ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Κεχαγίδου Άννα Νοσηλεύτρια, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Κηροπλάστης Κωνσταντίνος Γενικός Χειρουργός, PhD, Επιμελητής Β΄, ΓΝΘ «Γ. Γεννηματάς» 

Κοντού Αντωνία Παιδονεφρολόγος, PhD, Νεφρολογική Μονάδα Παίδων, Α΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Κοσκινάς Παναγιώτης Νοσηλευτής, MSc, PhD, Κέντρο Υγείας Τρίπολης, Μέλος ΔΣ ΕΝΕ 

Κοσμίδου Δέσποινα Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Νευροχειρουργικής Κλινικής, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Κοσμίδου Ευτέρπη Νοσηλεύτρια, MSc, Γραφείο Ενδονοσοκομειακών Λοιμώξεων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Κοταρίδου Σοφία Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Παιδοογκολογικού, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Κοτρούτσου Κερασία Νοσηλεύτρια, Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού Οστών, ΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» 

Κοτσάνη Κωνσταντία Νοσηλεύτρια, MSc, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Κότσιου Δήμητρα-Μπεχιγιέ Σπουδάστρια, Β. Νοσηλευτικής Ατόμων με Ειδικές Παθήσεις, Δ.ΙΕΚ Ευόσμου, Θεσσαλονίκη 

Κουζέλης Σπύρος Διερμηνέας Ελληνικής Νοηματικής Γλώσσας και Εκπαιδευτικός Ε.Ν.Γ. 

Κουκουρίκος Κωνσταντίνος Λέκτορας Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος 

Κουλούρης Αθανάσιος Νοσηλευτής, MSc, Προϊστάμενος Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Κουματά Βασιλική-Μαρία Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών 

Κουρούπης Δημήτριος Ιατρός, Ειδικευόμενος Παθολογίας, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Κουρτελάκη Σαραντία Φυσικοθεραπεύτρια, MSc, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Κουρτέλου Αννέτα Σπουδάστρια, Β. Νοσηλευτικής Ατόμων με Ειδικές Παθήσεις, Δ.ΙΕΚ Ευόσμου, Θεσσαλονίκη 

Κούτλας Βασίλειος Νοσηλευτής, Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων 

Κουτρούμπα Παρασκευή Νοσηλεύτρια, MSc, Γραφείο Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ Ξάνθης 

Κουτσογιάννη Παναγιώτα Νοσηλεύτρια, MSc, Νοσηλεύτρια Ελέγχου Λοιμώξεων, ΓΝ Ξάνθης 

Κοφίνη Αγνή  Μαία, Β΄ Μ/Γ Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Κρίθου Λαμπρινή Νοσηλεύτρια, Αξονικός και Μαγνητικός Τομογράφος, Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος 

Παντελεήμων» & ΓΝ Δυτικής Αττικής «Αγία Βαρβάρα» 

Κρίκη Βασιλική Νοσηλεύτρια, MSc, Συνταγματάρχης (ΥΝ), Προϊσταμένη Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου & Τμήματος 

Επεμβατικής Ακτινολογίας, 424 ΓΣΝΕ 

Κυματή Βασιλική Μαία, Οικογενειακός Προγραμματισμός, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Κυργιαφίνη Γεωργία Μαία, Οικογενειακός Προγραμματισμός, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Κυρίτση Σταματούλα Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Αιμοδοσίας, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Κωνσταντινίδου Αικατερίνη-

Μαρία 

Σπουδάστρια, Β. Νοσηλευτικής Ατόμων με Ειδικές Παθήσεις, Δ.ΙΕΚ Ευόσμου, Θεσσαλονίκη 

Κωνσταντινίδου Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Οφθαλμολογικής Κλινικής, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Κωνσταντινίδου Τατιάνα Νοσηλεύτρια, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Κωστελίδου Ευλαμπία Νοσηλεύτρια, MSc, Γραφείο Εκπαίδευσης ΝΥ, ΓΝΘ «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» 

Κωστίκου Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Τ.Ε.Ι., ΓΝ Κατερίνης, Γεν. Γραμματέας 2ο ΠΤ ΕΝΕ 

Κωστοπούλου Παναγιώτα Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών 

Λαμπράκη Αθηνά Φοιτήτρια, Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος  

Λαμπρινίδου Ευδοξία Νοσηλεύτρια, Παθολογική Κλινική, ΓΝ Πτολεμαϊδας «Μποδοσάκειο» 

Λεοντιάδου Σταυρούλα Β. Νοσηλεύτρια, Γ΄COVID, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Λεπτοκαρίδου-Λακασά Τζίνα Υπεύθυνη ΚΕΠΥ-Βορείου Ελλάδος/ΕΚΑΒ 

Λιάγγα Σβετλάνα Νοσηλεύτρια, MSc, Νεφρολογικό Τμήμα «Χρήστος Δ. Κατσίνας», ΓΝ Πτολεμαϊδας «Μποδοσάκειο» 

Λιακοπούλου Όλγα Νοσηλεύτρια, π. Προϊσταμένη 1ου Νοσηλευτικού  Τομέα, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Λιακού Βασιλική Νοσηλεύτρια, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Λιαμοπούλου Πολυξένη Λέκτορας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος 

Λινάρδου Αριστέα Μαία, Β΄ Μ/Γ Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Λιόντα Αθηνά Νοσηλεύτρια, MSc, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Ενηλίκων Γ΄, ΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»  

Λίτσα Αικατερίνη Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Γ΄COVID, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Μαγκαρδάς Απόστολος Φοιτητής Δημόσιας Ιστορίας, ΕΑΠ, Σχολή Ανθρωπιστικών Επιστημών 

Μακρής Αθανάσιος Νοσηλευτής, MSc, ΓΝΘ  «Γ. Γεννηματάς», Ειδικότητα Κοινοτικής Νοσηλευτικής/ Δημόσιας Υγείας  

Μανομενίδης Γεώργιος Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος, Διδυμότειχο 

Μανουρά Αγάπη Φυσικοθεραπεύτρια, MSc, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Μάρα Έρα Σπουδάστρια, Β. Νοσηλευτικής Ατόμων με Ειδικές Παθήσεις, Δ.ΙΕΚ Ευόσμου, Θεσσαλονίκη 

Μαργιούλα Παναγιώτα Νοσηλεύτρια, Χειρουργείο, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Μαριανού Δήμητρα Νοσηλεύτρια, ΝΑΔΝΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Ματαπά Ελευθερία Νοσηλεύτρια, MBA Διοίκηση Μονάδων Υγείας, MBA HR, Προϊσταμένη Χειρουργείου, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Ματράκη Γεωργία Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Δ΄ Παθολογικής Κλινικής, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Μαυριδοπούλου Άννα Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη 5ου Νοσηλευτικού Τομέα, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Μαυρομουστάκη Ολίβια Χειρουργός, MSc, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Μαυροπούλου Θεοδώρα Νοσηλεύτρια, 15η ΤΟΜΥ Κορδελιού-Ευόσμου 

Μελιτζανά Παναγιώτα Νοσηλεύτρια, MSc, Αναισθησιολογικό, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 



 

Μηλιώνης Χαράλαμπος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής, Α΄ Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων  

Μηνασίδου Ευγενία Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Πρόεδρος του Τμήματος Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος 

Μίμη Φανή Νοσηλεύτρια, Νεφρολογικό Τμήμα «Χρήστος Δ. Κατσίνας», ΓΝ Πτολεμαϊδας «Μποδοσάκειο» 

Μιχαηλίδου Ευαγγελία Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, MSc, PhD, Διευθύντρια Μονάδας Εντατικής Θεραπείας, ΓΝ Αγρινίου 

Μιχαηλίδου Θεοδώρα Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Μιχαηλίδου Στυλιανή MSc, PhD, Διευθύντρια Υπηρεσίας Ποιοτικού Ελέγχου, ΓΝΘ «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» 

Μιχαηλίδου Χρυσή Βιοπαθολόγος/Μικροβιολόγος, Επιμελήτρια Α΄ Εργαστήριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Μοιρασγεντή Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Προϊσταμένη Στεφανιαίας Μονάδας, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Μόκα Ελένη Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Β΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, Αιμορροφιλικό 

Κέντρο Βορείου Ελλάδος, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Μοσχάκη Βικτωρία Μαία, MSc, PhD(c), Προϊσταμένη Αίθουσας Τοκετών, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Μόσχογλου Ζαχαρίας Νοσηλευτής, Ψυχιατρικό Τμήμα Παίδων & Εφήβων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Μούσα Φλώρα Μαία, MSc, Προϊσταμένη Α' Νεογνολογικής Κλινικής & Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών ΑΠΘ, ΓΝΘ 

«Ιπποκράτειο» 

Μουταφτσής Κωνσταντίνος Νοσηλευτής, Φυσικοθεραπευτής, MSc, PhD(c), Ειδικότητα Κοινοτικής Νοσηλευτικής/ Δημόσιας Υγείας  

Μπαϊνούζη Σταματία Νοσηλεύτρια, MBA, Προϊσταμένη A’ Παθολογικής COVID – Πνευμονολογικής Κλινικής, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Μπακιρτζίδου Κωνσταντία Νοσηλεύτρια, MSc, PLCO, Υπεύθυνη Νοσηλευτικού, ΚΥ Ξάνθης 

Μπαλιόζογλου Γεώργιος Νοσηλευτής, MSc, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Πρόεδρος 2ου ΠΤ ΕΝΕ 

Μπάλλα Λεονάρντο Σπουδαστής, Β. Νοσηλευτικής Ατόμων με Ειδικές Παθήσεις, Δ.ΙΕΚ Ευόσμου, Θεσσαλονίκη   

Μπαλτατζίδου Αντωνία Β. Νοσηλεύτρια, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Μπελλάλη Θάλεια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος, ΕΑΠ 

Μπέλλου Ελένη Φοιτήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών 

Μπερμπέρη Γεσθημανή Νοσηλεύτρια, MSc, Αιμοδοσία, ΓΝ Σερρών 

Μπέτος Κωνσταντίνος Φυσικοθεραπευτής, MBA, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Μπεχτσοπούλου Στυλιανή Νοσηλεύτρια, MSc, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Μπίζας Λάμπρος Νοσηλευτής, Ψυχολόγος, MSc, PhD(c), ΓΝΑ «ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Ταμίας ΔΣ ΕΝΕ & ΠΑΣΥΝΟ ΕΣΥ 

Μπλαζομύτη Κωνσταντινιά Νοσηλεύτρια, Παιδιατρική Κλινική, ΓΝ Γρεβενών 

Μπόνια Παναγιώτα Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη ΗΦΜ-Αιμοδυναμικό εργαστήριο, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Μπουγά Λαμπρινή Νοσηλεύτρια, MSc, Χειρουργική Κλινική, ΓΝΘ «Αγ. Δημήτριος»  

Μπούρμπουλα Αρχοντούλα Φοιτήτρια, Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος  

Μυλωνάκη Ελένη Σπουδάστρια, Β. Νοσηλευτικής Ατόμων με Ειδικές Παθήσεις, Δ.ΙΕΚ Ευόσμου, Θεσσαλονίκη 

Νάντσιου Μαργαρίτα Μαία, Θέσεις Β΄& Γ΄ Μ/Γ Κλινικών, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Νέμτσα Αγγελική Νοσηλεύτρια, Α΄ Παιδιατρική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Νηστικάκης Παναγιώτης-Αδάμ Φοιτητής, Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος  

Νικολάου Ελισσάβετ Νοσηλεύτρια, MSc, Παιδαγωγός, Γραφείο Εκπαίδευσης ΝΥ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Νούνη Αθανασία Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Β΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Ντίνας Χαρίλαος Σπουδαστής, Β. Νοσηλευτικής Ατόμων με Ειδικές Παθήσεις, Δ.ΙΕΚ Ευόσμου, Θεσσαλονίκη   

Ντόβα Ζαχαρώ Νοσηλεύτρια, MSc, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Ντότης Ιωάννης Παιδονεφρολόγος, PhD, Νεφρολογική Μονάδα Παίδων, Α΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Ντότση Πασχαλίνα Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΘ «Γ. Γεννηματάς» 

Ντουνούση Ευαγγελία Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής, Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων 

Ντούρος Βασίλειος Χειρουργός, Επιμελητής Α΄, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Ντσούνου Ελένη Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Προϊσταμένη 4ου Νοσηλευτικού Τομέα, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Ξανθάκη Ευαγγελία Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Ουζούνη Αποστολίνα Νοσηλεύτρια, MSc, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Παλητζήκα Δήμητρα Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»  

Παναγιώτη Χρυσούλα Σπουδάστρια, Β. Νοσηλευτικής Ατόμων με Ειδικές Παθήσεις, Δ.ΙΕΚ Ευόσμου, Θεσσαλονίκη 

Παναγιωτίδου Δέσποινα Φοιτήτρια, Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος  

Παντελίδου Ελένη Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Παντελίδου Παρθενόπη Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Παντούλα Παρασκευή Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Α΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Παπαγεωργίου Ελένη Δικηγόρος, Δρ. Νομικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νομική Σύμβουλος Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος 

Παπαδημητρίου Αναστασία Νοσηλεύτρια, MSc, Παιδοογκολογικό Τμήμα, Συντονίστρια εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Ειδικότητας Ψυχικής 

Υγείας, Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων (ΕΟΠΠΕΠ), ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Παπαδημητρίου Χρήστος Νοσηλευτής, MSc, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, ΓΝΘ «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» 

Παπαδοπούλου Ανατολή Φοιτήτρια, Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος  

Παπαδοπούλου Βασιλική Νοσηλεύτρια, MSc, CPN, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Παπαδοπούλου Ευαγγελία Νοσηλεύτρια, MSc, Υπεύθυνη Νεφρολογικού Τμήματος «Χρήστος Δ. Κατσίνας», ΓΝ Πτολεμαϊδας 

«Μποδοσάκειο» 

Παπαθεοδώρου Μαρία Νοσηλεύτρια, MBA, MSc, PhD(c), Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΘ 

«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» 

Παπαμιχαήλ Αναστασία Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Β΄ & Γ΄ Καρδιολογικών Κλινικών, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Παπαντωνίου Ευανθία Νοσηλεύτρια, MSc, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Παππά Ελένη Νοσηλεύτρια, MSc, Γραφείο Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Πασαπνοή Μαρία Φυσικοθεραπεύτρια, MSc, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Πασχαλίδου Ιωάννα-Χρύσα Νοσηλεύτρια, MSc, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Ενηλίκων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 



 

Πατέγου Βασιλική Νοσηλεύτρια, Νεφρολογικό Τμήμα «Χρήστος Δ. Κατσίνας», ΓΝ Πτολεμαϊδας «Μποδοσάκειο» 

Πατσώνας Αλέξανδρος Νοσηλευτής, Προϊστάμενος Μονάδας Τεχνητού Νεφρού, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Πέγιος Αθανάσιος Παιδοχειρουργός, Επιμελητής Β΄, Παιδοχειρουργική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Πέγιου Αγγελική Νοσηλεύτρια, MSc, Ψυχολόγος, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας 4ης Υ.ΠΕ. Μακεδονίας και 

Θράκης, Θεσσαλονίκη 

Πεδιαδιτάκη Ουρανία Νοσηλεύτρια, MSc, Κέντρο Αναπτυξιακής Παιδιατρικής «Απόστολος Φωκάς», ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Πέντσιογλου Βασιλική Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Β΄ Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Πεσματζόγλου Ευδοκία Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Πιέσκα Σοφία Νοσηλεύτρια, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Πιλτσούλη Δήμητρα Μαία, MSc, Γραφείο Εκπαίδευσης ΝΥ, ΓΝΘ «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» 

Πιστικοπούλου Ελευθερία Νοσηλεύτρια, MSc, Κεντρική Αποστείρωση, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Πιστόλας Δημήτριος Νοσηλευτής, MSc, PhD, Πρόεδρος ΕΣΑΝ, Προϊστάμενος Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΑ 

«ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

Πλατανιώτου Βασιλική Β. Νοσηλεύτρια, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Πλιόκας Απόστολος Νοσηλευτής, MSc, Προϊστάμενος Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Πολυκανδριώτης Τζαννής Νοσηλευτής, RNMH, PGDiP(Ed), MSc, ΨΝΑ, Γενικός Γραμματέας Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος 

Ποντικίδου Στεργιανή Νοσηλεύτρια, Γ΄ΜΕΘ, ΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» 

Ποντισίδης Γεώργιος Νοσηλευτής, MSc, Κοιν. Επιστημών ΠΕ, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, ΠΓΝ «Αλεξανδρούπολης» 

Πούρου Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc, ΓΝΘ «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ» 

Πρίντζα Νικολέτα Παιδονεφρολόγος, PhD, Νεφρολογική Μονάδα Παίδων, Α΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Πυρπασοπούλου Αθηνά Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Επιμελήτρια Α΄ΕΣΥ, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Ράπτου Αικατερίνη Νοσηλεύτρια, MSc, Χειρουργείο, ΓΝ Σερρών 

Ροβόλη Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc, Κέντρο Υγείας Χαλανδρίου, Αθήνα 

Ροδαφηνός Άγγελος Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού ΑΠΘ 

Ροηλίδης Εμμανουήλ Καθηγητής Παιδιατρικής-Λοιμωξιολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο»  

Ρούμτσιου Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc, Α΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Σαλπιγγίδου Κωνσταντίνα Νοσηλεύτρια, MSc, Συντονίστρια εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Ειδικότητας Παίδων, Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων 

(ΕΟΠΠΕΠ), ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Σαμπανίδου Μαρίνα Νοσηλεύτρια, MSc, Παιδιατρική Κλινική, ΓΝ Ξάνθης 

Σαραφίδης Κοσμάς Καθηγητής Παιδιατρικής-Νεογνολογίας, Διευθυντής Α' Νεογνολογικής Κλινικής & Εντατικής Νοσηλείας 

Νεογνών ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Σάρτη Αναστασία Μαία, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Β΄ Μ/Γ Κλινικής, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Σδούγκα Μαρία Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, MSc, Συντονίστρια Διευθύντρια, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων, 

ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Σιδέρη Μαρία Νοσηλεύτρια, Ε.Ι. ΝΑΔΝΘ 

Σιδηροπούλου Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc, ΓΝ Πτολεμαϊδας «Μποδοσάκειο» 

Σίμα Αθηνά Σπουδάστρια, Β. Νοσηλευτικής Ατόμων με Ειδικές Παθήσεις, Δ.ΙΕΚ Ευόσμου, Θεσσαλονίκη 

Σκαπινάκης Πέτρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής, Ψυχιατρική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων 

Σκουτέλης Δημήτριος Νοσηλευτής, MSc, ΓΝ «Ελπίς», Α΄ Αντιπρόεδρος ΠΑΣΥΝΟ-ΕΣΥ, Πρόεδρος ΔΣ ΕΝΕ 

Σμυρνάκης Εμμανουήλ Αναπληρωτής Καθηγητής, Εργαστήριο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Γενικής Ιατρικής και Έρευνας 

Υπηρεσιών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ 

Σουλτανίδου Ευαγγελία Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Παιδοχειρουργικής Κλινικής, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Σούρδη Αικατερίνη Μαία, ΕΙ & Παραλαβή Επιτόκων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Στάθη Ζωή Νοσηλεύτρια, CPN, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Στάμου Σεβαστή-Ραφαέλα Μαία, Β΄ Μ/Γ Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Σταυριανού Αικατερίνη Νοσηλεύτρια, MSc, Νευρολογική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Σταυρίδου Άννα Νοσηλεύτρια, Χειρουργείο Ε.Ι. ΝΑΔΝΘ 

Στεφανίδης Ιορδάνης Νοσηλευτής, MSc, PhD(c), Χειρουργείο, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Στεφανίδης Ιωάννης Νεφρολόγος, Νεφρολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας 

Στοϊλα Νικολέτα Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Μονάδας Εντατικής Θεραπείας Ενηλίκων, ΓΝΘ 

«Ιπποκράτειο» 

Στολτίδου Ευδοκία Νοσηλεύτρια, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Στόνικου Ελένη Νοσηλεύτρια, Κεντρική Αποστείρωση, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Στράτη Ευθυμία Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Στεφανιαίας Μονάδας, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Στρογγύλη Ευλαμπία Νοσηλεύτρια, MSc, Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού Οστών, ΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»  

Σφυρίδου Σουλτάνα Νοσηλεύτρια, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Σωτηρίου Γεωργία Παιδίατρος, Α΄ Παιδιατρική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Ταρασίδης Γεώργιος Αναπληρωτής Διοικητής Ιπποκρατείου ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Τερζενίδου Ευαγγελία Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη 2ου Νοσηλευτικού Τομέα, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Τέτου Λεμονιά Νοσηλεύτρια, Ξενώνας ΑΝΘ «Θεαγένειο», Φοιτήτρια Δημοσιογραφίας και ΜΜΕ, Ο.Π.Ε., ΑΠΘ 

Τζεμπελίκου Γαρυφαλιά Μαία, MSc, Υπεύθυνη Τράπεζας Μητρικού Γάλακτος, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Τζήκας Στέργιος Αναπληρωτής  Καθηγητής, Γ΄ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Τζίτζικα Γεωργία Νοσηλεύτρια, MSc, Χειρουργείο, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Τιτοπούλου Αλεξάνδρα Αναπληρώτρια Διοικήτρια ΝΑΔΝΘ 

Τόκου Δέσποινα Νοσηλεύτρια, MSc, Ειδικότητα Κοινοτικής Νοσηλευτικής/ Δημόσιας Υγείας, Κέντρο Υγείας Αγίου Νικολάου 

Χαλκιδικής 



 

Τολίκα Παναγιώτα Νοσηλεύτρια, MSc, Παιδιατρική Κλινική, ΓΝ Γρεβενών 

Τομπουλίδης Γεώργιος Β. Νοσηλευτής, Νευροχειρουργική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Τούφας Κωνσταντίνος Νοσηλευτής, MSc, PhD(c), Προϊστάμενος 3ου Νοσηλευτικού Τομέα, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Τριανταφυλλίδης Γεώργιος Διευθυντής Τεχνικής Υπηρεσίας, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Τριανταφύλλου Μαρία Νοσηλεύτρια, Γ΄ ΜΕΘ, ΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» 

Τρίγγα Γεωργία Νοσηλεύτρια, Υποδιεύθυνση Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ Ξάνθης 

Τρυφωνίδου Καλλιόπη Μαία, Γ΄ Μ/Γ Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Τσάγκη Αγγελική Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη ΝΑΔΝ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Τσακάλου Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc, Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων, Υπεύθυνη Ψυχιατρικής Κλινικής, ΓΝ Καβάλας 

Τσακίρη Κοκκώνη Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Παθολογικής Κλινικής, ΓΝΘ  «Γ. Γεννηματάς» 

Τσακίρη Χριστίνα Νοσηλεύτρια, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Εγκαυμάτων, ΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» 

Τσακιρίδου Χριστίνα Νοσηλεύτρια, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Τσαλικάκης Δημήτριος Διοικητής 4ης Υγειονομικής Περιφέρειας Μακεδονίας & Θράκης, Θεσσαλονίκη 

Τσαρή Ευσταθία Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Δ΄ Παθολογικής Κλινικής, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Τσιαγγάλη Αικατερίνη Νοσηλεύτρια, MSc, Κέντρο Υγείας Χαλανδρίου, Αθήνα 

Τσιάμη Καλλιόπη Μαία, Θέσεις Β΄& Γ΄ Μ/Γ Κλινικών, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Τσιγάρας Γεώργιος Νοσηλευτής, Προϊστάμενος Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝ Καβάλας 

Τσικμά Χρυσάνθη Νοσηλεύτρια, Νεφρολογικό Τμήμα «Χρήστος Δ. Κατσίνας», ΓΝ Πτολεμαϊδας «Μποδοσάκειο» 

Τσιμούρα Ραχήλ Β. Νοσηλεύτρια, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, ΓΝ Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα» 

Τσιφτσής Χρήστος Β. Νοσηλευτής, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Τσολάκη Ελένη Φυσικοθεραπεύτρια, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Τσολιαρίδου Θεοδώρα Νοσηλεύτρια, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Εγκαυμάτων, ΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» 

Τσοπάνογλου Ελένη Νοσηλεύτρια, MSc, Γραφείο Ενδονοσοκομειακών Λοιμώξεων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Τσουλφάς Γεώργιος Καθηγητής Χειρουργικής ΑΠΘ, Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής Μεταμοσχεύσεων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Τσώνη Κωνσταντία Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Α΄ Νεογνολογική Κλινική & Εντατική Νοσηλεία Νεογνών ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Φακιολά Αγγελική Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Μονάδας Εντατικής Θεραπείας Παίδων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Φαμέλλου Χρυσούλα Ψυχολόγος, MSc, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Φαρσάρη Αριάδνη Νοσηλεύτρια, Ειδικότητα Νοσηλευτικής Παίδων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Φούζας Σωτήριος Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Πατρών 

Φράγκου Βασιλική Μαία, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Θέσεις Β΄& Γ΄ Μ/Γ Κλινικών, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Φυντανίδου Βαρβάρα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Επείγουσας Ιατρικής, Διευθύντρια ΤΕΠ, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Φώτη Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc, Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ξάνθης 

Φωτιάδου Ευθυμία Μαία, MSc, Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών ΕΣΥ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Χαλκίδου Αλίκη Νοσηλεύτρια, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝ Πτολεμαϊδας «Μποδοσάκειο» 

Χαμαλίδου Δήμητρα Νοσηλεύτρια, MSc, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Χαντζή Βάια Νοσηλεύτρια, MBA, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη A’ Παθολογικής COVID – Πνευμονολογικής Κλινικής, ΓΝΘ 

«Ιπποκράτειο» 

Χαρδαβέλα Μαγδαληνή Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μονάδας Ειδικών Λοιμώξεων Παίδων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Χαρέλα Ευαγγελία Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Χαριδήμου Μάριος Διοίκηση Επιχειρήσεων, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος 

Χαρισοπούλου Θεοδώρα Νοσηλεύτρια, MSc, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Χατζηβασιλείου Δέσποινα Διευθύντρια Διοικητικής & Οικονομικής Υπηρεσίας, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Χατζηλαζαρίδου Ελένη Φυσικοθεραπεύτρια, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Χατζοπούλου Ειρήνη Υποδιοικήτρια 4ης Υγειονομικής Περιφέρειας Μακεδονίας & Θράκης, Θεσσαλονίκη 

Χατζοπούλου Ελένη Νοσηλεύτρια, Νεφρολογικό Τμήμα «Χρήστος Δ. Κατσίνας», ΓΝ Πτολεμαϊδας «Μποδοσάκειο» 

Χονδροματίδου Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc, Γραφείο Εκπαίδευσης ΝΥ, Εκπαιδεύτρια ERC, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ» 

Χοτζαλλάρι Σονίλα Φοιτήτρια, Τμήμα Φυσικοθεραπείας, Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος 

Χρήστου Αγγελική Νοσηλεύτρια, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Χειρουργικής Κλινικής Μεταμοσχεύσεων, ΓΝΘ 

«Ιπποκράτειο» 

Χρισοστομίδη Μαρία Νοσηλεύτρια, Καρδιολογική Μονάδα, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Χριστοφορίδης Αθανάσιος Αναπληρωτής Καθηγητής ΑΠΘ, Α΄ Παιδιατρική Κλινική, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Χριστοφορίδου Βαρβάρα Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Παθολογικής Κλινικής, ΓΝ Πτολεμαϊδας «Μποδοσάκειο» 

Ψαρρού Εύη Νοσηλεύτρια, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

 


