
  



«Η ΑΝΟΙΑ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ» 
 

ΤΕΤΑΡΤΗ, 7 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2018 - ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ «Π.ΜΕΤΑΞΑ» 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 
 

 

09:00-09:30 ΕΝΑΡΞΗ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 

09:30-10:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 

«Η γήρανση του εγκεφάλου και η άνοια στην τρίτη ηλικία» 

Δρ. Ζ. Κατσαρού, Νευρολόγος - Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο»  

10:00-11:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

«Η Νόσος του Alzheimer» 

Συντονισμός: Δρ. Ζ. Κατσαρού  

   Η νόσος του Alzheimer: Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση 

Δρ. Ε. Γκίζα, Νευρολόγος - Επιμελήτρια Β΄, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο»  

   Συμπεριφορικές και ψυχικές διαταραχές στη νόσο του Alzheimer  

Α. Σαρρηγιαννίδης, Ψυχίατρος, Επιμελητής Β΄, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

   Νευροψυχολογική αξιολόγηση και γνωστική αποκατάσταση στη 

νόσο του Alzheimer 

Ε. Ναζλίδου, Νευροψυχολόγος, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

   Νοσηλευτική αντιμετώπιση ασθενών με νόσο Alzheimer στο γενικό 

νοσοκομείο 

Θ. Σολομωνίδης, Νοσηλευτής ΤΕ, Αναπληρωτής Προϊστάμενος 

Νευρολογικής Κλινικής, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12:00-13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

«Μη φαρμακευτικές παρεμβάσεις στην άνοια» 

Συντονισμός: Δρ. Ζ. Κατσαρού 

   Φυσικοθεραπευτική προσέγγιση στην άνοια 

Ξ. Χαραλαμπίδου, Φυσικοθεραπεύτρια MSc, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

   Η εργοθεραπεία στην άνοια 

Κ. Βελίκος, Εργοθεραπευτής MSc, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, 

ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

   Διατροφική παρέμβαση σε ανοϊκούς ασθενείς 

Γ. Αρβανίτη, Μ. Χατζηβασίλη 

ΤΕ Διατροφής - Διαιτολογίας, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

   Ψυχοκοινωνική στήριξη φροντιστών και ασθενών με νόσο 

Αlzheimer – Ο ρόλος του κοινωνικού λειτουργού 

Κ. Σαββίδου, Κοινωνική λειτουργός, MSc Κοινωνική Ψυχιατρική, ΓΝΘ 

«Ιπποκράτειο» 

13:30-14:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 

«Η πρόληψη της άνοιας» 

Δρ. Σ. Καραχριστιανού, Νευρολόγος-Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝΘ 

«Ιπποκράτειο» 
 ΛΗΞΗ 

 


