
Αγαπητέ συνάδελφε

Έχετε επιλεγεί ως συνεργάτης του ΚΕΕΛΠΝΟ για το πρόγραμμα «Ολοκληρωμένη Επείγουσα 
Παρέμβαση Υγείας για την Προσφυγική Κρίση - PHILOS»
Σκοπός του προγράμματος είναι η ενίσχυση των δομών του Δημόσιου Συστήματος Υγείας, προκειμένου να 
ανταποκριθεί στις ανάγκες που προκύπτουν από την παραμονή δεκάδων χιλιάδων προσφύγων στη χώρα μας.

Οι πρόσφυγες είναι ο ευπαθής πληθυσμός που βρίσκεται με το πρόγραμμα αυτό στο επίκεντρο της 
προσοχής μας.

Σας ζητάμε να χρησιμοποιήσετε όλες τις γνώσεις, τις δεξιότητες αλλά - πάνω από όλα - την ανθρωπιά 
σας, για να κάνετε τη διαβίωση των ανθρώπων αυτών ανεκτή.

Για το σκοπό αυτό έχουμε προβλέψει μια σειρά εντατικά σεμινάρια που θα καλύψουν όλες τις πτυχές 
των ιδιαίτερων απαιτήσεων που αφορούν την υγεία των προσφυγικών πληθυσμών, αλλά και της 
προστασίας της υγείας των τοπικών πληθυσμών.

Στη διάρκεια της υπηρεσίας σας στο πρόγραμμα αυτό καλείστε να αντιμετωπίσετε με τον ίδιο ζήλο 
και τα προβλήματα υγείας των Ελλήνων κατοίκων της περιοχής χωρίς καμιά διάκριση τόσο για την 
προστασία της Δημόσιας Υγείας όσο για να αποφεύγονται φαινόμενα ξενοφοβίας ή ρατσισμού στις 
περιοχές της υλοποίησης του προγράμματος αυτού.

Είμαι βέβαιος ότι στην άσκηση της υπηρεσίας σας  αυτή θα σταθείτε πραγματικά στο πλευρό των 
ευπαθών αυτών πληθυσμών και θα συμβάλλετε στο μέτρο των δυνάμεων στην προβολή της Ελλάδας 
του ανθρωπισμού και της αλληλεγγύης.

Με εκτίμηση,

Θεόφιλος Ρόζενμπεργκ
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Αίθουσα τελετών Υπουργείου Υγείας



08:00-09:00 Προσέλευση, εγγραφές
09:00-09:15 Χαιρετισμοί

1η Ενότητα, Προεδρείο: Έλλη Ιωαννίδη
09:15-09:45 Μεταναστευτικές/προσφυγικές ροές στην Ελλάδα, δικαιώματα προσφύγων και μεταναστών στη φροντίδα 

υγείας. 
Άγης Τερζίδης

09:45-10:00 Εισαγωγή στο πρόγραμμα PHILOS. 
Ειρήνη Κυριάκη, Γιώργος Αναστόπουλος

10:00-10:30 Πολιτισμικές πολυμορφίες και υγεία. Ο ρόλος των διαπολιτισμικών μεσολαβητών. 
Παναγιώτης Δαμάσκος

10:30-11:15 Νοσηρότητα προσφύγων/μεταναστών: επιδημιολογικά δεδομένα, προσδιοριστικοί παράγοντες.

Βασικά μέτρα προφύλαξης των επαγγελματιών πρώτης γραμμής. 
Δημήτρης Παπαμιχαήλ

11:15-11:45 Διάλειμμα για καφέ
2η Ενότητα, Προεδρείο: Κασσιανή Μέλλου

11:45-12:30 Βασικές αρχές για την προαγωγή της ψυχικής υγείας και ψυχοκοινωνικής ευεξίας ανθρώπων σε κίνηση. 
Νίκος Γκιωνάκης

12:30-13:30 Λοιμώδη νοσήματα αιχμής σε χώρους φιλοξενίας: χαρακτηριστικά, κλινική αντιμετώπιση, μέτρα δημόσιας 
υγείας. 
Δανάη Περβανίδου, Κασσιανή Μέλλου

13:30-14:00 Επιδημιολογική επιτήρηση λοιμωδών νοσημάτων σε χώρους φροντίδας υγείας προσφύγων - μεταναστών. 
Κασσιανή Γκολφινοπούλου

14:00-14:45 Μεσημεριανή διακοπή, ελαφρύ γεύμα
3η Ενότητα, Προεδρείο: Άγης Τερζίδης

14:45-15:30 Ο τομέας υγείας και η διαλειτουργικότητα των υπηρεσιών.  
Παναγιώτα Μάντη

15:30-16:30 Επιχειρησιακός σχεδιασμός - Ρόλοι και καθήκοντα απασχολούμενων στο πεδίο. 
Κωνσταντίνος Γκογκόσης

16:30-17:00 Χρόνια νοσήματα αιχμής σε χώρους φιλοξενίας και αντιμετώπισή τους. 
Ελένη Κάκαλου

17:00-17:30 Διάλειμμα για καφέ
4η Ενότητα, Προεδρείο: Χρυσούλα Μπότση

17:30-18:10 Διεμφυλική βία και πρωτόκολλο αντιμετώπισής της. Διακίνηση και εμπορία ανθρώπων και προβλήματα 
υγείας. Εξάρτηση από ουσίες, σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα. 
Χρυσούλα Μπότση

18:10-19:00 Σεξουαλική και αναπαραγωγική υγεία, υγεία μητέρας και παιδιού. 
Ιωάννα Πετράκη, Αγορίτσα Μπάκα

19:00-19:30 Πρόγραμμα εμβολιασμών σε χώρους φιλοξενίας προσφύγων-μεταναστών. 
Δώρα Σταύρου

19:30-20:00 Ασυνόδευτα παιδιά, εκτίμηση ηλικίας παιδιών. 
Δημήτρης Πατέστος

20:00-20:15 Σύνοψη και συμπεράσματα εκπαιδευτικού προγράμματος PHILOS. 
Άγης Τερζίδης

Ομιλητές
Γιώργος Αναστόπουλος Οικονομολόγος Υγείας, PhD, ΚΕΕΛΠΝΟ, Συντονιστική ομάδα προγράμματος PHILOS
Νίκος Γκιωνάκης Ψυχολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος Κέντρου Ημέρας Βαβέλ (μονάδα ψυχικής υγείας για 

μετανάστες)
Κωνσταντίνος Γκογκόσης Προϊστάμενος Εθνικού Κέντρου Επιχειρήσεων Υγείας
Κασσιανή Γκολφινοπούλου Νοσηλεύτρια ΠΕ, MPH, PhD, Γραφείο Συντονισμού Συστημάτων Επιτήρησης, Τμήμα Επιδημιολογικής 

Επιτήρησης και Παρέμβασης, ΚΕΕΛΠΝΟ
Παναγιώτης Δαμάσκος Κοινωνιολόγος Υγείας, Γραφείο Ψυχοκοινωνικής Στήριξης και Ψυχοθεραπευτικών Παρεμβάσεων, 

ΚΕΕΛΠΝΟ
Έλλη Ιωαννίδη Κοινωνιολόγος Υγείας, Συνεργάτης Τομέα Κοινωνιολογίας, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας
Ελένη Κάκαλου Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Διεθνής Ιατρική-Διαχείριση 

Κρίσεων Υγείας», Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
Ειρήνη Κυριάκη Ειδική συνεργάτιδα  Γρ. Υπουργού Υγείας, Υπουργείο Υγείας
Παναγιώτα Μάντη Κοινωνιολόγος Υγείας, Υπεύθυνη σχεδιασμού υπηρεσιών υγείας για το προσφυγικό, Εθνικό Κέντρο 

Επιχειρήσεων Υγείας
Κασσιανή Μέλλου Νοσηλεύτρια ΠΕ, MPH, PhD, Γραφείο Τροφιμογενών Νοσημάτων, Τμήμα Επιδημιολογικής Επιτήρησης 

και Παρέμβασης, ΚΕΕΛΠΝΟ, Υπεύθυνη Υποέργου 2 προγράμματος PHILOS
Αγορίτσα Μπάκα Παιδίατρος, ΚΕΕΛΠΝΟ
Χρυσούλα Μπότση Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος, MD, MSc, Εκπαιδεύτρια trafficking, Iατρός Μονάδας Λοιμώξεων Νοσ. 

Α. Συγγρός, Συντονιστική ομάδα προγράμματος PHILOS, Ιατρός ΚΕΕΛΠΝΟ, Συνεργάτιδα Υπουργείου 
Μεταναστευτικής Πολιτικής

Δημήτρης Παπαμιχαήλ Νοσηλευτής ΠΕ, MPH, PhD(c), Συνεργάτης Τομέα Υγείας του Παιδιού, Εθνική Σχολή Δημόσιας Υγείας
Δημήτρης Πατέστος Ιατρικός Συντονιστής - κλιμάκιο Λέσβου, Γιατροί του Κόσμου Ελλάδας
Δανάη Περβανίδου Ιατρός, MPH, Γραφείο Νοσημάτων που Μεταδίδονται με Διαβιβαστές, Τμήμα Επιδημιολογικής 

Επιτήρησης και Παρέμβασης, ΚΕΕΛΠΝΟ
Ιωάννα Πετράκη Διαιτολόγος-διατροφολόγος, MSc, PhD(c)
Δώρα Σταύρου Ιατρός Δημόσιας Υγείας Εθνικού Συστήματος Υγείας, Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας, Υπουργείο Υγείας 
Άγης Τερζίδης Παιδίατρος, Μέλος ΔΣ ΚΕΕΛΠΝΟ, Υπεύθυνος προγράμματος PHILOS

Πρόγραμμα εκπαιδευτικής ημερίδας


