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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 

Εκ μέρους της Οργανωτικής & Επιστημονικής Επιτροπής, με ιδιαίτερη τιμή και χαρά, σας καλωσορίζουμε 

στις εργασίες της 2ης Επιστημονικής Διημερίδας της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΥ ΓΝΘ. 

Η διημερίδα διεξάγεται σε μια ιδιαίτερα κρίσιμη περίοδο για το χώρο της υγείας, σε μια εποχή δυναμικών κο-

ινωνικών και οικονομικών ανακατατάξεων. Οι νοσηλευτές, λειτουργώντας σε περιβάλλον περιορισμένων πόρων, 

βρισκόμαστε  μπροστά σε μια πρωτόγνωρη επαγγελματική πρόκληση: αυτή του επαναπροσδιορισμού των αναγ-

κών & αξιών. Έτσι, καλούμαστε να ισορροπήσουμε ανάμεσα σε ένα δίπολο, από τη μια πλευρά του οποίου εδρά-

ζει  η υιοθέτηση των νεότερων επιστημονικών δεδομένων, ενώ από την άλλη, ο αιτούμενος εξορθολογισμός των 

δαπανών και η δεδομένη μείωση του ανθρώπινου δυναμικού.  

Καθίσταται, λοιπόν, επιτακτική η ανάγκη για μια –εφ’ όλης της ύλης- ιεράρχηση των θεμάτων που απασ-

χολούν το σύγχρονο νοσηλευτή,  προκειμένου να διαφυλαχθεί και ει δυνατόν να προαχθεί η ποιότητα των προσ-

φερόμενων υπηρεσιών,  χωρίς  να απομακρυνθούμε από τις βασικές αξίες της νοσηλευτικής επιστήμης. Η επιτυχής 

απάντηση σε αυτή την πρόκληση, αποτελεί εγγύηση για τη θέση και την πορεία της νοσηλευτικής, μα ταυτόχρονα 

και μια επένδυση στο μέλλον.  

Με αυτές τις σκέψεις σας καλούμε να ανταλλάξουμε απόψεις και να μοιραστούμε κοινούς προβλημα-

τισμούς. Σας ευχόμαστε ένα όμορφο και δημιουργικό διήμερο. 

Με συναδελφικούς  χαιρετισμούς 

Η Πρόεδρος της Διημερίδας 

Λαγκάζαλη Βασιλική 

Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 

ΠΠΠρρρόόόεεεδδδρρροοοςςς    δδδιιιηηημμμεεερρρίίίδδδαααςςς  

ΛΑΓΚΑΖΑΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ, διευθύντρια νοσηλευτικής υπηρεσίας 

ΟΟΟρρργγγααανννωωωτττιιικκκήήή    ΕΕΕπππιιιτττρρροοοπππήήή      

Πρόεδρος: ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΟΛΓΑ 

Αντιπρόεδροι: ΔΟΝΤΣΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ,  ΕΥΛΑΒΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ, ΚΑΛΑΪΤΖΙΔΗΣ ΜΙΧΑΗΛ, ΜΠΟΓΙΑΤΖΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΘΑ, ΠΑΝΤΕΛΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ,  ΧΡΗΣ-

ΤΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 

Μέλη: ΑΜΠΑΤΖΟΓΛΟΥ ΕΛΕΝΗ ΚΑΛΑΪΤΖΗ ΕΛΕΝΗ ΜΑΥΡΙΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ ΣΙΣΜΑΝΗ ΜΑΡΙΑ 

 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΚΑΝΑΚΑΡΗ ΜΑΡΙΑ ΜΑΥΡΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ ΣΤΡΑΤΗ ΕΥΘΥΜΙΑ 

 ΑΣΘΕΝΙΔΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ ΚΑΡΑΒΑΔΕ ΜΑΡΙΑ ΜΑΥΡΟΥΔΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΤΑΤΑΡΗ ΜΑΡΙΑ 

 ΑΧΙΝΙΩΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΚΑΡΑΜΠΑΤΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΙΧΑΛΑΚΗ ΓΑΡΥΦΑΛΙΑ ΤΑΧΤΑΛΙΔΟΥ ΖΩΗ 

 ΓΕΡΑΚΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΚΑΡΑΝΙΚΟΛΑ ΘΕΟΔΟΥΛΑ ΜΟΣΧΑΚΗ ΒΙΚΤΩΡΙΑ ΤΖΕΛΕΛΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 

 ΓΕΩΡΓΑΚΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΑΡΑΟΓΛΑΝΗ ΣΟΥΖΑΝΑ ΜΠΑΪΝΟΥΖΗ ΣΤΑΜΑΤΙΑ ΤΣΙΟΥΚΑΝΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 

 ΔΑΜΙΑΝΙΔΟΥ ΜΑΡΙΝΑ ΚΕΡΑΜΥΔΑ ΛΟΥΚΙΑ ΜΠΟΖΙΝΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ ΤΣΙΤΣΙΟΥ ΣΤΥΛΙΑΝΗ 

 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΑΝΘΙΤΣΑ ΚΟΤΑΡΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ ΝΟΥΣΚΑΛΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ ΤΣΟΡΑΚΙΔΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

 ΔΗΜΟΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΚΟΥΡΙΟΖΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ ΠΑΝΙΩΡΑ ΘΕΟΓΝΩΣΙΑ ΧΑΡΔΑΒΕΛΑ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ 

 ΔΟΥΚΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΚΟΥΡΤΗ ΣΟΦΙΑ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΒΑΡΒΑΡΑ ΧΡΙΣΤΑΚΟΓΛΟΥ ΕΡΑΣΜΙΑ 

 ΖΑΦΕΙΡΗ ΕΛΕΝΗ ΚΡΑΒΑΡΙΤΗ ΜΑΡΙΑ ΠΕΣΜΑΤΖΟΓΛΟΥ ΕΥΔΟΚΙΑ  

 ΘΕΟΛΟΓΟΥ ΕΛΠΙΔΑ ΛΑΤΣΙΝΗ ΜΑΡΙΑ ΠΟΛΙΤΗ ΓΛΥΚΕΡΙΑ  

 ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΛΕΟΝΤΑΡΙΔΟΥ ΕΥΔΟΚΙΑ ΣΑΡΤΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ  

ΕΕΕπππιιισσστττηηημμμοοονννιιικκκήήή    ΕΕΕπππιιιτττρρροοοπππήήή   

Πρόεδρος: ΠΑΝΤΕΛΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ 

Αντιπρόεδροι: ΕΥΛΑΒΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ, ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΟΛΓΑ, ΠΕΣΙΡΙΔΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 

Μέλη:  ΓΚΟΥΝΤΑΡΑ ΜΑΡΓΙΟΡΙΤΣΑ ΜΠΟΣΚΟΥ ΦΙΛΙΤΣΑ ΣΤΑΘΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΧΑΡΕΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

 ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ ΦΑΙΔΡΑ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΕΛΙΣΑΒΕΤ ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ ΙΟΡΔΑΝΗΣ ΧΟΥΡΣΕΪΔΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ 

 ΛΙΤΣΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΠΕΓΙΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΤΕΡΖΕΝΙΔΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΧΡΗΣΤΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 

 ΜΑΤΑΠΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΠΕΝΤΣΙΟΓΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΤΣΙΟΥΤΣΙΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ  

 ΜΑΤΡΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΣΑΛΠΙΓΓΙΔΟΥ ΚΩΝ/ΝΑ ΦΡΑΓΚΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ  

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Η 2η Νοσηλευτική Επιστημονική Διημερίδα του Ιπποκρατείου ΓΝΘ αποτελείται από τις εξής ενότητες: 

    Έξι «Στρογγυλά Τραπέζια» με τα νεώτερα δεδομένα σε συγκεκριμένο γνωστικό αντικείμενο  

    Έξι «Διαλέξεις» από διακεκριμένους ομιλητές  

    Επτά «Κλινικά Φροντιστήρια» 

    Μία «Νοσηλευτική Αντιπαράθεση» 

    49 προφορικές και 41 ηλεκτρονικά αναρτημένες ανακοινώσεις 



Διάρκεια παρουσίασης ελεύθερων ανακοινώσεων: 8΄ 

Διάρκεια παρουσίασης e-poster: έως 3΄ 

Διάρκεια εισηγήσεων στα στρογγυλά τραπέζια :12΄ 

Διάρκεια διαλέξεων: 20΄ 

Διάρκεια κλινικών – διαδραστικών φροντιστηρίων: 2 – 3 ώρες 
 
 

ΧΩΡΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ 

    Η διημερίδα θα διεξαχθεί στις εγκαταστάσεις του συνεδριακού κέντρου «Νικόλαος Γερμανός», της 

Helexpo,  στο περίπτερο 8, της ΔΕΘ. 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 

    Το κόστος συμμετοχής στη διημερίδα είναι 10€ (συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ 23%). Στο κόστος αυτό περιλαμ-

βάνονται:  

 Παρακολούθηση των εργασιών της διημερίδας 

 Προσφορά καφέ στα διαλείμματα 

 Υλικό συνεδρίου 

 Πιστοποιητικό παρακολούθησης διημερίδας και κλινικού φροντιστηρίου (κατά περίπτωση) 

    Για την παρακολούθηση των κλινικών φροντιστηρίων δεν απαιτείται επιπλέον κόστος  

    Φοιτητές τμημάτων Νοσηλευτικής, Μαιευτικής & Σχολής Επισκεπτών/τριών Υγείας, καθώς και μαθητές ΙΕΚ και 

σχολών μέσης νοσηλευτικής εκπαίδευσης, μπορούν να παρακολουθήσουν ΔΩΡΕΑΝ τις εργασίες της διημερί-

δας με την επίδειξη της φοιτητικής τους ταυτότητας, ενώ θα πρέπει να καταβάλουν το αντίτιμο των 10€ για την 

παρακολούθηση των κλινικών φροντιστηρίων. 

    Η καταβολή του χρηματικού αντίτιμου θα γίνεται επιτόπου στο χώρο υποδοχής του συνεδριακού κέντρου 

    Για την παραλαβή της απόδειξης είσπραξης είναι απαραίτητο οι σύνεδροι να δηλώνουν το ΑΦΜ και τη ΔΟΥ 

που ανήκουν. 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 

    Η υποδοχή των συμμετεχόντων στα κλινικά φροντιστήρια θα γίνεται σε ειδικό χώρο της γραμματείας. 

    Οι συμμετέχοντες θα πρέπει να βρίσκονται στο συνεδριακό κέντρο, τουλάχιστον 30΄ πριν την καθορισμένη 

ώρα έναρξης του κλινικού φροντιστηρίου. 

    Σε περίπτωση που υπάρξουν απουσίες ή ακυρώσεις της τελευταίας στιγμής, τα μέλη θα αντικατασταθούν με 

σειρά προτεραιότητας, με επιλογή από την αντίστοιχη λίστα των επιλαχόντων που θα έχει στη διάθεσή της η 

γραμματεία της διημερίδας. 

ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΩΝ 

    Η παραλαβή των παρουσιάσεων θα γίνεται σε ειδικά διαμορφωμένο χώρο της γραμματείας. 

    Οι ομιλητές θα πρέπει να βρίσκονται στο συνεδριακό κέντρο τουλάχιστον 60΄ πριν την έναρξη του τραπεζιού 

στο οποίο συμμετέχουν. 

    Συμβατά για παρουσίαση θα είναι αρχεία σε μορφή ppt & pptx 

    Αναφορικά με τις ηλεκτρονικά αναρτημένες ανακοινώσεις (Ε – POSTER), οι συγγραφείς θα πρέπει να τις υπο-

βάλλουν ηλεκτρονικά σε μορφή ppt & pptx, στην διεύθυνση nosekp@ippokratio.gr μέχρι τις 12/12. 

    ΔΕΝ ΘΑ ΓΙΝΕΤΑΙ ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟΥ 

ΚΕΝΤΡΟΥ. 

ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 

    Στους χώρους του συνεδριακού κέντρου θα λειτουργήσει χριστουγεννιάτικο 

bazaar  του συλλόγου γονέων παιδιών με κακοήθη νοσήματα η ΛΑΜΨΗ. 

 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

    Ως απαραίτητες προϋποθέσεις για τη χορήγηση πιστοποιητικών συμμετοχής ορίζονται: 

 Η ηλεκτρονική προεγγραφή μέχρι τις 5/12 

 Η καταβολή του χρηματικού αντίτιμου των 10€ για τη συμμετοχή στη διημερίδα 

    Επιπλέον πιστοποιητικά θα χορηγηθούν στους συμμετέχοντες στα κλινικά φροντιστήρια  

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ 

    Η διημερίδα μοριοδοτείται από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος με 12 μόρια συνεχιζόμενης εκπαίδευσης 

(CME) 

    Τα κλινικά φροντιστήρια θα μοριοδοτηθούν με 3  επιπλέον μόρια συνεχιζόμενης εκπαίδευσης (CME). 
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ΑΙΓΙΔΑ 

    Η διημερίδα τελεί υπό την αιγίδα του Υπουργείου Υγείας, της 4ης Υ.Πε. και της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος 

ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ 

    Τα πρακτικά της διημερίδας θα αποσταλούν σε ηλεκτρονική μορφή στις διευθύνσεις e-mail των συγγραφέων 

και θα αναρτηθούν στην ιστοσελίδα του Ιπποκρατείου ΓΝΘ, μέχρι τα τέλη του Γενάρη. 

ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

Όλες οι εργασίες θα αξιολογηθούν από ειδική τριμελή επιτροπή βάσει ενός ενιαίου δομημένου οδηγού και θα απο-

νεμηθούν εννέα τιμητικές διακρίσεις: 

 1ο βραβείο     

    Καλύτερη ερευνητική μελέτη:  έπαινος και χρηματικό βραβείο 100€ 

    Καλύτερη ανασκοπική μελέτη:  έπαινος και χρηματικό βραβείο 100€ 

    Καλύτερη ηλεκτρονικά αναρτημένη ανακοίνωση:  έπαινος και χρηματικό βραβείο 100€ 

 2ο βραβείο   

    2η & 3η καλύτερη ερευνητική μελέτη: έπαινος και δωρεάν1 συμμετοχή στο 8ο Πανελλήνιο συνέδριο της ΕΝΕ2 

    2η & 3η καλύτερη ανασκοπική  μελέτη: έπαινος και δωρεάν συμμετοχή στο 8ο Πανελλήνιο συνέδριο της ΕΝΕ 

    2η & 3η καλύτερη ηλεκτρονικά αναρτημένη ανακοίνωση:  έπαινος και δωρεάν συμμετοχή στο 8ο Πανελλήνιο 

συνέδριο της ΕΝΕ 

 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 

Η Οργανωτική & Επιστημονική Επιτροπή της διημερίδας επιθυμεί να ευχαριστήσει ιδιαίτερα τους κάτωθι 

συντελεστές: 

 To Διοικητικό Συμβούλιο της Helexpo 

 Τη Διοίκηση του Ιπποκρατείου ΓΝ Θεσσαλονίκης 

 Το Σωματείο Εργαζομένων του Ιπποκρατείου ΓΝ Θεσσαλονίκης 

  Το Διοικητικό Συμβούλιο της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος  

 Το Διοικητικό Συμβούλιο του 2ου ΠΤ της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος 

 Τον κύριο Χαρίση Βασίλειο, της εταιρείας Prevent – Hellas. 

 

 

                                                           
1 Η ΔΩΡΕΑΝ συμμετοχή αφορά ένα μέλος της συγγραφικής ομάδας 
2 Υπό την προϋπόθεση ότι ο νικητής του βραβείου είναι μέλος της ΕΝΕ, οικονομικά τακτοποιημένο 



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2014 

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΑΙΘΟΥΣΑ C ΑΙΘΟΥΣΑ D 

09:00 - 10:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ :  

«Επείγουσα & εντατική Νοσηλευτική» 
09:30 - 11:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  

«Υγιεινή & ασφάλεια» 
«Περιεγχειρητική Νοσηλευτική» 

09:30 - 12:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: 
«Βασικές αρχές & ερμηνεία του ηλεκ-
τροκαρδιογραφήματος στην κλινική 
πράξη» 

   

10:30 - 11:00 ΕΝΑΡΞΗ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ   

11:00 - 11:30 
ΔΙΑΛΕΞΗ: 
«Επαναπροσδιορίζουμε το παρόν, επενδύουμε στο μέλλον» 

11:00 - 12:30 
ΠΠΠαααρρροοουυυσσσίίίααασσσηηη    eee   ---    pppooosssttteeerrrsss      

ΜΜΜέέέρρροοοςςς    ΑΑΑ΄́́   
 

11:30 - 12:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ & ΠΟΙΟΤΗΤΑ:  
«Διασφάλιση ποιότητας κατά την παροχή νοσηλευτικής φροντίδας, σε 
περιβάλλον υποστελέχωσης & υποχρηματοδότησης» 

  

   

      

12:30 - 13:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ 12:30 - 13:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ 12:30 - 13:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ 
      

13:00 - 13:30 
ΔΙΑΛΕΞΗ: «Η έκφραση μέσω τεχνών ως εργαλείο διαχείρισης του 
άγχους από ένα στρεσσογόνο εργασιακό περιβάλλον» 

13:00 - 14:30 
ΠΠΠαααρρροοουυυσσσίίίααασσσηηη    eee   –––    pppooosssttteeerrrsss    
ΜΜΜέέέρρροοοςςς    ΒΒΒ΄́́   

13:00 - 15:00 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
«Αντιμετώπιση υποκεφαλικών καταγ-
μάτων & τεχνική χρήσης οστικού τσι-
μέντου» 

13:30 - 14:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ: «Εγχειρίδια εργαλειο-
δοσίας ανά ειδικότητα και είδος χειρουργικής επέμβασης στο χειρουρ-
γείο Γ΄ του Ιπποκράτειου ΓΝ Θεσσαλονίκης» 

  

   

14:30 - 15:00 
ΔΙΑΛΕΞΗ:  
«Κρίσεις – διαδικασία επιλογής νοσηλευτών σε θέσεις ευθύνης» 

14:30 - 16:00 
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ:  

«Οργάνωση & Διοίκηση Υπηρεσιών 
Υγείας» 

 

15:00 - 16:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ:  
«Το γυναικείο σώμα ως φορέας ζωής και ηδονής» 

   

  15:30 - 17:30 ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  
«Αντιμετώπιση του εργασιακού στρες 
& της επαγγελματικής εξουθένωσης 
στις υπηρεσίες υγείας» 

16:00 - 16:30 
ΔΙΑΛΕΞΗ: «Ο νοσηλευτής μπροστά στα διλήμματα της σύγχρονης 
νοσηλευτικής βιοηθικής» 

16:00 - 17:30 
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ:  

«Κοινοτική Νοσηλευτική» 
 

16:30 - 17:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ:  

«Παθολογική Νοσηλευτική» 

  

   

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2014 
09:00 - 10:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ: 

«Παιδιατρική – Μαιευτική» 
09:00 -11:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: 

«Στρατηγικές για την πρόληψη & τον 
έλεγχο των νοσοκομειακών λοιμώξεων» 

09:00 -11:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: 
«Νοσηλευτική φροντίδα καθετήρων 
τύπου Hickman & Port a cath» 

   

10:00 - 11:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ:  
«Άγχη σχετικά με την απώλεια και το πένθος» 

  
   

11:00 - 11:30 
ΔΙΑΛΕΞΗ: «Η αντίληψη της διεπιστημονικής παρέμβασης ως βάση για 
την υποστήριξη ποιοτικών υπηρεσιών υγείας σήμερα και στο μέλλον» 

  

      

11:30 - 12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ 11:30 - 12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ 11:30 - 12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ 
      

12:00 - 12:30 ΔΙΑΛΕΞΗ:  «Ασφάλεια κατά τη χορήγηση φαρμάκων» 12:00 - 15:00 ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ:  
«Να αγαπάς και να χάνεις… Η απώλεια 
και το πένθος στη ζωή μας. Μια προσ-
πάθεια βιωματικής προσέγγισης και 
κατανόησης»  

12:00 - 15:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: 
«Ασφαλής αναρρόφηση βρογχικών 
εκκρίσεων 

12:30 - 13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗΣ:  
«Ενεργός & υγιής γήρανση» 

  
   

13:30 - 14:30 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ 

  
   

14:30 - 15:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ:  
«Διεπιστημονική προσέγγιση ασθενούς με καρδιακή ανεπάρκεια» 

  
     

15:30 - 16:00 ΛΗΞΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ - ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ     
  



Πρόγραμμα 2ης  Επιστημονικής Διημερίδας Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ιπποκρατείου ΓΝΘ 19 & 20 Δεκεμβρίου 2014 
 

ΕΕΠΠΙΙΣΣΤΤΗΗΜΜΟΟΝΝΙΙΚΚΟΟ  ΠΠΡΡΟΟΓΓΡΡΑΑΜΜΜΜΑΑ  --  ΠΠΑΑΡΡΑΑΣΣΚΚΕΕΥΥΗΗ  1199//1122  

0088::3300  ––  0099::3300   ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
    

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 
    

0099::0000  ––  1100::3300   
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

Επείγουσα & Εντατική Νοσηλευτική      

   

Προεδρείο: Αθανασιάδου Ελισάβετ, Ντιούδη Παγώνα, Γκουντάρα Μαργιορίτσα 

 ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΠΙΘΑΝΟΥ ΔΟΤΗ ΟΡΓΑΝΩΝ ΣΤΗ  ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

Τανατανόζη Ελένη, Σωτηριάδης Γεώργιος 

 Η ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΔΙΑΚΟΜΙΔΗ ΒΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΟΣ ΑΣΘΕΝΗ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ 

Τάταρη Σουλτάνα, Μελιτζανά Παναγιώτα, 

 ΔΕΚΑΠΕΝΤΕ ΧΡΟΝΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΠΑΙΔΩΝ: ΔΗΜΟΓΡΑ-

ΦΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ, ΔΙΑΓΝΩΣΕΙΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ 
Μαναβίδου Κωνσταντία, Σαλπιγγίδου Κωνσταντίνα, Ζουμπελούλη Ειρήνη, Λατσίνη Μαρία,  

Αχινιώτης Γεώργιος, Στάθη Ζωή, Βόλακλη Ελένη, Σδούγκα Μαρία 

 ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΥΠΟΘΕΡΜΙΑ ΣΕ ΝΕΟΓΝΑ ΜΕ ΥΠΟΞΑΙΜΙΚΗ ΙΣΧΑΙΜΙΚΗ ΕΓΚΕΦΑΛΟΠΑΘΕΙΑ 
Γεωργού Παναγιώτα, Σαραφίδης Κοσμάς, Δρόσου-Αγακίδου Βασιλική 

 Η ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΗ ΕΚΒΑΣΗ ΤΩΝ ΚΑΡΔΙΑΚΩΝ ΑΝΑΚΟΠΩΝ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΧΕΠΑ 
Άγγου Μαρία, Φυντανίδου Βαρβάρα, Ολοκτσίδου Ειρήνη, Παγιόπουλος Κοσμάς, Παπα-

ποστόλου Κωνσταντίνος, Μπέση Χριστίνα, Καρβέλη Στέλλα, Γροσομανίδης Βασίλης 

 ΚΑΡΔΙΟΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ: ΟΤΑΝ Η ΓΝΩΣΗ ΧΑΝΕΤΑΙ ΣΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

Άγγου Μαρία, Φυντανίδου Βαρβάρα, Ολοκτσίδου Ειρήνη, Πάντου Ευαγγελία, Μπέση Χρισ-

τίνα, Λωλάκος Κωνσταντίνος, Παπαποστόλου Ευαγγελία, Γροσομανίδης Βασίλης 
    

1100::3300  ––  1111::0000   ΕΝΑΡΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 

   Συντονισμός - Παρουσίαση: Πλιόκας Απόστολος, Θεοδωρίδου Ελεάνα 

1111::0000  ––  1111::3300   
ΔΙΑΛΕΞΗ  

 «Επαναπροσδιορίζουμε το παρόν, επενδύουμε στο μέλλον»  

  
Ομιλητής: Λιαρόπουλος Λυκούργος, ομότιμος καθηγητής τμήματος Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 

Συντονισμός: Δημητριάδου Αλεξάνδρα, αναπληρώτρια καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙΘ 

1111::3300  ––  1122::3300  
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ & ΠΟΙΟΤΗΤΑ: 

«Διασφάλιση ποιότητας κατά την παροχή νοσηλευτικής φροντίδας, σε περιβάλλον 

υποστελέχωσης & υποχρηματοδότησης» 

   

Συντονισμός: Λιαρόπουλος Λυκούργος, Πεσιρίδης Θεόδωρος 

 ΠΑΡΕΧΟΝΤΑΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΤΟ ΟΡΙΟ…. 

Παντελίδου Παρθενόπη, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, 

ΠΓΝ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

 ΣΥΓΧΩΝΕΥΣΕΙΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ ΤΜΗΜΑΤΩΝ  

Πέγιου Αγγελική, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Ψυχολόγος ΠΕ, προϊσταμένη χειρουργείου Γ΄, ΓΝ Ιπ-

ποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

 ΑΡΧΕΣ ΠΡΟΒΛΕΨΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ ΣΕ ΑΝΑΛΩΣΙΜΟ ΥΛΙΚΟ ΣΕ ΕΠΙΠΕΔΟ 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

Ευλαβής Γεώργιος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, υπεύθυνος γραφείου εκπαίδευσης Νοσηλευτικής 

Υπηρεσίας, ΓΝ Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ ΣΤΗΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗ ΤΩΝ ΛΑΘΩΝ 

Πλούκου Στέλλα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, Επιτήρησης Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Αντικαρκινικό 

Νοσοκομείο Θεαγένειο, Θεσσαλονίκη 
    

1122::3300  ––  1133::0000    ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
     

1133::0000  ––  1133::3300   
ΔΙΑΛΕΞΗ  

 «Η έκφραση μέσω τεχνών ως εργαλείο διαχείρισης του άγχους από ένα στρεσσογό-

νο εργασιακό περιβάλλον»  

  
Ομιλήτρια: Τονικίδη Ελένη, εικαστικός, Art-therapist ΜΑ. ΑΤR 

Συντονισμός: Μπελλάλη Θάλεια, αναπληρώτρια καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙΘ  

 



Πρόγραμμα 2ης  Επιστημονικής Διημερίδας Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ιπποκρατείου ΓΝΘ 19 & 20 Δεκεμβρίου 2014 
 

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 
    

1133::3300  ––  1144::3300   
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ: 

 «Εγχειρίδια εργαλειοδοσίας ανά ειδικότητα και είδος χειρουργικής επέμβασης στο χει-

ρουργείο Γ΄ Κτηρίου του Ιπποκρατείου ΓΝ Θεσσαλονίκης» 

   

Συντονισμός: Πέγιου Αγγελική, Μαυροματίδης Σάββας 

 ΑΠΟ ΤΗ ΣΥΛΛΗΨΗ ΤΗΣ ΙΔΕΑΣ ΜΕΧΡΙ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

Πιστικοπούλου Ελευθερία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Χειρουργείο Γ΄, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλο-

νίκης 

 ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ, ΔΟΜΗ ΚΑΙ ΤΡΟΠΟΣ ΧΡΗΣΗΣ ΤΩΝ ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΩΝ. ΤΟ ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ ΤΗΣ «ΠΡΟΕ-

ΤΟΙΜΑΣΙΑΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΟΛΟΚΥΣΤΕΚΤΟΜΗΣ 

Γκένου Χρυσούλα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργείο Γ΄, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΟ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ 

Τζίτζικα Γεωργία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργείο Γ΄, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

 ΕΝΑ ΠΟΛΥΤΙΜΟ ΕΡΓΑΛΕΙΟ ΣΤΑ ΧΕΡΙΑ ΤΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ 

Χαντζή Βαΐα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, Χειρουργείο Γ΄, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

1144::3300  ––  1155::0000   
ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

«Κρίσεις – διαδικασία επιλογής νοσηλευτών σε θέσεις ευθύνης» 

   
Ομιλήτρια: Παπαγεωργίου Ελένη, δικηγόρος, νομική σύμβουλος ΕΝΕ 

Συντονισμός: Μπαλιόζογλου Γεώργιος, Πρόεδρος 2ου ΠΤ ΕΝΕ 

1155::0000  ––  1166::0000   
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ: 

 «Το γυναικείο σώμα ως φορέας ζωής και ηδονής» 

   

Συντονισμός: Μπογιατζοπούλου Μάρθα, Σαράντη Ευαγγελία 

 ΤΟ ΓΥΝΑΙΚΕΙΟ ΣΤΗΘΟΣ ΩΣ ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΟ ΣΥΜΒΟΛΟ ΚΑΙ ΠΗΓΗ ΖΩΗΣ 

Κυριμλή Χρύσα, Χουρσεΐδου Θεοδώρα 

 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΠΥΕΛΙΚΟΥ ΕΔΑΦΟΥΣ ΣΤΗ ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ ΦΥΣΗ. ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

ΤΗΣ 

Τάκη Έλλη, Μπρασνάρη Ιωάννα  

 ΕΦΗΒΕΙΑ ΚΑΙ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΟΤΗΤΑ 

Μιχαλάκη Γαρυφαλιά, Μαία, Κέντρο Οικογενειακού Προγραμματισμού, Ιπποκράτειο ΓΝ 

Θεσσαλονίκης 

 ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΑΙ ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΓΥΝΑΙΚΕΙΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ. 

Αραμπατζή Ζωή, Μαία, Αίθουσες Τοκετών Β΄ & Γ΄ Μαιευτικών – Γυναικολογικών Κλινικών 

ΑΠΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

1166::0000  ––  1166::3300   
ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

«Ο νοσηλευτής μπροστά στα διλήμματα της σύγχρονης νοσηλευτικής βιοηθικής» 

   

Ομιλητής: Βούλτσος Πολυχρόνης, Λέκτορας Ιατρικής Νομολογίας και Δεοντολογίας, εργαστή-

ριο ιατροδικαστικής και τοξικολογίας, Ιατρική σχολή, ΑΠΘ 

Συντονισμός: Βενέτη Αικατερίνη, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

1166::3300  ––  1177::3300   
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

Παθολογική Νοσηλευτική  

   

Προεδρείο: Καυκιά Θεοδώρα, Γιαννοπούλου Ευδοξία 

 ΥΠΟΔΟΧΗ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΙΘΑΝΗ ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΚΟ ΠΥΡΕΤΟ 

EBOLA 

Λιακοπούλου Παρασκευή, Αλτή Ευγενία, Αντωνίου Αθανάσιος 

 ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ 

Καυκιά Θεοδώρα, Παναγιωτίδου Μαρία, Πέγιου Μαρία-Ευστρατία 

 ΤΟ ΑΓΧΟΣ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΝΕΩΝ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 

Ζεγκίνη Χρυσάνθη 

 ΥΠΕΡΒΑΡΙΚΗ ΟΞΥΓΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ: ΕΝΑΣ ΑΓΝΩΣΤΟΣ ΠΟΛΥΤΙΜΟΣ ΣΥΜΜΑΧΟΣ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ 

ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΕ ΜΙΑ ΥΠΕΡΒΑΡΙΚΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΔΥΤΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ 

Μέρδα Σοφία, Τσομπανίδου Λεμονιά, Τοπούζη Δήμητρα 

 ΤΕΧΝΙΚΗ ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗΣ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΩΝ 

Τσιρώνης Αθανάσιος, Τσακνάκη Ευδοκία, Πάσχου Αθανασία 

 ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑΦΑΙΡΕΣΗ. ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΑ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΔΟΤΩΝ 

Χρόνη Αικατερίνη, Αδαμίδου Δέσποινα, Αμπατζόγλου Ελένη, Ματράκη Γεωργία, Τιλκερίδου 

Ελπίδα , Βακαλοπούλου Ευαγγελία, Χρόνη Νίκη, Θεοδωρίδου Σταματία 

 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΩΝ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ: Η ΝΟΣΟΣ 

ΤΗΣ ΨΩΡΑΣ 

Αθανασίου Βικτώρια, Ιωαννίδου Αναστασια, Λυμπερίδου Φιλοθέη 
  



Πρόγραμμα 2ης  Επιστημονικής Διημερίδας Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ιπποκρατείου ΓΝΘ 19 & 20 Δεκεμβρίου 2014 
 

ΕΕΠΠΙΙΣΣΤΤΗΗΜΜΟΟΝΝΙΙΚΚΟΟ  ΠΠΡΡΟΟΓΓΡΡΑΑΜΜΜΜΑΑ  --  ΠΠΑΑΡΡΑΑΣΣΚΚΕΕΥΥΗΗ  1199//1122  

ΑΙΘΟΥΣΑ C 
    

0099::3300  ––  1111::0000   
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ: 

Περιεγχειρητική Νοσηλευτική – Υγιεινή & Ασφάλεια 

   

Προεδρείο: Παλητζήκα Δήμητρα, Μαυριδοπούλου Άννα, Φαϊτατζίδου Αφροδίτη 

 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΑΓΧΟΥΣ-ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ 

Σακκάς Αριστοτέλης 

 ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΑΝΤΙΣΗΨΙΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ ΕΝΔΟΫΑΛΟΕΙΔΙ-

ΚΩΝ ΕΝΕΣΕΩΝ ΜΕ anti-VEGF ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 

Μακρή Αικατερίνη, Γιαπουντζοπούλου Καλλιόπη, Μωυσίδου Ανατολή, Πολυχρονιδου Όλ-

γα, Βαχτσεβάνος Αθανάσιος, Καρακώστα Ευθυμία, Τσακπίνης Δημήτριος, Πολυχρονάκος 

Αλέξανδρος 

 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ-ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΛΚΟΥΣ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥ ΠΟΔΙΟΥ 

Κατσιμπέλη Αρίστη, Σκόδρα Αλεξάνδρα, Αγαπίδου Άννα 

 ΠΡΟΛΗΨΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗΣ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗ 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ 

Δρόσου Βασούλα, Κόκορη Ευδοκία, Μπαραχάνου Αρίστη 

 Η ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟΥ 

Ριζόγλου Αποστολία, Γκουντρίδου Κυριακή 
 ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟΥ ΣΤΡΕΣ ΑΜΕΣΩΣ ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΑΜΕΣΩΣ ΜΕΤΑ ΤΟ ΩΡΑ-

ΡΙΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ 

Μανομενίδης Γεώργιος, Παναγοπούλου Εύχαρις 

 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΛΑΘΟΣ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ. ΜΙΑ ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 

Γκιουλσέν Τζαμπάζ, Ασιμέ Ιλιάζ, Μητράκου Παρασκευή  

 Η ΥΓΙΕΙΝΗ ΤΩΝ ΧΕΡΙΩΝ   

Ζέρη Κυριακή, Τζιόγα Γιαννούλα 

 ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ. ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 

Μητσικάρης Αλέξανδρος, Κιουρτσόγλου Ελισάβετ, Σαμπανίδου Μαρίνα 

1111::0000  ––  1122::3300   ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Ε – POSTER) 

   

Προεδρείο: Μιχελή Μαρία, Ερμείδης Χρήστος, Μοιρασγεντή Μαρία 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

 ΑΙΤΙΑ ΕΠΙΔΕΙΝΩΣΗΣ ΤΟΥ ΟΞΕΩΣ ΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΥ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ 

Λασκάκη Άννα, Τριφώνη Μόνικα, Θεοφανίδης Δημήτριος 

 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΤΟ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ 

Mayinga Nancy, Τροχούτσου Κωνσταντίνα, Θεοφανίδης Δημήτριος 

 ΣΚΛΗΡΟΔΕΡΜΑ 

Λογοθέτη Ελένη, Χαμαλίδου Δήμητρα, Μοσχοπουλου Βάγια 

 ΑΔΕΝΩΜΑΤΑ ΥΠΟΦΥΣΗΣ 

Λογοθέτη Ελένη, Μαντζιάρη Ζωή, Κωφού Ασημένια 

 ΑΝΑΙΜΙΑ ΧΡΟΝΙΑΣ ΝΟΣΟΥ - ΕΨΙΔΙΝΗ 

Παρτσιοπούλου Παρασκευή, Παπασπύρου Μαρία, Δερμανοπούλου Μαρία 

 ΑΥΤΟΛΟΓΗ ΜΕΤΑΓΓΙΣΗ - ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ 

Καμπούρης Αθανάσιος, Ιωαννίδου Ασημένια, Ελευθεριάδου Ελισάβετ  

 ΑΛΚΟΟΛΙΚΗ ΚΙΡΡΩΣΗ 

Χαμαλίδου Δήμητρα, Λογοθέτη Ελένη, Κωφού Μένια 

 ΠΑΡΕΝΤΕΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ: ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ, ΑΝΤΕΝΔΕΙΞΕΙΣ, ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ 

Αυγουστίδου Ιωάννα, Παπαντώνη Ευανθία, Ζαχαροπούλου Θεολογία 

 ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΩΝ ΑΠΝΟΙΩΝ ΣΤΟΝ ΥΠΝΟ (ΣΑΑΥ) 

Τζιόγα Γιαννούλα, Ζέρη Κυριακή, Παγώνα Γιαννούλα 

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
 ΛΟΙΜΩΔΗΣ ΕΝΔΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑ 

Ζέρη Κυριακή, Τζιόγα Γιαννούλα, Παγώνα Γιαννούλα 

 Ο ΔΙΤΤΟΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ: ΑΠΟ ΤΟ ΑΤΟΜΟ ΣΤΟ ΣΥΝΟΛΟ 

ΤΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ. ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ. 

Χαρπαντίδου Παρθένα, Τσολάκογλου Ιωάννης 



Πρόγραμμα 2ης  Επιστημονικής Διημερίδας Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ιπποκρατείου ΓΝΘ 19 & 20 Δεκεμβρίου 2014 
 

ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

 ΠΑΡΑΔΙΝΟΝΤΑΣ ΤΟ ΧΑΡΤΙ ΚΑΙ ΤΟ ΜΟΛΥΒΙ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ 

Λαλούδη Μαριάνθη, Τσίγκα Αγοραστή, Χατζηγεωργίου Ελισάβετ 

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ - ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ 

 ΝΕΩΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΚΥΣΤΙΚΗ ΙΝΩΣΗ 

Παπαδοπούλου Βασιλική, Στάθη Ζωή, Σδούγκα Μαρία 

 Η ΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΟ ΘΑΝΑΤΟ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ 

Μαγγείρη Σταυρούλα, Γκίνη Ιωάννα, Κάψα Μαρία 

 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΡΟΔΙΑΘΕΣΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ 

Ρουμπενιάν Ειρήνη, Σλαφτσάκη Μαρία, Πορφυρίδου Ουρανία 

 ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗ ΠΑΡΑΛΥΣΗ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ 

Φλίγκου Μάρθα 

 ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ 

Φλίγκου Μάρθα, Δερμανοπούλου Μαρία 

 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΑΓΧΟΥΣ ΤΗΣ ΕΓΚΥΟΥ ΣΤΗΝ ΨΥΧΟΣΩΜΑΤΙΚΗ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΟΥ ΕΜΒΡΥΟΥ 

Φλίγκου Μάρθα 

 ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΜΠΑΛΑΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΚΥΗΣΗ ΚΑΙ 

ΤΟΝ ΤΟΚΕΤΟ 

Κλαρκ Μαρίτσα, Ρηνιώτη Παναγιώτα, Σταύρου Παρασκευή 

 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΤΡΟΠΟΥ ΖΩΗΣ ΣΤΗ ΓΟΝΙΜΟΤΗΤΑ 

Παρασκευοπούλου Μαρία, Ρέπιτς Γεώργιος, Τουλίκα Ειρήνη 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 ΓΙΝΟΜΑΣΤΕ ΚΑΛΥΤΕΡΟΙ….ΑΝ ΣΥΝΕΧΙΖΟΥΜΕ ΤΗΝ ΜΑΘΗΣΗ 

Δερμανοπούλου Μαρία, Παπασπύρου Μαρία, Παρτσιοπούλου Παρασκευή 
    

12:30 – 13:00   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
     

1133::0000  ––  1144::3300   ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Ε – POSTER) 

   

Προεδρείο: Τσιγάρας Γεώργιος, Ιωαννίδου Φαίδρα, Χαρέλα Ευαγγελία 

ΥΓΙΕΙΝΗ & ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

 ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ & ΕΠΙΠΤΩΣΗΣ ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ ΣΤΟΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΟ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ-ΜΕΘ ΤΟ-

ΜΕΑ ΣΤΟ ΓΝΘ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» 

Καραβαδέ Μαρία, Πέντσιογλου Βασιλική, Κάψα Μαρία, Ευλαβής Γεώργιος, Καραμπατάκης 

Θεόδωρος, Παντελίδου Ελένη, Λαγκάζαλη Βασιλική 

 ΤΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΤΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΠΛΗΞΗΣ (BORE OUT) 

Μόσχογλου Ζαχαρίας, Κάμτσιου Δημήτριος, Σκούρα Στυλιανή 

 ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΑΠΟ ΤΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ ΤΟΥΣ ΣΕ ΔΥΟ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΑ ΝΟΣΟΚΟ-

ΜΕΙΑ ΤΗΣ ΒΟΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

Παλαιολόγου Χρυσούλα, Μπεζανίδου Μπέλα, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος, Βασιλειάδου 

Βασιλική 

 ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΕΙΜΑΣΤΕ, ΛΑΘΗ ΚΑΝΟΥΜΕ; 

Δερμανοπούλου Μαρία, Φλίγκου Μάρθα 

 ΗΘΙΚΗ ΠΑΡΕΝΟΧΛΗΣΗ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Δερμανοπούλου Μαρία, Φλίγκου Μάρθα, Παπασπύρου Μαρία 

 ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΚΑΙ ΑΓΧΟΣ: ΜΙΑ ΣΤΕΝΗ ΣΧΕΣΗ 

Δερμανοπούλου Μαρία, Παπασπύρου Μαρία, Παρτσιοπούλου Παρασκευή 

 ΧΤΙΖΟΥΜΕ ΣΧΕΣΕΙΣ – ΚΕΡΔΙΖΟΥΜΕ ΕΜΠΙΣΤΟΣΥΝΗ 

Γεράκη Χρυσούλα, Καμάρη Στεργιανή, Τσόγκα Γιαννούλα 

ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ & ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

 Η ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΟΥΡΟΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΤΗ ΜΕΘ 

Γούλα Ιωάννα, Χιώτη Μαρία 

 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗ ΠΑΙΔΙΩΝ ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΠΑΙΔΩΝ 

Αντωνίου Αθανάσιος, Χοχλιούρου Ελπίς, Σδούγκα Μαρία 

 ΕΛΚΗ ΚΑΤΑΚΛΙΣΗΣ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΑ ΠΑΙΔΙΑ ΣΤΗ ΜΕΘ ΠΑΙΔΩΝ-ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗΣ 

Τσιτλακίδου Παρθένα, Χοχλιούρου Ελπίς, Σδούγκα Μαρία 



Πρόγραμμα 2ης  Επιστημονικής Διημερίδας Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ιπποκρατείου ΓΝΘ 19 & 20 Δεκεμβρίου 2014 
 

 Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΑ ΣΤΗ ΜΕΘ ΠΑΙΔΩΝ  

Ταξίδου Σεβαστή, Χοχλιούρου Ελπίς, Σδούγκα Μαρία 

 ΗΘΙΚΗ ΤΕΛΟΥΣ ΖΩΗΣ ΣΤΗ ΜΕΘ 

Αποστολίδου Ελισάβετ, Καφετζοπούλου Άρτεμις, Λαλάκη Άννα 

ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΕΙΩΝ ΠΟΥ ΑΦΟΡΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΘΡΕ-

ΨΗΣ 

Τάκου Χριστίνα 

 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΣΤΟΜΑΧΟΥ 

Μητσάκης Ιωάννης, Ευαγγελίδου Στυλιανή, Παπαδοπούλου Νικολέτα 

 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ 

Μητσάκης Ιωάννης, Νερούτσου Ελένη,, Τσιτλακίδου Σοφία  

 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ 

Μητσάκης Ιωάννης, Δεβελόγλου Σωτηρία 

 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΠΡΟΒΙΟΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΡΕΒΙΟΤΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΠΑΧΕΟΣ 

ΕΝΤΕΡΟΥ 

Παπαντώνη Εύα, Αυγουστίδου Ιωάννα, Σαμούκα Άννα 

ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 

 ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΥΠΟΤΡΟΠΗ ΤΗΣ ΣΧΙΖΟΦΡΕΝΕΙΑΣ 

Ανδρεόπουλος Αλέξανδρος, Πάλλα Κυριακούλα, Τσολάκης Γεώργιος 

 Η ΔΡΑΣΗ ΤΟΥ HYPERICUM ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ 

Αποστολίδου Ζωή, Δερμεντζή Ζωή, Μιμήκου Μαρία 

 ΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΕΣ ΑΝΤΙΔΡΑΣΕΙΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑ 

Mάτα Σιντορέλα, Μihalache Anca, Θεοφανίδης Δημήτριος  

1144::3300  ––  1166::0000   
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ: 

Οργάνωση & Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας 

   

Προεδρείο: Κωνσταντινίδου Άννα, Κατσίγιαννη Αναστασία, Ευλαβής Γεώργιος 

 ΜΟΝΤΕΛΑ ΚΡΑΤΟΥΣ ΠΡΟΝΟΙΑΣ ΣΕ ΧΩΡΕΣ ΤΗΣ ΕΕ: Η ΙΔΙΟΜΟΡΦΙΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

Χριστοφυλλάκης Ευάγγελος, Νικολαϊδου Μαγδαληνή, Φιλιάδου Δήμητρα 

 ΠΑΡΑΠΟΝΑ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ: ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 

Κουτρούμπα Παρασκευή, Τσιγάρας Γεώργιος, Κιουρκτσίδου Αικατερίνη  

 Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΟΛΙΚΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΔΗΜΟΣΙΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ 

Κοτσάνη Κωνσταντία, Άγγου Μαρία, Μπεχτσοπούλου Στυλιανη 

 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΟΛΙΚΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΕ ΚΑΙΡΟ ΚΡΙΣΗΣ 

Λιόπα Παναγιώτα, Κωνσταντινίδου Άννα, Μήγκου Άννα 

 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 

ΔΗΜΟΣΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ. Η ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΤΟΥ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣ-

ΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

Ματαπά Ελευθερία 

 ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΚΡΙΣΗΣ ΣΤΟ ΕΘΝΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ 

Τζήμα Δήμητρα, Μέρδα Σοφία, Ιωάννου Θωμαή  

 ΠΡΟΚΛΗΤΗ ΖΗΤΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ. ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ ΣΤΗΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΩΝ 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ 

Αναστασιάδης Δαμιανός 

 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΑΚΤΙΚΩΝ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ ΙΑΤΡΕΙΩΝ ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΞΑΝΘΗΣ 

Καραΐσκου Μαρία, Σαρρή Κορνηλία, Σίσκου Αγγελική,  Ευστρατίου Στυλιανή, Εμμανουηλί-

δου Μαρία, Λαμπέα Λαμπρινή, Παναγιωτίδου Μαρία, Κιουρκτσίδου Αικατερίνη 

 Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΙΣ ΜΟΝΑΔΕΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ Η ΠΛΗΡΟ-

ΦΟΡΗΣΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΕ ΘΕΜΑΤΑ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ 

Πεχτελίδου Αναστασία 

 Η ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΣΤΗΝ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Μαυροπούλου Δάφνη, Καλαϊτζή Ελένη 

1166::0000  ––  1177::3300   
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ: 

Κοινοτική Νοσηλευτική 

   
Προεδρείο: Δικταπανίδου Σοφία, Παπαϊωάννου Μαρία, Πέντσιογλου Βασιλική 

 ΔΡΑΣΕΙΣ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΑΠΟ ΤΟ ΚΕΝΤΡΟ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ (ΚΟΠ) 



Πρόγραμμα 2ης  Επιστημονικής Διημερίδας Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ιπποκρατείου ΓΝΘ 19 & 20 Δεκεμβρίου 2014 
 

ΤΟΥ ΓΝ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

Κυριαφίνη Γεωργία, Μιχαλάκη Γαρυφαλλιά, Θεοδωρίδης Θωμάς 

 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ, ΑΠΟ-

ΔΟΧΗ ΚΑΙ ΠΡΟΣΛΗΨΗ ΤΟΥ HPV ΕΜΒΟΛΙΟΥ ΑΠΟ ΕΦΗΒΟΥΣ ΜΑΘΗΤΕΣ & ΜΑΘΗΤΡΙΕΣ 

Αναγνώστου Αλεξάνδρα – Παρασκευή 

 ΠΑΙΔΙΚΗ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ ΚΑΙ ΣΧΟΛΙΚΑ ΚΥΛΙΚΕΙΑ 

Γιακουμή Βασιλική 

 ΤΑΞΙΔΙΩΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 

Αλεξούδη Χρυσούλα, Αλεξούδη Σπυριδούλα 

 EΧΟΥΝ ΟΙ ΠΟΛΙΤΕΣ ΤΟ ΕΛΑΧΙΣΤΟ ΕΠΙΠΕΔΟ ΓΝΩΣΗΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΟΞΥ ΕΜΦΡΑΓΜΑ ΜΥΟ-

ΚΑΡΔΙΟΥ; 

Τσολάκογλου Ιωάννης, Ίντας Γεώργιος, Στεργιάννης Παντελής, Χάλαρη Ελευθερία, Χαρ-

παντίδου Παρθένα, Αρμένη Παναγιώτα, Φύλντισης Γεώργιος  

 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ ΣΤΗΝ ΚΑΤ’ 

ΟΙΚΟΝ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 

Παπαντωνίου Ελισάβετ, Χατζηστεφάνου Φανή, Πεσιρίδης Θεόδωρος 

 Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΤΟΥ ΟΚΑΝΑ ΣΤΟ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ. ΕΠΕΝΔΥΟΝΤΑΣ ΣΤΟ ΜΕΛΛΟΝ 

Μεϊμάρης Ιωαννης, Κεχαγιά Άνοιξη, Τζοβάρας Φιλήμονας, Αμοιρίδου Κλειώ 

 ΜΕΛΕΤΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΤΟΥ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΟΥ ΕΘΙΣΜΟΥ ΣΕ ΜΑΘΗΤΕΣ ΑΣΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΑΓΡΟΤΙΚΩΝ 

ΠΕΡΙΟΧΩN 

Ευσταθίου Άντρη, Ιωαννίδου Χριστίνα 

 ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΠΕΡΙΘΑΛΨΗ ΣΤΟ ΣΥΓΧΡΟΝΟ ΧΡΗΜΑΤΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Αρβανίτη Γεωργία 

 ΣΤΕΡΕΟΤΥΠΑ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΣΤΟ ΧΡΟΝΟ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΕΙΚΟΝΕΣ 

Μπερμπέρη Γεσθημανή, Παρίση Άννα, Ράπτου Αικατερίνη 

  

ΕΕΠΠΙΙΣΣΤΤΗΗΜΜΟΟΝΝΙΙΚΚΟΟ  ΠΠΡΡΟΟΓΓΡΡΑΑΜΜΜΜΑΑ  ––  ΠΠΑΑΡΡΑΑΣΣΚΚΕΕΥΥΗΗ  1199//1122  

ΑΙΘΟΥΣΑ D 
    

0099::3300  ––  1122::3300   ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

   
ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ & ΕΡΜΗΝΕΙΑ ΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ 

Εκπαιδευτές: Χαρέλα Ευαγγελία, Κρυκίδης Δημήτριος 

    

12:30 – 13:00   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
      

1133::0000  ––  1155::0000  

 
 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

  

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΥΠΟΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ & ΤΕΧΝΙΚΗ ΧΡΗΣΗΣ ΟΣΤΙΚΟΥ 

 ΤΣΙΜΕΝΤΟΥ 

Εκπαιδευτές: Στεφανίδης Ιορδάνης, Αλεκτορίδου Χρυσούλα 

1155::3300  ––  1177::3300  

 
 

ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

  

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟΥ ΣΤΡΕΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗΣ ΣΤΙΣ 

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Εκπαιδευτές: Ματράκη Γεωργία, Φαμέλλου Χρυσούλα 

 

  



Πρόγραμμα 2ης  Επιστημονικής Διημερίδας Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ιπποκρατείου ΓΝΘ 19 & 20 Δεκεμβρίου 2014 
 

ΕΕΠΠΙΙΣΣΤΤΗΗΜΜΟΟΝΝΙΙΚΚΟΟ  ΠΠΡΡΟΟΓΓΡΡΑΑΜΜΜΜΑΑ  ––  ΣΣΑΑΒΒΒΒΑΑΤΤΟΟ  2200//1122  
    

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 
    

0099::0000  ––  1100::0000   
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

Μαιευτική – Παιδιατρική Νοσηλευτική         

   

Προεδρείο: Θεοδωρίδου Ανατολή, Λιακοπούλου Όλγα 

 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΠΑΤΕΡΑ ΣΤΗΝ ΠΡΟΩΘΗΣΗ ΚΑΙ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΟΥ ΘΗΛΑΣΜΟΥ 

Μπαλτζίδου Ευστρατήγα, Τρίγγα Γεωργία,
 Ξυνόπουλος Ιωάννης  

 ΟΙ ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΤΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΚΑΓΚΟΥΡΟ (KMC) ΣΤΑ ΠΡOΩΡΑ ΝΕΟΓΝΑ – ΝΕΟΤΕΡΑ ΕΡΕΥ-

ΝΗΤΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ 

Γραμματικού Κωνσταντίνα, Κύρλεση Μαρία  

 Η ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗΝ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ ΩΣ ΜΕΣΩ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΩΝ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΩΝ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙ-

ΩΝ 

Γρηγοριάδου Ιρις, Mόκκα Αφροδίτη, Μουστακλή Ελένη 

 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

Γούτου Σοφία, Θεοδωρίδου Αντιγόνη, Ρούμτσιου Μαρία 

 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΩΝ ΑΤΥΧΗΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΑ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΑ ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ 

Κεχαγιά Αριστέα  

 ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΤΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΕΝΖΥΜΙΚΗΣ ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΣΤΗ ΝΟΣΟ POMPE 

Βολονάκη Ελπινίκη 

 Η ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ ΤΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΝΔΕΙΞΕΩΝ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 

ΤΗΣ ΑΥΤΟΚΑΤΑΣΤΡΟΦΙΚΗΣ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ ΤΩΝ ΕΦΗΒΩΝ ΚΑΙ Η ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΗΣ ΨΥΧΙΚΗΣ 

ΤΟΥΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Πλακίδα Αριστέα 

1100::0000  ––  1111::0000  
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

«Άγχη σχετικά με την απώλεια και το πένθος» 

   

Συντονισμός: Δόντσιος Γεώργιος, Κουκουρίκος Κωνσταντίνος 

 ΑΠΩΛΕΙΑ ΚΑΙ ΠΕΝΘΟΣ  

Σταθάκου Ελένη, Nοσηλεύτρια ΤΕ, Ψυχιατρικό τμήμα παιδιών και εφήβων, Ιπποκράτειο ΓΝ 

Θεσσαλονίκης 

 ΠΕΝΘΟΣ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙ 

Σαλασίδου Δέσποινα, Παιδοψυχίατρος, επιστημονική συνεργάτης ψυχιατρικού τμήματος 

παιδιών και εφήβων, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

 ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ: ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΩΝ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΩΝ  

Οικονόμου Άντρη, Ψυχίατρος, Διευθύντρια ψυχιατρικού τμήματος παιδιών και εφήβων, Ιπ-

ποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

 ΑΠΩΛΕΙΑ ΚΑΙ ΚΡΙΣΗ 

Λίτσα Αικατερίνη, Nοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Ψυχιατρικό τμήμα παιδιών και εφήβων, Ιπποκράτε-

ιο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

1111::0000  ––  1111::3300   
ΔΙΑΛΕΞΗ  

 «Η αντίληψη της διεπιστημονικής παρέμβασης ως βάση για την υποστήριξη ποιοτι-

κών υπηρεσιών υγείας σήμερα και στο μέλλον»  

  

Ομιλητής: Βελίκος Κωνσταντίνος, εργοθεραπευτής MSc PhD(c), προϊστάμενος τμήματος πα-

ραϊατρικών & υπεύθυνος τμήματος ελέγχου ποιότητας, ερευνών & συνεχιζόμενης εκπαίδευσης 

Συντονισμός: Χατζηβασιλείου Δέσποινα, διευθύντρια διοικητικής υπηρεσίας, Ιπποκράτειο ΓΝ 

Θεσσαλονίκης 
    

1111::3300  ––  1122::0000    ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
     

1122::0000  ––  1122::3300   
ΔΙΑΛΕΞΗ  

 «Ασφάλεια κατά τη χορήγηση φαρμάκων»  

  
Ομιλητής: Κούβελας Δημήτριος, Καθηγητής Φαρμακολογίας, Ιατρική σχολή, ΑΠΘ 

Συντονισμός: Κουτσιαντά Κοκκώνη, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 
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1122::3300  ––  1133::3300   
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 

«Ενεργός & υγιής γήρανση» 

   

Συντονισμός: Αθανασιάδου Ευανθία, Τερζενίδου Ευαγγελία  

 ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ: ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ – ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΙ 

Κουλούρης Αθανάσιος, Νοσηλευτής ΤΕ, ΚΥ Καλλικράτειας 

 «ΜΝΗΜΕΣ ΜΑΚΡΑΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ». Η ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΚΑΙ ΤΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ ΣΤΗΝ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΤΩΝ 

ΑΝΟΪΚΩΝ. 

Μπαμίδης Παναγιώτης, Επίκουρος Καθηγητής, Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής, Ιατρική Σχο-

λή, ΑΠΘ 

 ΔΗΜΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΚΑΙ Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΟΥΣ ΣΤΗ ΔΑΠΑΝΗ ΓΙΑ ΤΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ 

ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΤΩΝ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ 

Μπαϊνούζη Σταματία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MBA, Αναπληρώτρια προϊσταμένη ΤΕΠ, Ιπποκράτειο 

ΓΝ Θεσσαλονίκης 

 ΟΡΘΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΣΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΤΩΝ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ 

Μοιρασγεντή Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD©, Γραφείο Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υ-

πηρεσίας, ΠΓΝ Θεσσαλονίκης ΑΧΕΠΑ 

    

1133::3300  ––  1144::3300   ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ 

  

«Αποτελεσματική εφαρμογή εργαλείων αναβάθμισης της ποιότητας σε περίοδο οικονο-

μικής κρίσης: πραγματικότητα ή ουτοπία;» 

Συντονισμός: Κωνσταντικάκη Βαΐα, Νικολάου Ελισάβετ 

Ομάδα Ιπποκρατείου: Αηδονούδης Βάιος, Βαγιώτας Λάμπρος, Γουμπέρη Στυλιανή, Δημητρίου 

Θωμάς, Δίμπαρας Κωνσταντίνος, Θεοδωρίδου Ελεάννα, Λιακοπούλου Παρασκευή, Μελιτζανά 

Παναγιώτα, Χαντζή Βαΐα  

Ομάδα Θεαγενείου:  Αργυροπούλου Ελπινίκη, Γκόρτσιου Διονυσία, Δήμτσου Ιωάννα, Κολλάρος 

Αντώνιος Αλέξιος, Κουκουφίκα Θωμαή,  Κωφίδου Όλγα, Πλούκου Στέλλα 
    

1144::3300  ––  1155::3300   
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

 «Διεπιστημονική προσέγγιση ασθενούς με καρδιακή ανεπάρκεια» 

  

Συντονισμός: Άγγου Μαρία, Παντελίδου Ελένη 

 ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 

Κρυκίδης Δημήτρης, Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Β΄ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτε-

ιο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

 ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΠΡΟΤΥΠΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΠΥΛΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕ ΣΚΟΠΟ ΤΗΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗ ΚΑΙ 

ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 

Γιαννακίδου Σμαράγδα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), αναπληρώτρια προϊσταμένη, Β΄ Καρδιο-

λογική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 

Καρατζάς Ιωάννης, Φυσιοθεραπευτής ΤΕ, ΓΝ Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»  

 ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 

Καπερώνη Μαρία, Ψυχολόγος ΠΕ, MSc, PhD, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

    

1155::3300  ––  1166::0000   ΛΗΞΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ – ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ 
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ΕΕΠΠΙΙΣΣΤΤΗΗΜΜΟΟΝΝΙΙΚΚΟΟ  ΠΠΡΡΟΟΓΓΡΡΑΑΜΜΜΜΑΑ  ––  ΣΣΑΑΒΒΒΒΑΑΤΤΟΟ  2200//1122  

ΑΙΘΟΥΣΑ C 
    

0099::0000  ––  1111::3300   ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

   
ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ & ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 

Εκπαιδευτής: Στάθης Ιωάννης 

    

11:30 – 12:00   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
      

1122::0000  ––  1155::0000  

 
 

ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

  

ΝΑ ΑΓΑΠΑΣ ΚΑΙ ΝΑ ΧΑΝΕΙΣ… Η ΑΠΩΛΕΙΑ ΚΑΙ ΤΟ ΠΕΝΘΟΣ ΣΤΗ ΖΩΗ ΜΑΣ. ΜΙΑ ΠΡΟΣ-

ΠΑΘΕΙΑ ΒΙΩΜΑΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΝΟΗΣΗΣ 

Εκπαιδευτές: Λίτσα Αικατερίνη, Σαλασίδου Δέσποινα 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ D 
    

0099::0000  ––  1111::3300   ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

   
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΑΘΕΤΗΡΩΝ ΤΥΠΟΥ HICKMAN & PORT A CATH 

Εκπαιδεύτρια: Ματαπά Ελευθερία 

    

11:30 – 12:00   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
      

1122::0000  ––  1155::0000  

 
 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

  

ΑΣΦΑΛΗΣ ΑΝΑΡΡΟΦΗΣΗ ΒΡΟΓΧΙΚΩΝ ΕΚΚΡΙΣΕΩΝ 

Συντονισμός: Δικταπανίδου Σοφία 

Εκπαιδευτές: Χατζηϊωκειμίδης Χαράλαμπος, Αναργυρίδης Σάββας, Μπέλτσος Ευάγγελος, 

Λεκίδου Ειρήνη 
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΠΡΟΕΔΡΩΝ -  ΟΜΙΛΗΤΩΝ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ – ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ 

Mayinga Nancy Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

Mihalache Anca Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

Αγαπίδου Άννα Νοσηλεύτρια ΠΕ, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Κλινική «Άγιος Λου-

κάς», Θεσσαλονίκη 

Άγγου Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τομέα, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Αδαμίδου Δέσποινα Επιμελήτρια Α΄, Αιμοδοσία, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Αηδονούδης Βάιος Νοσηλευτής ΤΕ, ΜΕΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Αθανασιάδου Ελισάβετ Διευθύντρια  MSc, Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονί-

κη 

Αθανασιάδου Ευανθία Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ Δράμας 

Αθανασίου Βικτώρια Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη, Εξωτερικά Ιατρεία, Νοσοκομείο Αφροδι-

σίων & Δερματικών Νόσων, Θεσσαλονίκη  

Αλεκτορίδου Χρυσούλα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), CPN, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Αλεξούδη Σπυριδούλα Νοσηλεύτρια, Ρευματολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας 

Αλεξούδη Χρυσούλα Ειδική Νοσηλεύτρια, Γαστρεντερολογική Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας 

Αλτή Ευγενία ΤΕ Νοσηλεύτρια, Θεσσαλονίκη 

Αμοιρίδου Κλειώ Νοσηλεύτρια, Θεραπευτική Μονάδα Ιπποκρατείου ΓΝ Θεσσαλονίκης, ΟΚΑΝΑ 

Αμπατζόγλου Ελένη Νοσηλεύτρια TE, Προϊστάμενη Αιμοδοσίας, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Αναγνώστου Αλεξάνδρα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc,  ΚΥ Θέρμης, Θεσσαλονίκη 

Αναργυρίδης Σάββας Νοσηλευτής ΠΕ, MBA, PhD(c), ΜΕΘ, ΓΝΘ «Άγιος Δημήτριος» 

Αναστασιάδης Δαμιανός Προϊστάμενος Οικονομικού Τμήματος, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Ανδρεόπουλος Αλέξανδρος Νοσηλευτής ΤΕ, Γ΄ Ψυχιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Αντωνίου Αθανάσιος ΔΕ Βοηθός Νοσηλευτής, ΜΕΘ Παίδων, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Αποστολίδου Ελισάβετ  Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ, ΓΝ «Άγιος Δημήτριος», Θεσσαλονίκη 

Αποστολίδου Ζωή Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Αιματολογική κλινική, ΓΝ «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλο-

νίκη 

Αραμπατζή Ζωή Μαία, Αίθουσες Τοκετών Β΄ & Γ΄ Μαιευτικών – Γυναικολογικών Κλινικών ΑΠΘ, 

Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Αρβανίτη Γεωργία Διαιτολόγος-Διατροφολόγος ΤΕ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Αργυροπούλου Ελπινίκη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ενδοσκοπικό Εργαστήριο, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Αρμένη Παναγιώτα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη ΜΕΘ, ΓΝ «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη 

Ασιμέ Ιλιάζ Νοσηλεύτρια ΠΕ, Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ξάνθης 

Αυγουστίδου Ιωάννα Νοσηλεύτρια, Γ΄ Χειρουργική Κλινική, Ειδικευόμενη Χειρουργικής Ειδικότητας 

ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Αχινιώτης Γεώργιος Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, ΜΕΘ Παίδων, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Βαγιώτας Λάμπρος Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Συντονιστής Μεταμοσχεύσεων, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσα-

λονίκης 

Βακαλοπούλου Ευαγγελία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αιμοδοσία,  Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Βασιλειάδου Βασιλική Νοσηλεύτρια, Ιδιωτική Κλινική Δράμας 

Βαχτσεβάνος Αθανάσιος Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Β’ Χειρουργείο & Οφθαλμολογική Κλινική, ΓΝΘ 

«Άγιος Δημήτριος» 

Βελίκος Κωνσταντίνος  Εργοθεραπευτής MSc, PhD(c), προϊστάμενος τμήματος παραϊατρικών & υπε-

ύθυνος τμήματος ελέγχου ποιότητας, ερευνών & συνεχιζόμενης εκπαίδευσης 

Βενέτη Αικατερίνη Διευθύντρια MSc, Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Βόλακλη Ελένη Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α΄, ΜΕΘ Παίδων,  Ιπποκράτε-

ιο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Βολονάκη Ελπινίκη Νοσηλεύτρια ΤΕ – Ψυχολόγος ΠΕ, ΜΕΘ Παίδων, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Βούλτσος Πολυχρόνης Λέκτορας Ιατρικής Νομολογίας και Δεοντολογίας, εργαστήριο ιατροδικαστι-

κής και τοξικολογίας, Ιατρική σχολή, ΑΠΘ 

Γεράκη Χρυσούλα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, Ε΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, 

Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 
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Γεωργίου-Μητράκου Παρασκευή Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝ Ξάνθης 

Γεωργού Παναγιώτα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Α΄ Νεογνολογική Κλινική και Εντατική Νοσηλεία Νεογνών 

ΑΠΘ,  Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Γιακουμή Βασιλική Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Παιδιατρικό Τμήμα, ΓΝ «Γ. Γεννηματάς- Άγιος Δημήτρι-

ος», Θεσσαλονίκη 

Γιαννακίδου Σμαράγδα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, Β΄ Καρδιολογική Κλινι-

κή ΑΠΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Γιαπουντζοπούλου Καλλιόπη Νοσηλεύτρια, Β’ Χειρουργείο, Γ.Ν.Θ. «Ο Άγιος Δημήτριος» 

Γκένου Χρυσούλα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργείο Γ΄, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Γκίνη Ιωάννα Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΝΙΜΤΣ, Αθήνα 

Γκιουλσέν Τζαμπάζ Νοσηλεύτρια ΠΕ, Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ξάνθης 

Γκόρτσιου Διονυσία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Θωρακοχειρουργικό Τμήμα, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Γκουντάρα Μαργιορίτσα Νοσηλεύτρια MSc©, Προϊσταμένη, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Ιπποκρά-

τειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Γκουντρίδου Κυριακή Νοσηλεύτρια ΤΕ, Εξωτερικά Ιατρεία, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Γούλα Ιωάννα Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ, ΓΝ Άγιος Παύλος, Θεσσαλονίκη 

Γουμπέρη Στυλιανή Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜSc, Παιδοογκολογικό Τμήμα, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Γούτου Σοφία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Α΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Γραμματικού Κωνσταντίνα Μαία, πιστοποιημένη σύμβουλος μητρικού θηλασμού (HBCLC), Νεογνολογικό 

Τμήμα Γ΄ Μαιευτικής Κλινικής, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Γρηγοριάδου Ίρις Μαία MSc, Γ΄ Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλο-

νίκης 

Γροσομανίδης Βασίλης Ιατρός αναισθησιολόγος, επίκουρος καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Κλινική 

Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Δεβελόγλου Σωτηρία Σπουδάστρια, ΙΕΚ Νοσηλευτικής Επανωμής, Θεσσαλονίκη 

Δερμανοπούλου Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ, ΓΝ Τρικάλων 

Δερμεντζή Ζωή Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αιματολογική κλινική, ΓΝ «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 

Δημητριάδου Αλεξάνδρα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσα-

λονίκης 

Δημητρίου Θωμάς Νοσηλευτής ΤΕ, Ορθοπαιδικό Τμήμα, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Δήμτσου Ιωάννα Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Αιματολογικό Τμήμα, ΑΝΘ 

«Θεαγένειο» 
Δικταπανίδου Σοφία Διευθύντρια MSc, Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΘ «Άγιος Δημήτριος» 

Δίμπαρας Κωνσταντίνος Μαιευτής, Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών (ΕΣΥ), Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσ-

σαλονίκης 

Δόντσιος Γεώργιος Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Οργανωτικός γραμματέας ΕΝΕ, Ψυχιατρικό Παίδων & 

Εφήβων, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Δρόσου Βασούλα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναισθησιολογικό Α΄, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Δρόσου-Αγακίδου Βασιλική Καθηγήτρια Νεογνολογίας ΑΠΘ, Διευθύντρια Α΄ Νεογνολογικής Κλινικής και 

Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών ΑΠΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Ελευθεριάδου Ελισάβετ Νοσηλεύτρια, ΓΝ Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο» 

Εμμανουηλίδου Μαρία Βοηθός Νοσηλευτή ΔΕ, ΤΕΙ, ΓΝ Ξάνθης 

Ερμείδης Χρήστος Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Γραφείο Εκπαίδευσης, ΤΕΠ, ΓΝ Δράμας 

Ευαγγελίδου Στυλιανή Σπουδάστρια, ΙΕΚ Νοσηλευτικής Σίνδου, Θεσσαλονίκη 

Ευλαβής Γεώργιος Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Γραφείο Εκπαίδευσης ΝΥ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονί-

κης 

Ευσταθίου Άντρη Νοσηλευτική Λειτουργός BSc, MSc PhD©, Υπουργείο Υγείας Κύπρου, Διδακτο-

ρική φοιτήτρια Frederick University 

Ευστρατίου Στυλιανή Βοηθός Νοσηλευτή ΔΕ, ΤΕΙ, ΓΝ Ξάνθης 

Ζαχαροπούλου Θεολογία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, Γ΄ Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝΘ 

ΑΧΕΠΑ 

Ζεγκίνη Χρυσάνθη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Α΄ Παθολογικό τμήμα, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Ζέρη Κυριακή Νοσηλεύτρια ΤΕ, Α’ ΜΕΘ ΓΝΘ Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη 



Πρόγραμμα 2ης  Επιστημονικής Διημερίδας Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ιπποκρατείου ΓΝΘ 19 & 20 Δεκεμβρίου 2014 
 

Ζουμπελούλη Ειρήνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Παίδων, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Θεοδωρίδης Θωμάς Διευθυντής ιατρός, Κέντρο Οικογενειακού Προγραμματισμού, Ιπποκράτειο ΓΝ 

Θεσσαλονίκης 

Θεοδωρίδου Ανατολή Μαία ΜSc, PhD(c), Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήμα Μαιευτικής, Αλεξάνδρειο 

ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

Θεοδωρίδου Αντιγόνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Α΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Θεοδωρίδου Ελεάνα Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc Δημόσιας Υγείας, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 

ΑΠΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Θεοδωρίδου Σταματία Διευθύντρια, Αιμοδοσία, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Θεοφανίδης Δημήτριος Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

Ίντας Γεώργιος Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, MHSc, PhD, προϊστάμενος κυτταρολογικού, ΓΝ Νίκαιας, 

Αθήνα 

Ιωαννίδου Αναστασια Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Δερματολογικής Κλινικής, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσα-

λονίκης 

Ιωαννίδου Ασημένια Νοσηλεύτρια, ΓΝ Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο» 

Ιωαννίδου Φαίδρα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη, Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο 

ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Ιωαννίδου Χριστίνα Νοσηλευτική Λειτουργός BSc, MSc, Υπουργείο Υγείας Κύπρου 

Ιωάννου Θωμαή Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΓΝ Καστοριάς 

Καλαϊτζή Ελένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη, Δ΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ 

Θεσσαλονίκης 

Καμάρη Στεργιανή Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ε΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Καμπούρης Αθανάσιος Νοσηλευτής, ΓΝ Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο» 

Κάμτσιου Δημήτριος Νοσηλευτής ΤΕ, Ε’ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ,  Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Καπερώνη Μαρία Ψυχολόγος ΠΕ, MSc, PhD, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Καραβαδέ Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΕΝΛ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Καραΐσκου Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Τακτικών Εξωτερικών Ιατρείων, ΓΝ Ξάνθης 

Καρακώστα Ευθυμία Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Β’ Χειρουργείο & Οφθαλμολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. 

«Ο Άγιος Δημήτριος» 

Καραμπατάκης Θεόδωρος Ειδικευόμενος Μικροβιολογίας, Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Ιπποκράτειο ΓΝ 

Θεσσαλονίκης 

Καρατζάς Ιωάννης Φυσιοθεραπευτής ΤΕ, ΓΝ «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη 

Καρβέλη Στέλλα Ιατρός, ειδικευόμενη αναισθησιολογίας, Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατι-

κής Θεραπείας, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Κατσίγιαννη Αναστασία Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσα-

λονίκης 

Κατσιμπέλη Αρίστη Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη 

Καυκιά Θεοδώρα Καθ. Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής, «Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ, Θεσσαλονίκη 

Καφετζοπούλου Άρτεμις Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ, ΓΝ «Άγιος Δημήτριος», Θεσσαλονίκη 

Κάψα Μαρία Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), ΜΕΘ Παίδων, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Κεχαγιά Άνοιξη Νοσηλεύτρια, Θεραπευτική Μονάδα ΟΚΑΝΑ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Κεχαγιά Αριστέα Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΤΕΠ/ΤΕΙ Παιδιατρικής,  Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Κιουρκτσίδου Αικατερίνη Προϊσταμένη Παθολογικού Τομέα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝ Ξάνθης 

Κιουρτσόγλου Ελισάβετ Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Περιτοναϊκή Κάθαρσης, ΓΝ Ξάνθης 

Κλαρκ Μαρίτσα Φοιτήτρια Τμήματος Μαιευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

Κόκορη Ευδοκία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναισθησιολογικό Α΄, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Κολλάρος Αντώνιος Αλέξιος Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, ΜΕΘ, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Κοτσάνη Κωνσταντία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΤΕΠ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Κούβελας Δημήτριος Καθηγητής Φαρμακολογίας, Ιατρική Σχολή, ΑΠΘ 

Κουκουρίκος Κωνσταντίνος Καθηγητής Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

Κουκουφίκα Θωμαή Νοσηλεύτρια ΤΕ, Α΄ Χειρουργικό Τμήμα, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Κουλούρης Αθανάσιος Νοσηλευτής ΤΕ, ΚΥ Καλλικράτειας 
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Κουτρούμπα Παρασκευή Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Γραφείο Εκπαίδευσης ΓΝ Ξάνθης 

Κουτσιαντά Κοκκώνη Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Κρυκίδης Δημήτριος Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Β΄ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ 

Θεσσαλονίκης 

Κυριαφίνη Γεωργία  Μαία, Κέντρο Οικογενειακού Προγραμματισμού, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονί-

κης 

Κυριμλή Χρύσα Μαία, Τμήμα Διακεκριμένων Θέσεων Β΄& Γ΄ Μαιευτικών – Γυναικολογικών Κλι-

νικών ΑΠΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Κύρλεση Μαρία Μαία 

Κωνσταντικάκη Βαΐα Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, PhD, υπεύθυνη γραφείου εκπαίδευσης & ποιότητας 

ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Κωνσταντινίδου Άννα Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ Κοζάνης «Μαμάτσειο» 

Κωφίδου Όλγα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Χειρουργείο, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Κωφού Μένια Νοσηλεύτρια, Α΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Λαγκάζαλη Βασιλική Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Λαλάκη Άννα Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ, ΓΝ «Άγιος Δημήτριος», Θεσσαλονίκη 

Λαλούδη Μαριάνθη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ψυχιατρική Κλινική, ΠΓΝ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη  

Λαμπέα Λαμπρινή Βοηθός Νοσηλευτή ΔΕ, ΤΕΙ, ΓΝ Ξάνθης 

Λασκάκη Άννα Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

Λατσίνη Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη ΜΕΘ Παίδων, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Λεκίδου Ειρήνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ, ΓΝΘ «Άγιος Δημήτριος» 

Λιακοπούλου Όλγα Προϊσταμένη Β΄ Παθολογικού Τομέα ΝΥ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Λιακοπούλου Παρασκευή Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, B΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλο-

νίκης 

Λιαρόπουλος Λυκούργος  Ομότιμος καθηγητής τμήματος Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 

Λιόπα Παναγιώτα Νοσηλεύτρια ΠΕ, Προϊσταμένη Παθολογικού Τμήματος, ΓΝ Κοζάνης «Μαμάτ-

σειο» 

Λίτσα Αικατερίνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Ψυχοθεραπεύτρια, Ψυχιατρικό Τμήμα Παίδων & Εφή-

βων, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Λογοθέτη Ελένη Νοσηλεύτρια, Α΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Λυμπερίδου Φιλοθέη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων, Θεσσαλονί-

κη 

Λωλάκος Κωνσταντίνος Ιατρός, ειδικευόμενος αναισθησιολογίας, Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντα-

τικής Θεραπείας, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Μαγγείρη Σταυρούλα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα αιμοκάθαρσης, Πρότυπο Νεφρολογικό Κέντρο, 

Θεσσαλονίκη  

Μακρή Αικατερίνη Νοσηλεύτρια, Β’ Χειρουργείο, ΓΝΘ «Ο Άγιος Δημήτριος» 

Μαναβίδου Κωνσταντία Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Παίδων,  Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Μανομενίδης Γεώργιος Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Μάτα Σιντορέλα  Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

Ματαπά Ελευθερία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MΒΑ(c), Παιδοογκολογικό Τμήμα, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Ματράκη Γεωργία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Αιμοδοσία, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Μαυριδοπούλου Άννα Προϊσταμένη Β΄ Χειρουργικού Τομέα,  Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Μαυροματίδης Σάββας Νοσηλευτής ΤΕ, Προϊστάμενος Χειρουργείου, ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλο-

νίκη 

Μαυροπούλου Δάφνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Δ΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Μει μάρης Ιωαννης Ψυχίατρος, υπεύθυνος Θεραπευτικής Μονάδας ΟΚΑΝΑ, Ιπποκράτειο ΓΝ 

Θεσσαλονίκης 

Μελιτζανά Παναγιώτα Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο» 

Μέρδα Σοφία Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Μονάδα Υπερβαρικής Ιατρικής, ΓΝΘ «Άγιος Παύλος», 

Θεσσαλονίκη 

Μήγκου Άννα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Ορθοπεδικού και ΩΡΛ τμήμα-

τος, ΓΝ Κοζάνης «Μαμάτσειο» 
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Μητσάκης Ιωάννης Μαιευτήρ-Γυναικολόγος, Καθηγητής ΙΕΚ Νοσηλευτικής Ευόσμου και Σίνδου, 

Θεσσαλονίκη 

Μητσικάρης Αλέξανδρος Νοσηλευτής ΤΕ, Κέντρο Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, ΓΝ Ξάνθης 

Μιμήκου Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Παθολογική κλινική, ΓΝ «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 

Μιχαλάκη Γαρυφαλιά Μαία, Κέντρο Οικογενειακού Προγραμματισμού, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονί-

κης 

Μιχελή Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη Τομέα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ «Άγιος 

Παύλος», Θεσσαλονίκη 

Μοιρασγεντή Μαρία Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Γραφείο Εκπαίδευσης – Ποιότητας, ΠΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Μόκκα Αφροδίτη Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Λάρισας  

Μόσχογλου Ζαχαρίας Νοσηλευτής ΤΕ, Ε’ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Μοσχοπουλου Βάγια Νοσηλεύτρια, Α΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Μουστακλή Ελένη Φυσιοθεραπεύτρια 

Μπαϊνούζη Σταματία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MΒΑ(c), Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, Τμήμα Επειγόντων 

Περιστατικών, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Μπαλιόζογλου Γεώργιος Πρόεδρος 2ου ΠΤ ΕΝΕ, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 

Μπαλτζίδου Ευστρατήγα  Μαία ΤΕ, Αναπληρώτρια προϊσταμένη, Μαιευτική – Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ 

Ξάνθης 

Μπαμίδης Παναγιώτης Επίκουρος Καθηγητής, Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής, Ιατρική Σχολή, ΑΠΘ 

Μπαραχάνου Αρίστη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναισθησιολογικό Α΄, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Μπεζανίδου Μπέλα Νοσηλεύτρια, ΓΝ Σερρών 

Μπελλάλη Θάλεια Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

Μπέλτσος Ευάγγελος Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, ΜΕΘ, ΓΝΘ «Άγιος Δημήτριος» 

Μπερμπέρη Γεσθημανή Νοσηλεύτρια ΤΕ MSc(c), Αιμοδοσία, ΓΝ Σερρών 

Μπέση Χριστίνα Ιατρός, ειδικευόμενη αναισθησιολογίας, Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατι-

κής Θεραπείας, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Μπεχτσοπούλου Στυλιανη Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Προϊσταμένη Παθολογικής Κλινικής, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Μπογιατζοπούλου Μάρθα Μαία, Προϊσταμένη Τομέα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσα-

λονίκης 

Μπρασνάρη Ιωάννα Μαία, Αίθουσες Τοκετών, Β΄& Γ΄ Μαιευτικών – Γυναικολογικών Κλινικών ΑΠΘ, 

Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Μωυσίδου Ανατολή Νοσηλεύτρια, Β’ Χειρουργείο, ΓΝΘ «Άγιος Δημήτριος» 

Νερούτσου Ελένη Σπουδάστρια, ΙΕΚ Νοσηλευτικής Επανωμής, Θεσσαλονίκη 

Νικολαϊδου Μαγδαληνή Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜSc(c) Διοίκηση Μονάδων Υγείας, αναπληρώτρια προϊστα-

μένη ΜΕΘ, ΓΝ Δράμας 

Νικολάου Ελισάβετ Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Χειρουργείο Α΄, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Ντιούδη Παγώνα Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ Πέλλας, Φορέας Γιαννιτσών 

Ξυνόπουλος Ιωάννης Νοσηλευτής ΤΕ, Παιδιατρική Κλινική, ΓΝ Ξάνθης 

Οικονόμου Άντρη Ψυχίατρος, Διευθύντρια ψυχιατρικού τμήματος παιδιών και εφήβων, Ιπποκρά-

τειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Ολοκτσίδου Ειρήνη Ιατρός, ειδικευόμενη αναισθησιολογίας, Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατι-

κής Θεραπείας, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Παγιόπουλος Κοσμάς Νοσηλευτής ΤΕ, Αναπληρωτής Προϊστάμενος, ΤΕΠ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Παγώνα Γιαννούλα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Καρδιοχειρουργική Κλινική ΓΝ «Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 

Παλαιολόγου Χρυσούλα Νοσηλεύτρια, ΓΝ Σερρών 

Παλητζήκα Δήμητρα Διευθύντρια MSc, Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ «Παπανικολάου», Θεσσαλονί-

κη 

Πάλλα Κυριακούλα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη, Γ΄ Ψυχιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Παναγιωτίδου Μαρία Νοσηλεύτρια, Απόφοιτη τμήματος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονί-

κης 

Παναγιωτίδου Μαρία Βοηθός Νοσηλευτή ΔΕ, Τακτικά Εξωτερικά Ιατρεία, ΓΝ Ξάνθης 

Παναγοπούλου Εύχαρις Επίκουρη Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονί-

κης 
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Παντελίδου Ελένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Προϊσταμένη Α΄ Παθολογικού Τομέα ΝΥ, Ιπποκράτειο 

ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Παντελίδου Παρθενόπη Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD, ΕΝΛ, ΠΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Παπαγεωργίου Ελένη,  Δικηγόρος, Νομική Σύμβουλος ΕΝΕ 

Παπαδοπούλου Βασιλικη Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Παίδων, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Παπαδοπούλου Νικολέττα Σπουδάστρια, ΙΕΚ Νοσηλευτικής Σίνδου, Θεσσαλονίκη 

Παπαϊωάννου Μαρία Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ Βέροιας 

Παπαντώνη Ευανθία Νοσηλεύτρια, Γ΄ Χειρουργική Κλινική , ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Παπαντωνίου Ελισάβετ Νοσηλεύτρια ΤΕ, Β’ & Γ’ Καρδιολογικές Κλινικές ΑΠΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσα-

λονίκης 

Παπαποστόλου Ευαγγελία Ιατρός, ειδικευόμενη αναισθησιολογίας, Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατι-

κής Θεραπείας, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Παπαποστόλου Κωνσταντίνος Ιατρός, ειδικευόμενος αναισθησιολογίας, Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντα-

τικής Θεραπείας, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Παπασπύρου Μαρία Νοσηλεύτρια, MSc(c), ΜΕΘ, ΓΝ Τρικάλων 

Παρίση Άννα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τμήμα Αιμοδοσίας, ΓΝ Σερρών 

Παρτσιοπούλου Παρασκευή Νοσηλεύτρια, MSc(c), ΤΕΠ, ΓΝ Ημαθίας – ΥΜ Νάουσας 

Πάσχου Αθανασία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Ιωάννινα 

Πέγιου Αγγελική Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη Χειρουργείου Γ΄, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσα-

λονίκης 

Πέγιου Μαρία-Ευστρατία Νοσηλεύτρια, Απόφοιτη τμήματος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονί-

κης 

Πέντσιογλου Βασιλική Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, ΕΝΛ, ΄, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Πεσιρίδης Θεόδωρος Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΑΠΘ, 

Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Πεχτελίδου Αναστασία Νοσηλεύτρια, ΜΒΑ, ΓΝΘ «Γ. Γεννηματάς», Θεσσαλονίκη 

Πιστικοπούλου Ελευεθερία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Χειρουργείο Γ΄, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Πλακίδα Αριστέα Νοσηλεύτρια ΜSc, Επισκέπτρια Υγείας, Προϊσταμένη ΚΥ Ελληνικός Ερυθρός 

Σταυρός Άνω Λιόσια Αττικής. 

Πλιόκας Απόστολος Νοσηλευτής ΤΕ, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονί-

κης 

Πλούκου Στέλλα Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΕΝΛ, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Πολυχρονάκος Αλέξανδρος Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Διευθυντής Οφθαλμολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Ο 

Άγιος Δημήτριος» 

Πολυχρονιδου Όλγα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη, Β’ Χειρουργείο, Γ.Ν.Θ. «Ο Άγιος Δημήτριος» 

Πορφυρίδου Ουρανία Φοιτήτρια Τμήματος Μαιευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

Ράπτου Αικατερίνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τμήμα Χειρουργείου, ΓΝ Σερρών 

Ρηνιώτη Παναγιώτα Φοιτήτρια Τμήματος Μαιευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

Ριζόγλου Αποστολία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γενικά Χειρουργεία,  ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Ρουμπενιάν Ειρήνη Φοιτήτρια Τμήματος Μαιευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

Ρούμτσιου Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Α΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Σακκάς Αριστοτέλης Φοιτητής Τμήματος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

Σαλασίδου Δέσποινα,  Παιδοψυχίατρος, ψυχοθεραπεύτρια, επιστημονικός συνεργάτης Ψυχιατρικού 

τμήματος παιδιών & εφήβων, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Σαλπιγγίδου Κωνσταντίνα Νοσηλεύτρια ΤΕ,MSc, ΜΕΘ Παίδων, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Σαμούκα Άννα Νοσηλεύτρια,  Προϊσταμένη Γ΄ Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Σαμπανίδου Μαρίνα Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Παθολογική Κλινική, ΓΝ Ξάνθης 

Σαράντη Ευαγγελία Μαία, Προϊσταμένη Αίθουσας Τοκετών, Α΄ Μαιευτικής – Γυναικολογικής Κλινι-

κής ΑΠΘ, ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

Σαραφίδης Κοσμάς Αναπληρωτής Καθηγητής Νεογνολογίας ΑΠΘ, Α΄ Νεογνολογική Κλινική και 

Εντατική Νοσηλεία Νεογνών, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Σαρρή Κορνηλία Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΤΕΙ, ΓΝ Ξάνθης 

Σδούγκα Μαρία Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, ΜΕΘ Παίδων,  
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Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Σίσκου Αγγελική Βοηθός Νοσηλευτή ΔΕ, ΤΕΙ, ΓΝ Ξάνθης 

Σκόδρα Αλεξάνδρα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc,ΤΕΠ, ΓΝ Γρεβενών 

Σκούρα Στυλιανή Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Σλαφτσάκη Μαρία Φοιτήτρια Τμήματος Μαιευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

Σταθάκου Ελένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ψυχιατρικό τμήμα παιδιών και εφήβων, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσ-

σαλονίκης 

Στάθη Ζωή  Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Παίδων, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Στάθης Ιωάννης Νοσηλευτής ΠΕ, ΜSc, ΕΝΛ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Σταύρου Παρασκευή Φοιτήτρια Τμήματος Μαιευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

Στεργιάννης Παντελής Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, ΜΕΘ, ΓΟΝ «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Κηφισιά 

Στεφανίδης Ιορδάνης Νοσηλευτής ΤΕ, MSc(c), CPN, μέλος ΔΣ ΣΥ.Δ.ΝΟ.Χ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλο-

νίκης 

Σωτηριάδης Γεώργιος Νοσηλευτής ΤΕ, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝ Δράμας 

Τάκη Έλλη Μαία, Αίθουσες Τοκετών Β΄ & Γ΄ Μαιευτικών – Γυναικολογικών Κλινικών ΑΠΘ, 

Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Τάκου Χριστίνα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ακτινοθεραπευτικό Εργαστήριο, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Ταντανόζη Ελένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝ Δράμας 

Ταξίδου Σεβαστή Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Παίδων, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Τατάρη Σουλτάνα Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Τερζενίδου Ευαγγελία Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc(c), Προϊσταμένη Α΄ Χειρουργικού Τομέα Νοσηλευτικής 

Υπηρεσίας, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Τζήμα Δήμητρα Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΓΝΘ «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη 

Τζιόγα Γιαννούλα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Α’ ΜΕΘ ΓΝΘ Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη 

Τζίτζικα Γεωργία  Νοσηλεύτρια ΤΕ, Φυσικοθεραπεύτρια ΤΕ, Χειρουργείο Γ΄, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσ-

σαλονίκης 

Τζόβαρας Φιλήμων  Νοσηλευτής – Ψυχολόγος, Θεραπευτική Μονάδα ΟΚΑΝΑ, Ιπποκράτειο ΓΝ 

Θεσσαλονίκης 

Τιλκερίδου Ελπίδα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αιμοδοσία, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Τονικίδη Ελένη Εικαστικός, Art-therapist ΜΑ. ΑΤR 

Τοπούζη Δήμητρα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Υπερβαρικής Ιατρικής, ΓΝΘ «Άγιος Παύλος», Θεσ-

σαλονίκη 

Τρίγγα Γεωργία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη, Παιδιατρική Κλινική, ΓΝ Ξάνθης 

Τριφώνη Μόνικα Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

Τροχούτσου Κωνσταντίνα Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσσαλονίκης 

Τσακνάκη Ευδοκία ΤΕ Νοσηλευτής, MSc, Ιωάννινα 

Τσακπίνης Δημήτριος Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Β’ Χειρουργείο & Οφθαλμολογική Κλινική, ΓΝΘ 

«Άγιος Δημήτριος» 

Τσιγάρας Γεώργιος Νοσηλευτής ΤΕ, Προϊστάμενος Χειρουργικού Νοσηλευτικού Τομέα, ΓΝ Ξάνθης 

Τσίγκα Αγοραστή Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τμήμα Κατακοίτων ΘΧΠ «Άγιος Παντελεήμων», Θεσσαλονίκη 

Τσιρώνης Αθανάσιος ΤΕ Νοσηλευτής, MSc, Ιωάννινα 

Τσιτλακίδου Παρθένα Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Παίδων, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Τσιτλακίδου Σοφία Σπουδάστρια, ΙΕΚ Νοσηλευτικής Επανωμής, Θεσσαλονίκη 

Τσόγκα Γιαννούλα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ε΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Τσολάκης Γεώργιος Νοσηλευτής ΤΕ, Γ΄ Ψυχιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Τσολάκογλου Ιωάννης Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD(c), ΜΕΘ, ΓΝ «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη 

Τσομπανίδου Λεμονιά Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Μονάδας Υπερβαρικής Ιατρικής, ΓΝΘ  «Άγιος 

Παύλος», Θεσσαλονίκη  

Φαϊτατζίδου Αφροδίτη Προϊσταμένη Γενικού Χειρουργείου, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Φαμέλλου Χρυσούλα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ψυχολόγος, Αιμοδοσία, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Φιλιάδου Δήμητρα Πληροφορικός ΤΕ 

Φλίγκου Μάρθα Μαία ΤΕ, MSc(c), Βοηθός Νοσηλεύτρια ΔΕ, Παράρτημα Α.Μ.Ε.Α Τρικάλων 



Πρόγραμμα 2ης  Επιστημονικής Διημερίδας Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ιπποκρατείου ΓΝΘ 19 & 20 Δεκεμβρίου 2014 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΜΕ ΤΗΝ ΕΥΓΕΝΙΚΗ ΧΟΡΗΓΙΑ ΤΩΝ: 
 

 

 

 

 

Φυλντίσης Γεώργιος Ιατρός, Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 

Φυντανίδου Βαρβάρα Ιατρός αναισθησιολόγος, Κλινική Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, 

ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Χάλαρη Ελευθερία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΓΝ Νίκαιας, Αθήνα 

Χαμαλίδου Δήμητρα Νοσηλεύτρια, Α΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

Χαντζή Βαΐα Νοσηλεύτρια ΠΕ, Χειρουργείο Γ΄, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Χαρέλα Ευαγγελία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, υπεύθυνη τμήματος συντονισμού και διαχείρισης μετα-

φορέων ασθενών,  Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Χαρπαντίδου Παρθένα  Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, ΓΝ «Άγιος Παύλος», Θεσσα-

λονίκη 

Χατζηβασιλείου Δέσποινα Διευθύντρια Διοικητικής Υπηρεσίας, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Χατζηγεωργίου Ελισάβετ Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΓΝ «Άγιος Δημήτριος», Θεσσαλονίκη 

Χατζηϊωακειμίδης Χαράλαμπος Αναισθησιολόγος 

Χατζηστεφάνου Φανή Νοσηλεύτρια TE, Β’ & Γ’ Καρδιολογικές Κλινικές ΑΠΘ, Ιπποκράτειο ΓΝΘ, Θεσ-

σαλονίκη 

Χιώτη Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ουρολογική Κλινική,  ΓΝ «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη 

Χουρσεΐδου Θεοδώρα Μαία, Χειρουργείο Β΄ & Γ΄ Μαιευτικών – Γυναικολογικών Κλινικών ΑΠΘ, Ιπποκ-

ράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Χοχλιούρου Ελπίς Παιδίατρος, Νεογνολόγος, Επιμελήτρια Β΄, ΜΕΘ Παίδων, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσ-

σαλονίκης 

Χρήστου Αγγελική Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,  Ιπποκ-

ράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Χριστοφυλλάκης Ευάγγελος Νοσηλευτής ΤΕ, ΜSc (c) Διοίκηση Μονάδων Υγείας, ΜΕΘ, ΓΝ Δράμας 

Χρόνη Αικατερίνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Πλασμαφαίρεση Αιμοδοσίας, Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης 

Χρόνη Νίκη Βοηθός Νοσηλεύτρια ΔΕ, Ορθοπαιδικό Τμήμα, ΓΝ Ξάνθης 

Προγράμματα διατροφής & δίαιτας 


